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町の人口（9月１日現在）
男性 3,624 人
女性 3,898 人

計 7,522 人

　井手町老人クラブ連絡協議会の輪投げ講習会が８月２日（木）、老人福祉
センター賀泉苑で開かれました。（P02）



広報いでH30-09 2

い
で
の
ま
ち
か
ど

オ
ウ
ツ

チ
ン
グ

来
年
度
の
事
業
着
手
目
指
す

　
　
　
木
津
川
右
岸
宇
治
木
津
線
道
路
新
設
促
進
協
議
会

　

木
津
川
右
岸
地
域
の
調
和
の

と
れ
た
発
展
を
図
る
た
め
の
新

し
い
幹
線
道
路「
宇
治
木
津
線
」

の
早
期
実
現
に
取
り
組
む
木
津

川
右
岸
宇
治
木
津
線
道
路
新
設

促
進
協
議
会
（
会
長
＝
汐
見
明

男
町
長
）
の
総
会
が
、
８
月
13

日
（
月
）、
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　
「
宇
治
木
津
線
」
は
、
城
陽

市
～
木
津
川
市
の
木
津
川
右
岸

地
域
を
つ
な
ぐ
幹
線
道
路
と
し

て
計
画
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
城
陽
市
を
通
る
新
名
神
高

速
道
路
と
木
津
川
市
山
城
町
の

国
道
１
６
３
号
ま
で
を
つ
な

ぎ
、
Ｊ
Ｒ
奈
良
線
の
東
側
を
通

る
全
長
約
11
キ
ロ
の
ル
ー
ト

で
、
開
通
す
れ
ば
交
通
渋
滞
の

解
消
、
災
害
に
備
え
た
道
路
網

の
ダ
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
の

実
現
を
は
じ
め
、
本
町
の
今
後

の
ま
ち
づ
く
り
に
と
っ
て
も
大

き
な
弾
み
に
な
る
と
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

総
会
に
は
、
汐
見
会
長
を
は

じ
め
、
城
陽
市
の
奥
田
敏
晴
市

長
、
木
津
川
市
の
河
井
規
子
市山吹ふれあいセンターで開かれた、木津川右

岸宇治木津線道路新設促進協議会の総会

会場であいさつする汐見会長

公
式
輪
投
げ
で
交
流

　
　
　
老
人
ク
ラ
ブ
連
絡
協
議
会

　

井
手
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
絡
協

議
会
（
北
田
英
伸
会
長
）
の
輪

投
げ
講
習
会
が
、
８
月
２
日

（
木
）、
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
賀

泉
苑
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

公
式
輪
投
げ
の
普
及
を
図
ろ

長
、
各
市
町
議
会
の
議
長
や
府

会
議
員
、
国
土
交
通
省
京
都
国

道
事
務
所
長
が
出
席
し
ま
し

た
。

　

汐
見
会
長
は
、あ
い
さ
つ
で
、

こ
れ
ま
で
の
協
議
会
の
取
り
組

み
を
振
り
返
る
と
と
も
に
「
来

年
度
に
も
事
業
化
で
き
る
よ

う
、
引
き
続
き
要
望
し
て
い
き

た
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　

来
賓
の
祝
辞
な
ど
に
続
い

て
、
総
会
で
は
平
成
30
年
度
の

事
業
計
画
や
予
算
な
ど
が
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

う
と
開
い
た
講
習
会
で
20
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、
講
師

の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
か
ら
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、
輪

の
投
げ
方
を
は
じ
め
、
ス
コ
ア

カ
ー
ド
の
記
入
や
相
互
審
判
な

ど
の
基
本
事
項
を
学
び
、
競
技

を
通
じ
て
交
流
を
深
め
ま
し

た
。

し
ん
こ
だ
ん
ご
作
り
楽
し
む

　
　
　
　
　
　
玉
川
保
育
園
会

賀泉苑で開かれた輪投げ講習会

　

玉
川
保
育
園
（
中
島
寿
代
園

長
）
で
８
月
７
日
（
火
）、
５

歳
児
た
ち
が「
し
ん
こ
だ
ん
ご
」

作
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
「
し
ん
こ
だ
ん
ご
」
は
、
米

の
粉
を
熱
湯
で
こ
ね
て
作
っ
た

餅
を
、
花
や
動
物
な
ど
の
形
に

整
え
た
も
の
で
、
お
盆
の
時
期

に
作
ら
れ
る
伝
統
の
お
菓
子
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
地
元
の
生

活
研
究
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー

か
ら
作
り
方
を
学
び
な
が
ら
、

ウ
サ
ギ
や
イ
チ
ゴ
、
ブ
ド
ウ
、

カ
ブ
ト
ム
シ
な
ど
思
い
思
い
の

形
に
餅
を
仕
上
げ
て
い
ま
し

た
。

山
背
古
道
推
進
協
が
総
会

　

城
陽
市
と
木
津
川
市
、
井
手

町
で
構
成
す
る
山
背
古
道
推
進

協
議
会
（
会
長
＝
奥
田
敏
晴
城

陽
市
長
）
の
総
会
が
８
月
13
日

（
月
）、
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

同
協
議
会
は
、
木
津
川
右
岸

地
域
を
南
北
に
結
ぶ
散
策
道
を

軸
に
、
各
市
町
の
地
域
活
性
や

産
業
振
興
に
つ
な
げ
る
取
組
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

総
会
で
は
、
最
終
年
度
を
迎

え
た
第
５
期
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

総
仕
上
げ
と
な
る
平
成
30
年
度

玉川保育園のしんこだんご作り体験

山背古道推進協議会の総会
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　総務省統計局（京都府・井手町）では、１０月１日現在
で住宅・土地統計調査を実施します。
　この調査は、住生活に関する最も基本的で重要な調査で、
全国約３７０万世帯の方々を対象とした大規模な調査です。
　今回の調査では、住宅数や国民の居住状況だけでなく、
①「高齢化社会を支える居住環境」、②「耐震性・防火性等
の住宅性能水準の達成度」、③「土地の利用状況」のほか、「空
家等対策の推進に関する特別措置法」が施行されたことに
より、「空き家の実態」を把握することをねらいとしていま
す。
　調査期間中、統計調査員が調査書類を配布いたします。
調査への回答は、インターネットでの回答又は紙の調査票
での回答をお願いします。

　お問い合わせは企画財政課（℡８２－６１６２）まで。

１０月１日現在で
　　　住宅・土地統計調査を実施します

保健医療課からのお知らせ

国民健康保険高齢受給者証について

　今回の更新で白いハガキサイズからカードサイ
ズになり、色は（うす緑色）で、国民健康保険（黄
色）と同じサイズです。

※医療機関等の窓口では、下記の保険証 ( 黄色 ) と
高齢受給者証 ( うす緑色 ) の２枚のカードを提示し
て下さい。（保険証は捨てないようご注意下さい）

➡

■８月から国民健康保険高齢受給者証 ( 対象 : ７０歳～７４歳 ) が
　カードサイズになりました

※お問い合わせは、保健医療課（国保担当　℡ 82-6166）まで

【
社
会
福
祉
と
し
て
】

▽
井
手
町
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル

フ
大
会
実
行
委
員
会
（
西
島
誠

大
会
会
長
）
か
ら
、
社
会
福
祉

と
し
て
３
０
０
，
０
０
０
円
の

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

大
会
は
６
月
６
日
（
水
）
に

美
加
ノ
原
カ
ン
ツ
リ
ー
ク
ラ
ブ

で
行
わ
れ
た
第
22
回
井
手
町

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会
で

参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
も
の
で
、
大
会
会
長
の
西

島
誠
さ
ん
ら
役
員
の
方
々
か
ら

汐
見
明
男
町
長
に
渡
さ
れ
ま
し

た
。

▽
Ｄ
ａ
ｉ
ｇ
ａ
ｓ
グ
ル
ー
プ
か

ら
、
社
会
福
祉
と
し
て
２
０
，

０
０
０
円
の
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

一
環
と
し
て
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
カ

レ
ン
ダ
ー
募
金
の
売
り
上
げ
の

一
部
を
寄
付
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

町
で
は
、
こ
れ
ら
善
意
の
寄

付
を
社
会
福
祉
基
金
に
積
み
立

て
、
今
後
、
有
効
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

の
事
業
計
画
や
予
算
案
な
ど
が

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

保険証 高齢受給者証
変更前

変更後
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けいはんな映画劇場にて

「神さまの轍」が上映されます！
井手町を舞台にした映画「神さまの轍」が全国ロードショーを経て、京都で凱旋上映します！
しかも笠置町を舞台にした「笠置ＲＯＣＫ !」との二本立て。
１０月の３連休は、けいはんなプラザで井手のご当地映画を楽しみましょう！

けいはんな映画劇場　やましろスペシャル みんなで観たい。ほかでは観れない。
ご当地映画　豪華２本立て！！

笠置町 笠置ＲＯＣＫ！
人口約 1400 人、日本で２番目に人口の少ない町

　総出で作った究極の地域映画。
ここの人たちは皆、ロックな奴らだぜ。

■ 監督／馬杉正樹
■ 出演／古館祐太郎　大場美和　ほか

（４６分）

井手町神さまの轍
がむしゃらに生きる、すべての人へ―

ロードバイクに青春を捧げた若者の姿が心に響く、
みずみずしい人生賛歌。

■ 監督／作道雄
■ 出演／荒井敦史　岡山天音　ほか

　　　　　　　　　　　　　（１時間２６分）

～ Checkpoint of the life ～

■上映時間（笠置ＲＯＣＫ！神さまの轍の２本立てになります）
　１０月７日（日）①１０：３０　②１４：３０
　　　　８日（祝）①１０：３０　②１４：３０

配給／シネマズギックス⒞ 配給／エレファントハウス⒞映画「神さまの轍」制作委員会

７日（日）の上映時には、「神さまの
轍」の作道監督と「笠置ＲＯＣＫ！」
の馬杉監督による舞台挨拶も！

舞台挨拶

　一緒にはじめよう　スポーツ健康フェスタ
映画のほかにも、スポーツ体験などのイベントが目白押し！

１０月７日（日）
　　　８日（祝）
場所：けいはんなプラザ

「子育てに正解はない！
内村流こどもののばし方」

１０月７日（日）１３：３０～
前売券：1,000 円（全席自由）

内村周子講演会 子ども体操体験
●１０月７日（日）Ａ　１０: ４５～　Ｂ　１１: １５～
●１０月８日（祝）Ａ　１０: ４５～　Ｂ　１１: １５～　
　　　　　　　　　Ａ　１４: １５～　Ｂ　１４: ４５～
Ａ：小１～小３対象　 Ｂ：未就学児対象（３歳～）
※各回１０名先着・３０分前よりアトリウムで受付
そのほか、山城地域の特産品コーナーやボルダリングコーナーなど

【上映場所】
　　　けいはんなプラザ　京都府立けいはんなホール　メインホール

※映画にご来場の方は駐車料金無料となります。
　駐車券を映画会場受付まで必ずお持ちください。
お問い合わせ先：㈱けいはんな
ＴＥＬ：９５－５１１５
けいはんな学研都市（精華町光台１－７）

＜入場料金＞ 当日券のみ
一般（高校生以上）　 １，０００円
小・中学生・シニア（６０歳以上） ７００円
けいはんなプラザ友の会会員 ７００円
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「むすび家 ide」 に集まって楽しく学ぼう！

● 「むすび家 ide」 とは
■ 京都産業大学経済学部の大西辰彦ゼミを中心として井手町の活性化を目指した様々な活

動を行っている京都産業大学「井手応援隊」の活動拠点として、築 100 年を超える古
民家を改修した施設です。

■ 町の「学びと交流の場」をコンセプトとし、昨年度から、小学生への寺子屋（大学生に
よる学習支援）や、地域の方々を対象とした生涯学習講座などを開催しています。

～９月のイベント紹介～

■アクセス 住所：井手町大字井手小字宮ノ本 97-1
※多賀小学校区の方については、校区外となりますので、
保護者の方が送迎いただきますようお願いいたします。

ＨＰ：http://www.town.ide.kyoto.jp/soshiki/sousei/university/1499393523229.html
※町ＨＰのトップ画面上部の [ 組織から探す ] → [ 地域創生推進室 ] → [ 井手応援隊 ] → [ むすび家 ide について ] からも
　ご覧いただけます。

「寺子屋」 など、 「むすび家 ide」 に関する情報は町のＨＰから　↓

お問い合わせは地域創生推進室 （℡８２－６１７０） まで　　　緊急連絡先：℡７４－８３４４

● 寺子屋～現役大学生が子どもたちの学習をしっかりサポート！～

■ 学校の宿題を教えるほか、町にちなんだむすび家オリジナル学習プリントなどで学びます。
■ 勉強が早く終われば、将棋や囲碁など「昔ながらの遊び」を体験してもらうこともできます。
　【日時】 ９月の毎週水曜日 （９月２６日を除く）　午後３時半～５時
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「空き家・空き地バンク」について
■空き家・空き地バンクとは

　空き家・空き地（以下「空き家等」という。）を所有する方から登録の
申し込みを受け、登録された空き家等の物件情報を町のホームページな
どで広く提供する仕組みです。

　空き家等を放置すると、防犯、防災、景観の面でも好ましくありません。
　町内に空き家等を所有している方で、売却や賃貸をご検討いただける
物件がある場合には、ぜひ「空き家・空き地バンク」にご登録ください。

■掲載例

「空き家・空き地バンク」の物件情報等はこちら ↓
ホームページ ： http://www.town.ide.kyoto.jp/soshiki/sousei/akiyaakitibanku/index.html
　※　井手町ホームページのトップ画面右側の「空き家バンク」からもご覧いただけます。

■空き家等の登録などの手順
⑴　登録の申し込み
　　地域創生推進室へ、登録申込書などの必要書類を提出いただきます。

⑵　物件の登録
　　空き家・空き地バンクへの登録が可能と判断された場合、登録台帳に登録するとともに、
　　物件の所在地、状況、所有者の希望条件といった情報を町のホームページなどに掲載し
　　ます。

⑶　交渉・契約
　　登録いただいた物件について、利用を希望される方がいらっしゃった場合、
　　登録事業者（「住まいのＫＡＮ」。以下同じ。）を通じた交渉等の後、契約の締結に進みます。

　空き家バンクを通じた売却や賃貸に当たっては、次の費用について町から助成を受けられます。
　　　　　　　　　　　　　（契約締結後、一定期間にわたり利用が見込まれる場合に限ります）
　・　残存家財の撤去費用　
　・　ハウスクリーニング費用
　・　空き家を利活用するための最低限の修繕　（１件当たり上限５０万円）

　　　※　支援は予算の範囲内に限りますので、詳しくは地域創生推進室までご確認ください。

～家財の撤去や家屋の修繕に対する支援があります～

■利用希望者の手順
　⑴　利用の申し込み
　　　地域創生推進室へ、利用申込書や誓約書を提出いただきます。
　　　利用希望者、利用目的などが適当と認められた場合、登録事業者に通知します。
　⑵　交渉・契約
　　　登録事業者等との交渉の後、契約の締結に進みます。町は交渉・契約には関与しません。

お問い合わせは気兼ねなくこちらまで！　地域創生推進室　（℡８２－６１７０）
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Ｑ
．
国
民
年
金
保
険
料
の
後
納
制
度
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か

Ａ
．
後
納
制
度
と
は
、
時
効
で
納
め
る
こ
と
が
出
来
な
か
っ
た

国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
、
過
去
５
年
分
ま
で
納
付
す
る
こ

と
が
で
き
る
制
度
の
こ
と
で
す
。
国
民
年
金
保
険
料
は
、
２
年

前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
後
納
制

度
に
よ
り
、
２
年
を
超
え
５
年
前
ま
で
の
納
め
忘
れ
た
保
険
料

を
さ
ら
に
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

後
納
制
度
の
利
用
期
間
は
、
平
成
27
年
10
月
１
日
か
ら
平
成

30
年
９
月
30
日
の
３
年
間
に
限
り
ま
す
。

　

後
納
制
度
を
利
用
で
き
る
方
は
、
次
の
よ
う
な
方
で
す
。

・
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
で
、
過
去
５
年
以
内
に
納
め
忘
れ

の
期
間
（
納
付
・
免
除
以
外
）
や
未
加
入
期
間
が
あ
る
方
。

・
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
過
去
５
年
以
内
に
納
め
忘
れ

の
期
間
（
納
付
・
免
除
以
外
）
や
未
加
入
期
間
の
ほ
か
任
意
加

入
期
間
中
に
納
め
忘
れ
の
期
間
が
あ
る
方
。

・
65
歳
以
上
の
方
で
、
年
金
の
受
給
資
格
が
な
く
、
任
意
加
入

を
し
て
い
る
方
で
す
。

　

な
お
、
こ
の
後
納
制
度
は
、
現
在
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
っ

て
い
る
方
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。
後
納
制
度
に
よ
っ
て
納

め
る
こ
と
が
で
き
る
保
険
料
の
額
は
、
納
付
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
か
っ
た
当
時
の
保
険
料
額
に
一
定
額
が
加
算
さ
れ
た
額
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
後
納
で
き
る
保
険
料
に
は
、
順
序
が
あ
り
、

過
去
５
年
前
ま
で
の
保
険
料
の
う
ち
最
も
古
い
分
の
保
険
料
か

ら
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

過
去
５
年
間
に
国
民
年
金
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
方
の
中
で
、

将
来
の
年
金
額
を
増
や
し
た
い
方
、
受
給
権
の
確
保
を
し
た
い

方
は
、
平
成
30
年
9
月
30
日
（
日
）
で
後
納
制
度
が
終
了
い
た

し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
お
申

込
み
に
つ
き
ま
し
て
は
、
平
成
30
年
９
月
30
日
が
日
曜
日
の
た

め
、
平
成
30
年
９
月
28
日
（
金
）
ま
で
に
最
寄
り
の
年
金
事
務

所
で
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

環境まつり in 長谷山 １０月１４日（日）
＜場所＞城南衛生管理組合
長谷山エリア（城陽市富野長谷山 1-270）施設見学ツアー＋フリーマーケット

・ごみ処理施設等の見学ツアー　・フリーマーケット（雨天の場合中止）
・（衣服譲渡）リユース衣服２点で 100 円　・（無料）衣服リフォーム教室・ガラス教室等
・先着１５０名にチップ化物プレゼント  ・その他お楽しみ企画あり

＜環境まつり会場　⇔　JR 山城多賀駅　⇔　ＪＲ玉水駅の無料タクシー（１０人乗り）運行＞
JR 玉水駅（発）・・・9 時３０分、ＪＲ山城多賀駅（発）・・・9 時３５分

（ＪＲ山城多賀駅～環境まつり会場まで約１５分）
環境まつり会場　長谷山（発）・・・14 時 3 ０分（JR 山城多賀駅まで約 15 分）
詳しくは、10 月２日（火）に新聞折込されたエコネット城南または城南衛生管理組合 HP をご覧く
ださい。（http://www.jyonaneikan.jp）
※会場へはＣＯ２削減のため、できるだけ自家用車の乗り合わせでご来場いただくか、無料タク
シー（１０人乗り）をご利用ください。なお、満席によりご利用いただけない場合があります
ので、あらかじめご了承ください。
問い合わせ先：TEL075-631-0772 ( 環境まつり事務局 )

　

宇
治
茶
の
美
味
し
い
淹
れ

方
と
歴
史
文
化
、
生
産
の
基

礎
を
約
１
時
間
で
学
べ
る
講

座
で
す
。

　

季
節
に
応
じ
た
お
茶
の
楽

し
み
方
の
紹
介
も
し
ま
す
。

　

講
師
は
日
本
茶
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
、
日
本
茶
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
が
務
め
ま
す
。

　

受
講
者
に
は
「
宇
治
茶
ム
リ

エ
認
定
証
」
を
発
行
し
ま
す
。

日
時
／
10
月
17
日
（
水
）

１
回
目
午
前
11
時
～
正
午

２
回
目
午
後
２
時
～
３
時

会
場
／
井
手
町
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
椿
坂

定
員
／
各
回
20
名
程
度
（
※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

に
な
り
ま
す
）

参
加
費
／
無
料

申
込
方
法
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
京
都
山
城
・
宇
治
茶
の
郷
」

か
ら
申
込

問
合
せ
先
／
京
都
府
山
城
広

域
振
興
局
農
林
商
工
部
企
画

調
整
室　

宇
治
茶
ム
リ
エ
講

座
担
当
（
℡
21
・
２
３
９
２
）

宇
治
茶
ム
リ
エ
講
座
を

　
　
　
　
開
催
し
ま
す
！
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認知症、ひとりで悩んでいませんか？
お気軽に認知症コールセンターにご相談ください
京都府認知症コールセンター
℡ 0120-294-677
受付時間：月曜日～金曜日　午前１０時～午後３時　
　　　　　※相談員（認知症介護経験者等）が丁寧に対応します。
　　　　　　土・日、祝日、お盆（8 月 13 日～ 8 月 16 日）、年末年始（12 月 27 日～ 1 月 5 日）
　　　　　　を除く

65 歳未満の方の認知症については…
京都府若年性認知症コールセンター
℡ 0120-134-807
受付時間：月曜日～金曜日　午前 10 時～午後３時
　　　　　※相談員（専門職）が丁寧に対応します。土・日、祝日、年末年始（12 月 29 日～
　　　　　　1 月３日）を除く
□認知症とは
　さまざまな原因で脳の細胞が損傷を受けたり、働きが悪くなることで、認知機能が低下し、生
活のしづらさが現れる状態を指しますが、原因となる病気（アルツハイマー病や脳梗塞、脳出血
など）によって治療方法が異なります。
　６５歳未満で発症すると若年性認知症と呼ばれ、老年性の認知症に比べ、病状の進行が早いと
される一方、更年期障害やうつ病など他の病気と思い込み、診断までに時間がかかってしまうこ
とも少なくありません。
　認知症は早期の診断・治療が大切です。
　思い当たる場合は、認知症コールセンターや下記の「きょうと認知症あんしんナビ」等でご相談・
ご確認ください。

きょうと認知症あんしんナビ（認知症で困った時に役立つ情報が満載！）
URL：http://www.kyoto-ninchisho.org/

　介護福祉士や介護職員初任者研修等の資格を有す
る方で、現在福祉・介護サービスに従事されていな
い方に対して、就労または復職を支援するための研
修を開催します。研修を通して、最新の知識・技術
を習得し、福祉・介護分野への一歩を踏み出しませ
んか。

【日時】① 10 月 30 日（火）・31 日（水）
　　　　　午前 10 時～午後 4 時 30 分
　　 　 ② 11 月 15 日（木）・19 日（月）・20 日（火）
　　　　　午前 10 時～午後 4 時 30 分

【場所】  ①文化パルク城陽（城陽市）
　　　  ②ハートピア京都（京都市中京区）

【参加費】無料
【対象者】介護福祉士や介護職員初任者研修等の資格
を有する方で、都合により現在福祉・介護サービス

事業所に就業をされておらず、福祉の現場への就職・
再就職を希望している方

【内容】　座学、実技演習、就労相談など
【定員】　２０名
【申込み】申込期限　① 10 月 23 日（火）
　　　　　　　　　  ② 11 月 8 日（木）
　　　　　各期限までに電話でお申込みください。

【問合せ・申込み先】
（福）京都府社会福祉協議会　京都府福祉人材・研修
センター
電話：０７５－２５２－６２９７（平日午前９時～
午後５時）
ＦＡＸ：０７５－２５２－６３１２
ホームページ：http://fukujob.kyoshakyo.or.jp/
※詳細はお問い合わせいただくか、ホームページで
ご確認ください。

「福祉資格者就業サポート研修」の参加者を募集します



広報いで H30-099

アルツハイマーデーについて知ってみよう

ピーンと体操　グーンと体操　シャキッと体操
　足腰を鍛

きた

えて歩く力をいつまでも保
たも

つことが健
けん

康
こう

寿
じゅ

命
みょう

の
秘訣です。初級編その三♪
　1 種目 10 回を目安におこない、慣れてきたら 2 ～ 3 セッ
トを目標にしましょう。
注）ストレッチなどで体をほぐしてからおこないましょう。

参考：独立行政法人国立長寿医療研究センター、2011、『認知症予防マニュアル　記憶力の向上を目指したプログラム』

地域包括支援センター（℡８２－３６９０）
地
ち

域
い き

包
ほ う

括
か つ

のひまわり通
つ う

信
し ん

横上げ 背伸び
（手順）
椅子やテーブル、手すりなどに
つかまっておこなう

①ゆっくりと足を真横に上げる
②ゆっくりと足を下ろす
③反対側もくり返す

（手順）
椅子やテーブル、手すりな
どにつかまっておこなう

・ゆっくりと両足のかかと
を上げて下ろす

心
こころ

でつなぐ、地
ち
域
いき

でつつむ
“認

にん
知
ち
症
しょう
”

　9 月は、世界アルツハイマー月間として世界各国で啓
けい

発
はつ

活
かつ

動
どう

がおこなわれます。世界アルツハイマーデー（9 月 21 日）
を中心に、日本でも各地のタワー、ランドマークなどが、シ
ンボルカラーである「オレンジ色」にライトアップされます。

一日も早い病院受
じゅ

診
しん

で、新たな一歩を
　「何かおかしい」、「なんで…」と感じることが増えてきた。
不安や苛

いら
立
だち

ち、言葉にできない思いが積
つ

み重
かさ

なる毎日。いざ
病院で検

けん
査
さ

を受けて診
み

てもらうと「認知症」だった。受け入
れられず認めたくなかった。でも、心のどこかでほっとした。

「病気」のせいだったんだと、理由がわかったから。病院に行
くことをためらっていたけど、ちょっと勇気を出してみたあ
の日。今思えば、そこから自分の新たなスタートになった。

合
あい

言
こと

葉
ば

キャッチコピーを募集♪
　「認

にん
知
ち

症
しょう

をテーマにした標
ひょう

語
ご

（合言葉等）」を募集します。川
せん

柳
りゅう

などでも結構です♪ご応
募いただいた中からいずれか選

せん
考
こう

し、このひまわり通信でご紹
しょう

介
かい

させていただきます。
＜応募方法＞　応募期間（平成 31 年 2 月 1 日まで）　どなたでもご応募ください♪
　郵便ハガキもしくは封

ふう
書
しょ

などで必要事項（“認知症”をお題にした標語もしくは川柳、お
名前、性別、住所、電話番号）を明

めい
記
き

の上、下記まで郵送ください。※広報で紹介する際は、
お名前等の個人情報は掲

けい
載
さい

しません。
（宛先）〒 610-0302　井手町井手橋ノ本 13　地域包括支援センターひまわり通信係

➡

➡
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子育て支援カレンダー
子育て支援センターって？
子育て支援センターは、親子で一緒に遊んだり、子育ての情報交換や相談のできるところです。
センター内には手作りのおもちゃもたくさんあります。自由に気軽に遊びに来てください♪

【所在地】井手町大字井手小字玉ノ井４８－２（玉川保育園内にあります）
【TEL・FAX】８２－２２３２
【開いてる日】月曜日～金曜日（祝祭日を除く）午前９時半～午後４時

9 月 　　行事予定　（行事がない日でも毎日遊びに来れます♪）
と　　　　　き 内　　容 場所・備考

11 日（火） 10：00 ～ 11：30 すくすくクラブ
のびのびクラブ ※申込制

14 日（金） 10：00 ～ 11：30 さんさん会

18 日（火） 10：00 ～ 11：30 すくすくクラブ
のびのびクラブ ※申込制

25 日（火） 10：00 ～ 12：00 おでかけ広場 西部公民
館

27 日（木） 10：00 ～ 11：00 ミニマネー講座 ※申込制

28 日（金） 10：00 ～ 12：00 たんぽぽ広場
「井手めぐり」 ※申込制

10 月

1 日（月） 10：00 ～ 11：30 さんさん会

2 日（火） 10：30 ～ 12：00 *hughug*
「ベビーマッサージ」 ※申込制

3 日（水） 9：30 ～ 11：30 前向き子育てプログラム① ※申込制

9 日（火） 10：00 ～ 11：30 すくすくクラブ ※申込制
※場所の記載のないものは、全て「子育て支援センター」で行います

＊さんさん会
対象：妊婦から 3 歳くらいの子と親
活動日：第１水曜日・３木曜日
　
＊竹の子ひろば
対象：妊婦から 3 歳くらいの子と親
活動日：水曜日（月 2 回程度）
場所：多賀保育園
　
＊ *hughug*
対象：2 カ月～ 1 歳くらいまで
活動日：第 2 週の火曜日
参加費：1 回 500 円
※サークルに興味のある方は子育て支援セン
ターまでお問い合わせください。

子育てサークル

親子の広場
＊たんぽぽ広場
　　　対象：妊婦～就学前の親子　
＊おでかけ広場
　　対象：妊婦～就学前の親子
＊すくすくクラブ
　　対象：1 歳半～ 2 歳半の親子（申込制）
＊のびのびクラブ
　　対象：2 歳半～ 4 歳まで（申込制）

　お仕事や冠婚葬祭、リフレッシュなどのために一時預かりを行っております（有料）
【利用時間】　平日（月～金曜日）8：30 ～ 16：30
　　　　　　土曜日　8：30 ～ 12：00　　　　　※料金やその他詳細は子育て支援センター（℡ 82 － 2232）までお問い合わせください

一時預かり

消防署井手分署からのお知らせ

「いつも」防災
　日本で暮らすということは地震・災害とともに生きていくと
いうこと。地震や風水害などの災害が起きる可能性は「もしも」
ではなく「いつも」あります。仕事中、学校にいるとき、家で
テレビを見ているとき、ご飯を食べているとき、寝ているとき、
お風呂・トイレに入っているとき。
　だからこそ、地震や災害への備えを「いつも」の生活の中で
自然体で当たり前のこととして取り組んでみませんか？
　家の耐震補強や、家具の固定、窓ガラスの飛散防止、災害時
の連絡方法、避難場所への行き方の確認、食料や常備薬、防災
グッズの備蓄など、自分自身と大切な家族そして地域を守るた
めに、「いつも」地震に備えましょう。

　お問合せ　京田辺市消防署　井手分署（℡８２－３０００）
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人権について考えよう！

井手町男女共同参画講演会のお知らせ
◇日　時　平成３０年１０月２日（火）午後１時半～３時

◇場　所　山吹ふれあいセンター　２Ｆ集会室

◇内　容　講演
　　　　　　テーマ　『今が変わると未来が変わる』
　　　　　　　　　　～もっと笑顔の素適なあなたへの３つのヒント～
　　　　　　講　師　㈱メンタル・パワー・サポート
　　　　　　　　　　　代表　丸本　敏久　氏

◇その他　詳しくは、教育委員会社会教育課までお問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（TEL：８２- ５７００　担当：髙田）

　こんにちは、私の名前は Tamara Coleman 
( タマラ　コールマン )、２２歳です。アメリ
カのシカゴの南部で生まれて、ジャクソンビ
ルと呼ばれる小さな町のイリノイ大学で勉強
しました。井手町は、ジャクソンビルよりさ
らに小さな町のように感じています。

　私は、イリノイ大学で、心理学を専攻し、副
専攻でコミュニケーションを勉強していまし
た。二年生の時に、日本語とビジネスの２つ
を専攻することに決めたこともあり、日本の
留学生がイリノイ大学に来るプログラムを経
験できました。私は、そのプログラムを通し
て、日本の留学生に英語を教え、私の寮の部
屋で２週間留学生と一緒に住むという経験が
できました。三年生の時には、立命館大学の
SKP(Study in Kyoto Program) に参加すると
いう、とても幸運なこともありました。その時
には、京都でたくさんの日本人の友だちがで
き、日本語の勉強もできました。さらに、大
阪では、ビジネスについても学ぶことができ
ました。

　でも、私が、実際に日本に興味を持ち始めた
のは、８歳のころからです。私はアニメが好
きで、特に『ママレード・ボーイ』と『ピーチガー
ル』をよく見ていました。日本の音楽も好きで、

宇多田ヒカル、松下優也の音楽を聴いていまし
た。初めて漢字を書いたのもこの頃です。｢雨
｣ という漢字でした。このように、日本のこと
に興味がある私にとって、日本に行くことは何
よりも叶えたい夢でした。それを実現するため
に、私が通っていたイリノイ大学で行われて
いた日本のプログラムに参加しました。これ
により、私が日本に留学する夢は叶いました。

　今回、再び日本に住むことができてとても
嬉しいです。新しい友だちを作ったり、留学
時の友だちと遊んだりすることが楽しみです。
そして、日本にいる間に、日本語を学び、日
本の各地を訪れたいと思います。そして自分
自身を成長させたいと思います。

　最後に、先生として私は、皆さんと仲良くな
り、長く付き合っていける関係を一緒に作り
たいと望んでいます。また、皆さんには、私
が日本に来て色々な事について学んだように、
世界中の様々な場所を訪れて、文化の違いが
あることを色々と知って欲しいです。さらに、
知るだけではなく、日本の文化を世界中の人
に教えて欲しいと思います。自分の世界を広
げることによって、自分の人生をよりよいも
のにして欲しいと思います

泉ヶ丘中学校に２人目のＡＥＴ ( 英語指導助手 ) 

タマラ先生が着任！
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京
田
辺
市
消
防
署

　

井
手
分
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

熱
中
症
に
注
意
を
！　

特
に
こ
の
季

節
、
熱
中
症
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
心
が
け
、
体
調

不
良
の
と
き
は
な
る
べ
く
外
出
を
控

え
、
ス
ポ
ー
ツ
や
屋
外
で
作
業
を
す
る

と
き
は
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
用
意
し

て
お
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　熱中症の応急手当

休息
　安静にさせ、衣服を緩める、また、
必要に応じて脱がせ、体を冷却しや
すい状態とする。

冷却
　涼しい場所 ( クーラーの入ってい
るところ、風通しの良い場所 ) で休
ませる。症状に応じて、必要な冷却
をおこなう。

水分
補給

　意識がはっきりしている場合に限
り、水分補給をおこなう。意識障害
や吐き気がある場合は、医療機関で
の輸液が必要となる。

　

頭
痛
や
吐
き
気
、
め
ま
い
と
い
っ
た

症
状
が
見
ら
れ
、
熱
中
症
か
も
し
れ

な
い
と
思
っ
た
ら
応
急
手
当
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

●

Information

おしらせ

日
時
／
10
月
７
日
（
日
）

　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

場
所
／
京
田
辺
市
消
防
署
井
手
分
署

　
　
　

会
議
室

定
員
／
10
名
程
度

参
加
費
／
無
料

受
付
／
10
月
６
日
（
土
）
午
後
5
時
ま
で

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
京
田
辺
市
消
防

署
井
手
分
署　
（
℡
82
・
３
０
０
０
）

「
救
命
講
習
会
」

ス
ポ
ー
ツ

【
合
併
60
周
年
記
念
第
47
回
町
民
体
育

大
会
】

日
時
／
９
月
30
日
（
日
）

　
　
　

午
前
８
時
半
～

場
所
／
泉
ヶ
丘
中
学
校

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
社
会
教
育
課
（
℡

82
・
５
７
０
０
）
ま
で

講
座
・
教
室

【
い
づ
み
ま
な
び
教
室
】

《
ペ
ン
習
字
》

日
時
／
９
月
11
日
（
火
）・
25
日
（
火
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時
半

持
ち
物
／
筆
ペ
ン
又
は
筆

《
大
正
琴
》

日
時
／
９
月
14
日
（
金
）・
28
日
（
金
）・

　
　
　

10
月
９
日
（
火
）
午
前
10
時
～

持
ち
物
／
大
正
琴
・
楽
譜

《
太
極
拳
》

日
時
／
９
月
14
日
（
金
）・
28
日
（
金
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時

持
ち
物
／
運
動
で
き
る
服
装
・
上
履
き

場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

《
人
権
学
習
》

日
時
／
９
月
28
日
（
金
）

　
　
　

午
前
11
時
半
～
・
午
後
３
時
～

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交

流
セ
ン
タ
ー
（
℡
82
・
３
３
８
０
）
ま

で【文
化
講
演
会
】

日
時
／
9
月
20
日
（
木
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時

場
所
／
自
然
休
養
村
管
理
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル

費
用
／
無
料

＊
井
手
玉
川
大
学
第
２
回
講
座
を
兼
ね

て
い
ま
す

＊
申
込
不
要
、
無
料

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
社
会
教
育
課
（
℡

82
・
５
７
０
０
）
ま
で

【
社
協
生
き
生
き
サ
ロ
ン
】

日
時
／
９
月
19
日
（
水
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～

場
所
／
玉
泉
苑

対
象
／
65
歳
以
上
の
方
お
よ
び
障
が
い

の
あ
る
方

＊
事
前
申
込
が
必
要
で
す

＊
毎
月
20
日
発
行
の
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
」
で
、
詳
し
い
内
容

を
お
知
ら
せ
し
ま
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
（
℡
82
・
３
９
０
１
）
ま
で

【
健
康
教
室
】

日
時
／
９
月
27
日
（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
半

持
ち
物
／
タ
オ
ル
・
健
康
手
帳

場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交

流
セ
ン
タ
ー
（
℡
82
・
３
３
８
０
）
ま

で【井
手
町
男
女
共
同
参
画
講
演
会
】

日
時
／
10
月
２
日
（
火
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時

場
所
／
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

＊
申
込
不
要
、
無
料

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
社
会
教
育
課
（
℡

82
・
５
７
０
０
）
ま
で

【
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
天
文
台
公

開
】

日
時
／
10
月
５
日
（
金
）

　
　
　

午
後
７
時
半
～
９
時

場
所
／
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

・
申
込
は
不
要
で
す

・
天
候
な
ど
の
条
件
に
よ
り
公
開
を
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

・
夜
間
の
開
催
に
な
り
ま
す
の
で
お
子

様
だ
け
の
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、社
会
教
育
課
（
℡

82
・
５
７
０
０
）
ま
で
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健　

康

【
成
人
・
高
齢
者
保
健
事
業
】

《
山
吹
体
操
ク
ラ
ブ
・
健
康
相
談
》

日
時
／
９
月
13
日
（
木
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時

場
所
／
賀
泉
苑

日
時
／
10
月
４
日
（
木
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時

場
所
／
玉
泉
苑

対
象
／
65
歳
以
上

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
（
℡
82
・
８
９
０
１
）
ま
で

【
介
護
予
防
事
業
】

《
脳
ト
レ
教
室
ひ
ま
わ
り
》

日
時
／
９
月
12
日
（
水
）・
26
日
（
水
）・

　
　
　

10
月
10
日
（
水
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時

場
所
／
賀
泉
苑

日
時
／
９
月
12
日
（
水
）・

　
　
　

10
月
３
日
（
水
）・
10
日
（
水
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時

場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象
／
65
歳
以
上
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

含
め
、
予
防
ゲ
ー
ム
や
脳
ト
レ
に
興

味
の
あ
る
方
は
年
齢
関
係
な
く
参
加
可

能
）

持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

費
用
／
無
料

・
申
込
み
は
不
要
で
す

・
こ
の
教
室
で
は
認
知
症
の
こ
と
や
介

護
な
ど
の
相
談
も
受
け
付
け
て
お
り
ま

す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
℡
82
・
３
６
９
０
）
ま
で

【
乳
幼
児
健
康
審
査
】

《
乳
児
健
康
診
査
》

日
時
／
10
月
１
日
（
月
）

対
象
／
Ｈ
30
・
５
・
２
～
７
・
１
生
ま
れ

受
付
／
午
後
１
時
～
１
時
半

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

（
℡
82
・
３
３
８
５
）
ま
で

子 

育 

て

各
種
相
談

【
心
配
ご
と
相
談
・
人
権
相
談
・
行
政

相
談
・
消
費
生
活
相
談
】

日
時
／
10
月
１
日
（
月
）

　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

場
所
／
玉
泉
苑

＊
消
費
生
活
相
談
は
、
電
話
で

も
相
談
を
受
け
付
け
て
お
り

ま
す
。
相
談
専
用
番
号
（
℡

０
９
０
・
５
８
８
９
・
５
３
６
７
）
ま
で

【
無
料
法
律
相
談
】

日
時
／
９
月
10
日
（
月
）

　
　
　

午
後
２
時
～
４
時

場
所
／
玉
泉
苑

＊
無
料
法
律
相
談
は
予
約
制
で
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
（
℡
82
・
８
９
０
１
）
ま
で

【
こ
こ
ろ
の
相
談
室
（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
）】

日
時
／
９
月
21
日
（
金
）・

　
　
　

10
月
５
日
（
金
）

　
　
　

午
前
11
時
～
午
後
１
時
50
分

場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

＊
こ
こ
ろ
の
相
談
室
は
予
約
制
で
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交

流
セ
ン
タ
ー
（
℡
82
・
３
３
８
０
）
ま

で【障
が
い
者
相
談
】

日
時
／
９
月
11
日
（
火
）・
25
日
（
火
）・

　
　
　

10
月
９
日
（
火
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
４
時

場
所
／
役
場
西
別
館
１
階
会
議
室

＊
障
が
い
者
相
談
は
予
約
制
で
す

＊
ご
希
望
の
方
は
、
高
齢
福
祉
課
（
℡

82
・
６
１
６
５
）
ま
で

【
母
子
の
相
談
・
教
室
】

《
育
児
相
談
》

日
時
／
９
月
12
日
（
水
）・

　
　
　

10
月
10
日
（
水
）

　
　
　

午
前
９
時
半
～
10
時
半
受
付

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

《
発
達
相
談
》

日
時
／
９
月
25
日
（
火
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

＊
完
全
予
約
制
・
ご
希
望
の
方
は
保
健

セ
ン
タ
ー
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

（
℡
82
・
３
３
８
５
）
ま
で
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【
開
館
日
】
火
曜
日
～
日
曜
日

【
開
館
時
間
】

４
月
～
９
月

　
　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

10
月
～
３
月

　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

☆
9
月
・
10
月
の
休
館
日

９
月
10
・
18
・
25
・
27
日

10
月
１
・
９
・
15
・
22
・
25
・

29
日

☆
貸
し
出
し
冊
数
お
よ
び
期
間

図
書
は
１
人
12
冊
・
２
週
間

雑
誌
は
１
人
５
冊
・
２
週
間

視
聴
覚
資
料
は
１
人
３
点
・

１
週
間

☆
主
な
新
着
資
料
の
紹
介　

９
月

一
般
書

「
ふ
た
り
ぐ
ら
し
」
桜
木 

柴
乃

「
襲
来 

上
・
下
」　 
帚
木 

蓬
生

「
蝶
の
ゆ
く
へ
」　　

  
葉
室 

麟

「
シ
ン
ド
ロ
ー
ム 

上
・
下
」

　
　
　
　
　
　
　
　

 

真
山 
仁

「
新
・
酔
い
ど
れ
小
藤
次 

⑫ 

夏
の
雪
」　　
　
　

佐
伯 

泰
英

「
羞
恥
」   

チ
ョ
ン
・
ス
チ
ャ
ン

「
65
歳
何
も
し
な
い
勇
気
」

　
　
　
　
　
　

   

樋
口　

裕
一

児
童
書

「
ロ
ッ
キ
ー
く
ん
と
お
か
あ

ち
ゃ
ん
」　　
　
　
　

し
ま
げ

「
だ
い
す
き
ラ
イ
オ
ン
さ
ん
」

   

リ
チ
ャ
ー
ド
・
ジ
ョ
ー
ン
ズ

「
古
事
記 

日
本
の
は
じ
ま
り
」

　
　
　
　
　
　
　
　

  

斉
藤 

洋

「
ぼ
く
が
ス
カ
ー
ト
を
は
く

日
」
エ
イ
ミ
・
ポ
ロ
ン
ス
キ
ー

「
ぼ
く
は
恐
竜
探
険
家
！
」

　
　
　
　
　
　
　

 

小
林 

快
次

９
月
・
10
月
の
図
書
館
行
事

《
親
子
で
楽
し
む
か
み
し
ば

い
》

10
月
13
日
（
土
）
午
後
１
時

半
か
ら

図
書
館
絵
本
コ
ー
ナ
ー

《
図
書
の
リ
サ
イ
ク
ル
》

９
月
15
日
（
土
）
～
30
日
（
日
）

山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
展

示
ホ
ー
ル
（
な
く
な
り
次
第

終
了
し
ま
す
。）

《
秋
の
お
は
な
し
会
》

10
月
28
日
（
日
）
午
前
11
時

か
ら

山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
・

集
会
室

９
月
・
10
月
の
出
張
貸
出

☆
賀
泉
苑
（
毎
週
水
曜
日 

午

前
10
時
～
正
午
）

９
月
12
・
19
・
26
日

10
月
３
・
10
・
17
・
24
・
31

日☆
玉
泉
苑
（
毎
週
木
曜
日 

午

後
２
時
～
午
後
４
時
）

９
月
13
・
20
・
27
日

10
月
４
・
11
・
18
・
25
日

　ボールもない、球場
もない。それでも、も
う一度甲子園で野球が
したい－。敗戦で全て
を失った日本人が、Ｇ
ＨＱに挑んだもう一つ
の “ 戦争 ”、「高校野球
の再建」を賭けた戦い
を描く。

夏空白花
須賀 しのぶ

　奈良の奥深い山中に
佇む音羽山観音寺で繰
り広げられる極上のス
ローライフ。季節の食
材をふんだんに使った
彩 り ゆ た か な 料 理 の
数々や、季節の到来を
知らせる自然の色彩を
紹介する。

やまと尼寺 精進日記
日本放送協会

　サンダルからこぼれ
落ちた、さらさらの砂
の粒。これをたねみた
いにまいたら、何が出
てくるのかな？　日差
し 除 け の パ ラ ソ ル？　
夏の風を受ける風車？　
想 像 は ど ん ど ん ひ ろ
がって…。

すなのたね
シビル・ドラクロワ

　ピアノをあきらめき
れない惟が引っこして
きた町には、ローズさ
んの幽霊がさまよって
いて、人びとに呪いを
かけるという。ローズ
さんの話を集めるうち
に、惟は…。文学館を
舞台に、都市伝説の謎
を 解 く。「 赤 い ペ ン 」

ローズさん
澤井 美穂

の姉妹編。



広報いで H30-0915

ごみは、朝９時までに出してください。
★燃やすごみ、その他ごみ、プラマーク包装容器、カン、ビン、ペットボトルは透明・半透明の袋に入れて出
してください。
★「乾電池」は「カン」の日に、「カセットボンベ缶、スプレー缶」は「その他」の日に、それぞれ別の透明
な袋に入　れて出してください。
★粗大ごみは、収集日の１週間前までに産業環境課へ電話予約（℡ 82‐6168）してください。（テレビ・冷蔵庫・
冷凍庫・　洗濯機・洗濯乾燥機・エアコン・パソコンは除きます）
★テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・洗濯乾燥機・エアコン・パソコンは家電リサイクル品です。
　※古紙等（新聞、雑誌、ダンボール、紙パック、雑紙〈その他の紙類〉ごとに分別のうえ）の収集は全地区
　毎週月曜日です。

ごみ収集日程表（9 月 11 日～ 10 月 10 日）

区　分
地　区 燃やすごみ カン ビン ペット

ボトル 粗大ごみ プラマーク
容器包装 その他

北　　　区
南　　　区
水　無　区

火・金曜日 9月27日 9月20日 9月13日 10月 4日 水曜日 火曜日

玉　水　区
石　垣　区
高　月　区

月・木曜日 9月28日 9月21日 9月14日 10月 4日 水曜日 火曜日

上 井 手 区
多 賀 全 区 火・金曜日 10月4日 9月 20日 9月13日 9月27日 水曜日 水曜日

※ごみ収集に関するお問い合わせは、役場産業環境課（℡ 82-6168）まで

し尿収集日程
収集日 し尿収集

区域番号 収集区域

10月3日 ⑨ 西北河原、東北河原、南口、西北ノ代、東北ノ代、北口、西北組、東松ヶ花、
茶臼塚、新造、東北組、甚五郎谷

9月11日
10月4日 ⑩ 阿弥陀寺、西南組、東南組、前川、立石、小払、岩倉、馬場崎、墓ノ平

9月12日
10月5日 ⑪ 内垣内、奥西、帽子田、下川、判ノ地、石名田、高橋、谷村、宮ノ後、天王山、

蛇谷、粟岡、北赤坂、穴虫、南久保、浜、上ノ浜

9月13日
10月9日 ⑫ 安堵山、起、佃、平山、新四郎山、中島、西垣内、中垣内、東垣内

9月14日
10月10日 ⑬ 里、玉ノ井、西高月、東高月、清水、栢ノ木、中溝、西山、尾ノ山、山縁、

田村新田

9月18日 ⑭ 川久保、北玉水、辻垣内、野畑、山田、柏原、南玉水、久保、渋川、段ノ下、
扇畑、浜田、橋ノ本

9月19日 ⑮ 梅ノ木原、野神、北猪ノ阪、南猪ノ阪、宮ノ本、西前田、北開、北溝、南溝、
下赤田、上赤田、鳥休、柴木田

※し尿に関するお問い合わせは、城南衛生管理組合（℡ 075-631-5171）まで

（カン）

出せる物・出し方
◆出せるカン　　　　　ジュース、ビール、缶詰などの空缶
◆出し方　　　　　　　必ず中身を出す。簡単な水洗いをする。中身の見える袋で出してください。
◆出せないカン　　　　一斗缶、フライパン、やかんはその他ごみの日。スプレー缶は他のごみと別の中身の
　　　　　　　　　　　見える袋でその他ごみの日に出してください。なお、使用済み乾電池は、カンと混
　　　　　　　　　　　ぜないで中身の見える別の袋でカンの日に出してください。
　　　　　　　　　　　＊充電池、ボタン電池は購入店などに返却してください。



月日 曜日 行　　　　事

9/11 火
すくすくクラブ・のびのびクラブ（午前 10 時～、子育て支援センター）
ペン習字教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
障がい者相談（午後１時半～４時、役場西別館１階会議室・予約制）

12 水

育児相談・遊びの広場（午前９時半～ 10 時半受付、保健センター）
料理教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター・賀泉苑）
むすび家ｉｄｅ寺小屋（午後３時半～５時、むすび家ｉｄｅ）
ピラティス教室（午後７時～８時半、いづみ人権交流センター）

13 木
パソコン教室 ( 午後１時～３時、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
山吹体操クラブ・健康相談（午後１時半～３時、賀泉苑）
手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

14 金 大正琴教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

15 土
16 日
17 月 敬老の日

18 火 すくすくクラブ・のびのびクラブ（午前 10 時～、子育て支援センター）
手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

19 水
料理教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
社協生き生きサロン【棒サッカー】（午後１時半～、玉泉苑）
むすび家ｉｄｅ寺小屋（午後３時半～５時、むすび家ｉｄｅ）
ピラティス教室（午後７時～８時半、いづみ人権交流センター）

20 木
パソコン教室 ( 午後１時～３時、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
井手町文化講演会（午後１時半～３時、自然休養村管理センターホール）
手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

21 金 こころの相談室（午前 11 時～、いづみ人権交流センター・予約制）
22 土 運動会（午前９時～、井手小学校・多賀小学校）
23 日 秋分の日
24 月 振替休日

25 火
発達相談（保健センター、予約制）
ペン習字教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
障がい者相談（午後１時半～４時、役場西別館１階会議室・予約制）

26 水
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、賀泉苑）
社協生き生き体操（午後１時半～３時半、玉泉苑）
ピラティス教室（午後７時～８時半、いづみ人権交流センター）

27 木
健康教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
パソコン教室 ( 午後１時～３時、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

28 金
大正琴教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
人権学習（午前 11 時半～正午、午後３時～３時半、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

29 土
30 日 合併 60 周年記念第 47 回町民体育大会（午前 8 時半～、泉ヶ丘中学校）

10/1 月
無火災デー防火パレード
元気塾（午前１０時～正午、玉泉苑・申込制）
乳児健康診査（午後１時～１時半受付、保健センター）
心配ごと相談・人権相談・行政相談・消費生活相談（午後１時～４時、玉泉苑）

2 火 井手町男女共同参画講演会（午後１時半～３時、山吹ふれあいセンター）
手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

3 水
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）
社協生き生き体操（午後１時半～３時半、賀泉苑）
ピラティス教室（午後７時～８時半、いづみ人権交流センター）

4 木 パソコン教室 ( 午後１時～３時、いづみ人権交流センター )
山吹体操クラブ・健康相談（午後１時半～３時、玉泉苑）

5 金
いづみふれあい学級（午前８時半～、社会見学）
こころの相談室（午前 11 時～、いづみ人権交流センター・予約制）
天文台公開（午後７時半～９時、山吹ふれあいセンター）

6 土
7 日
8 月 体育の日

9 火
すくすくクラブ・のびのびクラブ（午前 10 時～、子育て支援センター）
大正琴教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
障がい者相談（午後１時半～４時、役場西別館１階会議室・予約制）

10 水
育児相談・遊びの広場（午前９時半～ 10 時半受付、保健センター）
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター・賀泉苑）
ピラティス教室（午後７時～８時半、いづみ人権交流センター）

おめでとうございます まちのカレンダー
（9月11日～10月10日）

発行：京都府綴喜郡井手町
編集：企画財政課
井手町ホームページ

http://www.town.ide.kyoto.jp/

名　　称 電話番号
総　務　課 0774-82-6161

地域創生推進室 0774-82-6170

企画財政課 0774-82-6162

税　務　課 0774-82-6163

住民福祉課 0774-82-6164

高齢福祉課 0774-82-6165

保健医療課 0774-82-6166

建　設　課 0774-82-6167

産業環境課 0774-82-6168

上下水道課 0774-82-6169

会　計　課 0774-82-6171

議会事務局 0774-82-6172

教育委員会（学校教育課） 0774-82-4333

山吹ふれあいセンター（図書館・社会教育課） 0774-82-5700

同和・人権政策課
0774-82-3380
0774-82-4112いづみ人権交流センター

いづみ児童館

保健センター 0774-82-3385

地域包括支援センター 0774-82-3690

泉ヶ丘中学校 0774-82-2070

井手小学校 0774-82-2119

多賀小学校 0774-82-2112

玉川保育園 0774-82-2153

多賀保育園 0774-82-2225

いづみ保育園 0774-82-4160

子育て支援センター 0774-82-2232

環境衛生センター 0774-82-4651

学校給食センター 0774-82-3617

井手町まちづくりセンター椿坂 0774-82-3838

町立デイサービスセンター 0774-99-4318

老人福祉センター「玉泉苑」 0774-82-3499

老人福祉センター「賀泉苑」 0774-82-5059

京田辺市消防署　井手分署 0774-82-3000
井手町役場　代表番号 0774-82-2001

公共施設電話番号一覧

(7 月 21 日から 8月 20日までの届け出分・敬称略 )

住 所 赤ちゃん 届 出 人
井 手 森 川　夏

か
 鈴
れん

理 沙

井 手 池 田　亜
あ

 誠
せい

千 春

井 手 乾　葵
ひまり

実

井 手 福 島　千
ち

 華
は

愛

〈
出
生
〉


