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い
で
の
ま
ち
か
ど

オ
ウ
ツ

チ
ン

グ

　

井
手
町
は
６
月
12
日
（
木
）、

本
格
的
な
雨
の
シ
ー
ズ
ン
を
控

え
、
関
係
機
関
と
合
同
で
防
災

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
、
豪
雨

な
ど
に
よ
る
災
害
発
生
の
恐
れ

が
あ
る
危
険
箇
所
の
現
状
や
、

防
災
対
策
の
状
況
な
ど
を
確
認

し
ま
し
た
。

　

防
災
パ
ト
ロ
ー
ル
に
は
、
西

島
寛
道
町
長
、
町
消
防
団
を
は

じ
め
、
京
都
府
や
田
辺
署
、
京

田
辺
市
消
防
署
井
手
分
署
な
ど

の
関
係
機
関
が
参
加
。

　

斜
面
の
落
石
防
護
網
設
置
工

事
や
道
路
拡
幅
工
事
が
行
わ
れ

た
玉
川
上
流
域
の
府
道
和
束
井

手
線
や
、
冠
水
対
策
や
歩
道
の

整
備
が
進
む
府
道
上
狛
城
陽

線
、
河
床
の
整
備
が
進
め
ら
れ

る
青
谷
川
を
は
じ
め
、
豪
雨
の

際
に
市
街
地
な
ど
に
降
っ
た
雨

水
を
木
津
川
に
強
制
的
に
排
水

す
る
施
設
「
合
藪
ポ
ン
プ
場
」

を
視
察
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
対
応

状
況
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

災害危険箇所、対策状況など確認
　　　関係機関と防災パトロール

関係機関の災害対策の協力に
感謝を述べる西島町長

　

チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
の
全
国

大
会
で
６
位
に
輝
い
た
井
手
小

学
校
６
年
生
の
西
島
凜
さ
ん

が
、
５
月
28
日
（
水
）、
所
属

す
る
Ｊ
Ｏ
Ｙ
チ
ア
リ
ー
ダ
ー
ズ

ク
ラ
ブ
の
高
橋
梨
沙
さ
ん
と
と

も
に
井
手
町
役
場
を
訪
れ
、
西

島
寛
道
町
長
に
成
績
を
報
告
し

ま
し
た
。

　

西
島
さ
ん
は
、
Ｕ
Ｓ
Ａ　

Ｒ

Ｅ
Ｇ
Ｉ
Ｏ
Ｎ
Ａ
Ｌ
Ｓ
関
西
大
会

で
４
位
と
な
り
、
全
国
大
会
へ

出
場
。
日
本
で
一
、二
を
争
う

大
会
と
し
て
知
ら
れ
る
Ｕ
Ｓ
Ａ　

Ａ
ｌ
ｌ　

Ｓ
ｔ
ａ
ｒ　

Ｎ
ａ
ｔ

ｉ
ｏ
ｎ
ａ
ｌ
ｓ　

２
０
２
５　

Ｙ
ｏ
ｕ
ｔ
ｈ
編
成
Ｐ
ｏ
ｍ
部
門

Ｓ
ｍ
ａ
ｌ
ｌ　

Ｄ
で
６
位
と

な
っ
た
こ
と
を
報
告
さ
れ
ま
し

た
。

チアリーディングの全国大会で６位に輝いた西島凜さん（中央）

チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
全
国
大
会
６
位
を
報
告

　
　
　
　
　
　
　
　

井
手
小
６
年　

西
島
凜
さ
ん



広報いで R7-073

操
法
大
会
優
勝
を
目
指
す

　
　
　
　
　
　
　

消
防
団
が
夜
間
訓
練

　

８
月
３
日
（
日
）
京
都
府
立

消
防
学
校
（
八
幡
市
）
で
行
わ

れ
る
第
27
回
京
都
府
消
防
協
会

綴
喜
支
部
消
防
操
法
大
会
に
向

け
て
、
井
手
町
消
防
団
（
脇
田

英
訓
団
長
）
が
夜
間
の
操
法
訓

練
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

大
会
で
は
、
小
型
ポ
ン
プ
操

法
の
部
に
第
１
分
団
第
１
部
、

第
２
分
団
第
３
部
が
出
場
す
る

予
定
で
す
。

　

訓
練
は
、
５
月
26
日
か
ら
毎

週
月
・
水
・
金
曜
日
の
午
後
８

時
か
ら
約
２
時
間
行
わ
れ
て
お

り
、
出
場
選
手
は
消
防
指
導
員

か
ら
操
法
の
手
順
や
ア
ド
バ
イ

ス
を
受
け
な
が
ら
、
優
勝
を
目

指
し
て
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

出
場
選
手
は
次
の
皆
さ
ん
。（
敬

称
略
）

第
１
分
団
第
１
部

▽
指
揮
者
＝
古
川
斗
喜
也
▽
１

番
員
＝
安
福
卓
也
▽
２
番
員
＝

楫
野
浩
一
▽
３
番
員
＝
松
本
孝

太
▽
補
助
員
＝
松
浦
尚

第
２
分
団
第
３
部

▽
指
揮
者
＝
八
木
慎
平
▽
１
番

員
＝
粟
田
純
平
▽
２
番
員
＝
田

中
靖
矩
▽
３
番
員
＝
柳
本
全
祥

▽
補
助
員
＝
寺
村
峯
和

　

第
75
回
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
の
強
調
月
間
（
７
月
）
を

前
に
、
井
手
地
区
第
75
回
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
推
進
委
員

会
の
田
中
義
孝
さ
ん
、
小
川
京

子
さ
ん
、
福
田
博
子
さ
ん
が
６

月
17
日
（
火
）
役
場
を
訪
れ
、

運
動
へ
の
理
解
と
協
力
を
求
め

る
内
閣
総
理
大
臣
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
西
島
寛
道
町
長
に
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
運
動
は
、
犯
罪
や
非
行

の
な
い
安
全
で
安
心
な
地
域
社

会
を
築
く
こ
と
を
目
的
に
、
犯

罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し

た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
、

地
域
の
理
解
を
深
め
よ
う
と
い

う
取
組
み
で
す
。

西島町長にメッセージを手渡す皆さん

犯
罪
・
非
行
の
な
い

　
　
　
　

地
域
社
会
を

地域交流拠点

今年も「冷やしつけじゃんめん」始まりました

「テオテラスいで」で夏を楽しもう
〇夏祭り江州音頭
午後５時からはスイカ割大会。
６時からは盆踊りで盛り上がろう！
８月２日（土）午後５時～９時

〇ビアパフェスティバル＆子どもプール
テオテラスいでの庭が遊び場に！子ども用プー
ルで涼しく遊ぼう♪
８月３日（日）～１７日（日）

〇流しそうめん第二弾！
定員２０組、参加費５００円、完全予約制
８月１６日（土）午後

　イベントの内容や参加費などは変更になる場合があ
ります。事前にお問い合わせください。
　お申込み・お問い合わせは、テオテラスいで（℡
82-5600）

担当課：企画財政課（℡ 82-6162）

イベント情報

消防操法大会に向けて訓練に励む団員の皆さん
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熱
中
症
予
防
行
動
を
実
践
し
ま
し
ょ
う

　

毎
年
熱
中
症
に
よ
る
健
康
被
害
が
数
多
く

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。　

　

一
人
ひ
と
り
が
熱
中
症
、
気
温
の
高
い
日

が
続
く
暑
い
時
期
に
備
え
、
対
策
を
と
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

自
宅
で
は
・
・
・

　

扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
で
温
度
を
調
節
／
遮

光
カ
ー
テ
ン
、
す
だ
れ
、
打
ち
水
を
利
用
／

室
温
を
こ
ま
め
に
確
認
／
浴
室
は
室
温
・
湿

度
が
上
が
り
や
す
い
の
で
要
注
意
で
す
。

外
出
時
に
は
・
・
・

　

日
傘
や
帽
子
の
着
用
／
日
陰
の
利
用
、
こ

ま
め
な
休
憩
／
暑
い
日
は
、
日
中
の
外
出
を

で
き
る
だ
け
控
え
ま
し
ょ
う
。

こ
ま
め
に
水
分
・
塩
分
の
補
給
を

　

室
内
で
も
、
外
出
時
で
も
、
の
ど
の
渇
き

を
感
じ
な
く
て
も
、こ
ま
め
に
水
分
の
ほ
か
、

塩
分
も
経
口
補
水
液
な
ど
で
補
給
し
て
く
だ

さ
い
。　

熱
中
症
リ
ス
ク
の
高
い
方

　

子
ど
も
・
高
齢
者
は
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が

高
い
の
で
、
家
族
や
周
囲
の
人
々
に
よ
る
見

守
り
や
声
掛
け
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

職
場
安
全

　

職
場
の
管
理
者
は
、
熱
中
症
の
症
状
が
あ

る
労
働
者
を
早
期
に
発
見
し
、
重
症
化
さ
せ

な
い
対
策
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

　

農
作
業
に
お
い
て
も
、
熱
中
症
対
策
を
十

分
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
　
　

産
業
環
境
課
（
℡
82
‐
６
１
６
８
）

熱
中
症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う



広報いで R7-075

重症度 1 度：手足のしびれ、めまい、立ちくらみ、筋肉痛、
　　　　　　気分が悪い、ボーっとする
重症度 2 度：頭痛、吐き気、体がだるい、倦怠感（体の力が
　　　　　　入らない）、意識が何となくおかしい
重症度 3 度：意識がない、けいれん、呼びかけに対して返事
　　　　　　がおかしい、まっすぐ歩けない、体が熱い

　もし、体に異常が生じたら、まずは涼しい場所に移動し、衣
服をゆるめ水や濡れタオルをあててあおぐ等体を冷やしましょ
う。症状に応じて救急車の要請をしましょう ! 

　「熱中症警戒アラート」及び「熱中症特別警戒アラート」は、
環境省が運用する熱中症の危険性が極めて高くなると予測さ
れた際に、危険な暑さへの注意を呼びかけ、熱中症予防行動
をとっていただくよう促すための情報です。いつも以上に、
充分な熱中症対策をお願いします。
　「熱中症特別警戒アラート」発表時には、不要不急の外出は
できるだけ避け、自分や周囲の方の身を守る行動をとってく
ださい。

施設名 開放日 開放時間 （クーリングシェルターは
10 月第 4 水曜日までです） 受入可能人数

井手町役場庁舎 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前 8 時半～午後 5 時 15 分 30 人

井手町図書館 火曜日～日曜日
（月曜日が祝日の場合は開放し、翌日火曜日は開放なし）

午前 10 時から午後 6 時（4 月～ 9 月）
午前 10 時から午後 5 時（10 月～） 10 人

テオテラスいで 火曜日～日曜日
（月曜日が祝日の場合は開放し、翌日火曜日は開放なし） 午前 9 時から午後 5 時 20 人

いづみ人権交流センター 月曜日～土曜日（祝日を除く） 午前 8 時半～午後 5 時 15 分 10 人
老人福祉センター玉泉苑 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前 9 時～午後 4 時半 10 人
老人福祉センター賀泉苑 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前 9 時～正午、午後 1 時～午後 4 時 30 分 10 人

・アラ－トに係る情報は町ホームページからお知らせします。
・また、「熱中症特別警戒アラート」が発表された場合は、対象日の前日午後に「同報系防災行政無線」でお知らせします。

こんな症状があったら熱中症を疑いましょう

熱中症特別警戒アラート・熱中症警戒アラー
トが発表された日は特に注意してください

クーリングシェルターの一覧
　井手町では「熱中症特別警戒アラート」発表時に危険な暑
さから避難できる場所として、指定暑熱避難施設を指定して
います。外出中の休憩または家庭の冷房設備が不調等のとき
にも、ご利用ください。
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熱
中
症
と
は
暑
い
環
境
の

中
で
、
体
の
水
分
バ
ラ
ン

ス
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩

れ
、
体
温
調
節
機
能
が
う
ま

く
働
か
な
い
こ
と
に
よ
り
発

症
し
ま
す
。
特
に
高
齢
者
、

乳
幼
児
、
高
温
下
で
の
労
働
、

運
動
時
に
発
症
し
や
す
く
注

意
が
必
要
で
す
。

　

例
年
５
月
頃
か
ら
発
生
し

始
め
、
気
温
が
高
く
な
る
７

月
か
ら
８
月
に

多
く
発
生
す
る

傾
向
が
あ
り
ま

す
。

　

主
な
症
状
は
、

頭
痛
、
吐
き
気
、

め
ま
い
、
倦
怠

感
な
ど
で
す
が

症
状
が
重
く
な

る
と
意
識
障
害

や
痙
攣
が
起
き

る
こ
と
が
あ
り
、

生
命
へ
危
険
が

及
ぶ
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

家
の
中
に
い

る
場
合
で
も
、
熱

中
症
に
な
る
場

合
が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要

で
す
。

　

救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
、

自
分
で
病
院
へ
行
く
べ
き

か
、
ど
こ
の
病
院
に
行
け
ば

よ
い
か
分
か
ら
な
い
と
き

は
、
救
急
安
心
セ
ン
タ
ー

き
ょ
う
と
（
℡
＃
７
１
１
９

ま
た
は
０
５
７
０
‐
０
０
‐

７
１
１
９
）
に
電
話
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。

７
月
は
熱
中
症
予
防
月
間
で
す

消
防
署
井
手
分
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

今
年
も
猛
暑
が
予
想
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
夏
を
体
調
を
崩
さ
ず

元
気
に
過
ご
す
た
め
に
は
、
日
ご

ろ
か
ら
の
栄
養
摂
取
と
熱
中
症
予

防
、
そ
れ
に
適
度
な
運
動
が
必
要

で
す
。

　

今
回
は
、
牛
乳
で
お
馴
染
み　

株
式
会
社
明
治
の
管
理
栄
養
士
の

方
に
来
て
い
た
だ
き
、
夏
の
体
調

管
理
と
健
康
に
過
ご
せ
る
ヒ
ン
ト

を
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
自
宅
で
介
護
を
さ
れ

て
い
る
方
同
士
の
交
流
も
出
来
ま

す
。
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
／
７
月
16
日
（
水
）
午
後

　

１
時
半
～
３
時

▼
場
所
／
弥
勒
会　

い
で
の
里
会

　

議
室

▼
講
師
／
藤
原
理
佐
さ
ん（
㈱
明
治
）

▼
対
象
／
井
手
町
在
住
の
自
宅
で

　

介
護
を
さ
れ
て
い
る
方

▼
参
加
費
／
無
料

▼
申
込
締
切
／
７
月
15
日
（
火
）

※
感
染
予
防
の
た
め
、
必
ず
マ
ス

ク
着
用
で
お
願
い
し
ま
す
。

＊
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
社

会
福
祉
法
人
弥
勒
会
井
手
町
在
宅

介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
（
℡
０
８
０

‐
６
２
３
７
‐
８
６
８
７
）
へ
。

２
０
２
５
年
度

　
　

家
族
介
護
者
教
室
の
ご
案
内

第
１
回
高
齢
者
の
熱
中
症
予
防



広報いで R7-077

がん検診
　日本人の２人に１人はにがんに罹り、４人に１人ががんで
亡くなると言われています。
　井手町では、特に男性の肺がんと女性の大腸がんで亡くな
る方が多くなっています。
　胃内視鏡検査も含めてすべてのがん検診を無料で受けられ
るのは井手町だけです。
　忘れずにがん検診を受診しましょう。

がん検診のメリット
　検診を受け、がんの早期発見・早期治療をすることでがん
による死亡率を低下させることができます。

がんを早期発見できる期間はわずかです
　がんを早期発見するためには、定期的に受診し、進行する
前に発見することが重要です。
　検診は毎年（胃がん検診 [ 胃内視鏡検査 ]・乳がん・子宮
頸がん検診においては 2 年に 1 回）受診することができます。
　ただし、お身体に不調や症状がある場合は次の検診を待た
ずに医療機関を受診してください。

精密検査までががん検診です。
　検診で「異常あり」となった場合は、必ず精密検査を受け
てください。
　検診は町と、各医療機関・検診実施機関が連携して行って
います（精密検査の結果は町に報告されます）。

井手町がん検診一覧
検診名 対象者 検査内容 場所 実施日・実施期間 申込締切

胃がん
50 歳以上の方は
①または②

①
40 歳以上の方
※１年に１回の受診

（前年度胃内視鏡検査を
受けた方は対象外）

胃バリウム検査
JA 京都やましろ井手町支店 11/20（木）

8/29（金）
井手町役場 11/21（金）

② ５０歳以上の方
※２年に１回の受診 胃内視鏡検査 指定医療機関 7/1( 火 ) ～

　　令和 8 年 1/31( 土 ) 12/19（金）

肺がん 40 歳以上の方
（65 歳以上の方は結核検診含む）

胸部レントゲン検査
喀痰検査（必要な方）

JA 京都やましろ井手町支店 11/20（木）
8/29（金）

井手町役場 11/21（金）

大腸がん 40 歳以上の方 問診・便潜血反応検査
たまみず香川医院、水野
クリニック、町外医療機
関

７/1( 火 ) ～ 10/31( 金 )

実施期間内
※町外医療機関を
ご 希 望 の 場 合 は
10/15( 水 ) までに
保健センターまで
電話でお申し込み
ください。

乳がん 40 歳以上の女性
※２年に１回の受診 問診・マンモグラフィ検査

井手町役場 10/21（火） 7/31（木）

指定医療機関 7/1( 火 ) ～
　　令和 8 年 2/28( 土 ) 12/19（金）

子宮頸がん 20 歳以上の女性
※ 2 年に１回の受診

視診・内診・子宮頸部細
胞診 指定医療機関 7/1( 火 ) ～

　　令和 8 年 2/28( 土 ) 12/19（金）

前立腺がん 55 歳以上の男性 血液検査 たまみず香川医院、水野
クリニック 7/1( 火 ) ～ 10/31( 金 ) 実施期間内

肝炎ウイルス
40 歳以上の方
※過去に肝炎ウイルス検診を
受けていない方

血 液 検 査（HB ｓ 抗 原、
HCV 抗体）

たまみず香川医院、水野
クリニック、町外医療機
関

7/1( 火 ) ～ 10/31( 金 ) 9/30（火）

※ 7 月 1 日から「岡林医院」が「たまみず香川医院」に変わりました。
申込方法などについては、６月配布「各種健（検）診のお知らせ」をご覧いただくか
井手町保健センター（℡８２－３３８５）までお問い合わせください。

あなたの命を守る
　　　　がん検診を受診しましょう

無料
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７
月
28
日
に
任
期
満
了
の
参

議
院
議
員
通
常
選
挙
は
、
７
月

３
日
公
示
、
７
月
20
日
投
票
の

日
程
で
行
わ
れ
ま
す
。

　

こ
の
選
挙
は
、
私
達
の
代
表

を
選
ぶ
大
切
な
選
挙
で
す
。
棄

権
し
な
い
で
、
よ
く
見
・
よ
く

聞
き
・
よ
く
考
え
て
必
ず
投
票

し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
投
票
の
順
序
は
、
ま

ず
選
挙
区
選
出
議
員
選
挙
、
次

に
比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙
と

な
り
ま
す
の
で
十
分
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

■
投
票
で
き
る
人
は

　

今
回
の
選
挙
に
投
票
資
格
の

あ
る
人
は
、
平
成
19
年
７
月
21

日
以
前
に
生
ま
れ
、
投
票
日
当

日
18
歳
以
上
に
な
っ
て
い
る
人

で
す
。

　

令
和
７
年
４
月
２
日
ま
で
に

町
内
に
住
民
登
録
し
引
き
続
い

て
３
カ
月
以
上
在
住
さ
れ
て
い

る
方
、
又
は
井
手
町
か
ら
転
出

後
４
カ
月
経
過
し
て
い
な
い
方

で
町
内
に
住
民
登
録
を
し
て
３

カ
月
以
上
在
住
し
て
い
た
方
で

す
。

■
投
票
所
入
場
券
の
配
布
に
つ

い
て

　

投
票
所
入
場
券
の
配
布
に
つ

い
て
は
、選
挙
人
一
人
に
一
枚
、

郵
便
は
が
き
で
、
ご
家
庭
に
お

届
け
し
ま
す
。
投
票
日
当
日
ま

で
大
切
に
保
管
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
投
票
所
入
場
券
は
忘
れ
ず
に

　

７
月
20
日
の
投
票
日
に
は
、

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。

◎
投
票
時
間
は
、
午
前
７
時
か

ら
午
後
８
時
ま
で
で
す
。

◎
入
場
券
に
指
定
さ
れ
た
投
票

所
以
外
で
は
投
票
で
き
ま
せ

ん
。

◎
投
票
所
に
行
く
時
は
、
入
場

券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
も

し
、
お
忘
れ
に
な
っ
た
時
は
、

そ
の
旨
を
投
票
所
の
係
員
に
申

し
出
て
、
再
交
付
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

■
投
票
の
仕
方

　

選
挙
区
選
出
議
員
選
挙
は
候

補
者
の
氏
名
を
投
票
用
紙
（
薄

い
黄
色
）
に
記
入
し
て
投
票
し

ま
し
ょ
う
。

　

比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙
は

候
補
者
の
氏
名
又
は
政
党
名
を

投
票
用
紙
（
白
色
）
に
記
入
し

て
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

■
期
日
前
投
票
に
つ
い
て

　

期
日
前
投
票
の
で
き
る
期
間

は
、
７
月
４
日
（
公
示
日
の
翌

日
）
か
ら
７
月
19
日
（
投
票
日

の
前
日
）
ま
で
で
す
。
土
・
日

も
含
め
て
、
午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
８
時
ま
で
の
間
、
役
場

一
階
中
会
議
室
で
行
っ
て
い
ま

す
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
が
実
施
し

て
い
る
「
い
で
か
」・「
あ
い
か
」

を
利
用
し
て
、「
期
日
前
投
票
」

を
目
的
に
役
場
（
期
日
前
投
票

所
）
に
お
越
し
い
た
だ
く
場

合
は
、
ご
自
宅
か
ら
役
場
（
期

日
前
投
票
所
）
ま
で
の
料
金

を
全
額
助
成
し
ま
す
。

■
不
在
者
投
票
に
つ
い
て

　

７
月
20
日
の
投
票
日
に
、
病

院
や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

等
に
入
所
中
の
方
で
投
票
所

に
行
け
な
い
と
見
込
ま
れ
る

方
の
た
め
に
、
投
票
日
の
前
で

も
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

不
在
者
投
票
の
で
き
る
期

間
は
、
７
月
４
日
（
公
示
日

の
翌
日
）
か
ら
７
月
19
日
（
投

票
日
の
前
日
）
ま
で
で
す
。

◎
指
定
病
院
な
ど
で
す
る
場
合

　

都
道
府
県
の
選
挙
管
理
委

員
会
が
指
定
し
た
病
院
・
老

人
ホ
ー
ム
・
身
体
障
害
者
支

援
施
設
な
ど
に
入
っ
て
お
ら

れ
る
方
も
、
そ
の
病
院
内
で

不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

◎
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は

戦
傷
病
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方
は
、
そ
の
障
が
い

の
程
度
に
よ
り
、
郵
便
に
よ

る
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
保
険
の
被
保

者
険
証
に
要
介
護
状
態
区
分

が
要
介
護
５
で
あ
る
と
記
載

さ
れ
て
い
る
方
も
郵
便
に
よ
る

不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
場
合
は
、
あ
ら

か
じ
め
郵
便
投
票
証
明
書
の
交

付
を
受
け
て
お
き
、
そ
の
証
明

書
を
添
え
て
投
票
用
紙
を
請
求

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
郵
送
す
る
期
間
も
考
慮
し

て
、
早
め
に
投
票
を
済
ま
せ
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
井
手
町
以
外
の
市
区
町
村
で

不
在
者
投
票
を
す
る
と
き

　

選
挙
期
間
中
、
仕
事
や
旅
行

な
ど
で
井
手
町
に
い
な
い
場

合
、
滞
在
し
て
い
る
市
区
町
村

の
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者

投
票
が
で
き
ま
す
。

　

不
在
者
投
票
を
さ
れ
る
方

は
、
あ
ら
か
じ
め
滞
在
地
の
市

区
町
村
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら

「
不
在
者
投
票
宣
誓
書
兼
請
求

書
」
の
交
付
を
受
け
る
か
、
町

Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、

必
要
事
項
を
記
載
の
う
え
、
井

手
町
選
挙
管
理
委
員
会
に
郵
送

し
投
票
用
紙
等
を
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。

　

請
求
を
受
け
た
井
手
町
選
挙

管
理
委
員
会
は
、「
投
票
用
紙
」

「
不
在
者
投
票
用
封
筒
」「
不
在

者
投
票
証
明
書
」
を
交
付
し
ま

す
。
こ
の
う
ち
「
不
在
者
投
票

■
投
票
日
は
７
月
20
日
（
日
曜
日
）

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
が

　
　
　
　
　
　
　

行
わ
れ
ま
す
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証
明
書
」
は
封
を
し
て
い
ま
す

が
、
開
封
さ
れ
る
と
不
在
者
投

票
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で

決
し
て
開
封
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。

　

交
付
さ
れ
た
投
票
用
紙
等
を

持
っ
て
、
滞
在
地
の
市
区
町
村

選
挙
管
理
委
員
会
へ
行
き
、
指

示
に
従
っ
て
投
票
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　

滞
在
地
の
市
区
町
村
選
挙
管

理
委
員
会
は
、
不
在
者
投
票
を

す
ぐ
に
井
手
町
選
挙
管
理
委
員

会
へ
郵
送
し
ま
す
が
、
投
票
日

（
７
月
20
日
）
の
投
票
所
が
閉

鎖
す
る
時
刻
ま
で
に
到
着
し
な

い
と
「
無
効
」
と
な
り
ま
す
の

で
、
早
め
に
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

■
代
理
・
点
字
投
票
は

　

身
体
の
故
障
な
ど
の
た
め
、

自
分
で
投
票
用
紙
に
候
補
者
等

を
記
載
で
き
な
い
人
の
た
め

に
、
代
理
投
票
制
度
が
あ
り
ま

す
。
代
理
投
票
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
投
票
日
の
当
日
、
投
票

所
の
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。
二
人
の
投
票
補
助
者
が
決

め
ら
れ
、
投
票
の
代
理
を
し
ま

す
。

　

ま
た
、
目
の
不
自
由
な
方
に

は
、
点
字
投
票
制
度
が
あ
り
ま

す
。
遠
慮
な
く
係
員
に
申
し
出

て
く
だ
さ
い
。

　

い
ず
れ
の
場
合
も
、
投
票
の

秘
密
は
絶
対
に
守
ら
れ
ま
す
。

■
開
票
は

　

開
票
事
務
に
つ
き
ま
し
て

は
、
投
票
日
当
日
、
午
後
８
時

45
分
か
ら
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
会
議
室
に
お
い
て
行
い
ま

す
。

　

詳
し
い
こ
と
は
、
井
手
町

選
挙
管
理
委
員
会
（
℡
82
‐

６
１
６
１
）
に
お
た
ず
ね
く
だ

さ
い
。

Ｑ
．
年
金
事
務
所
等
の
窓
口
で
年
金
の
手
続
き
や
相

談
を
希
望
す
る
場
合
、
予
約
は
可
能
で
す
か

Ａ
．
日
本
年
金
機
構
で
は
、
全
国
の
年
金
事
務
所
、
街
角
の

年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
で
年
金
相
談
の
予
約
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
年
金
事
務
所
等
の
窓
口
で
年
金
請
求
の
手
続
き
や

受
給
し
て
い
る
年
金
に
つ
い
て
の
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
予
約
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
予
約
相
談
の
申
し
込

み
は
予
約
受
付
専
用
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
行
っ
て
い

ま
す
。
電
話
予
約
の
場
合
は
、
電
話
番
号
０
５
７
０
‐
05
‐

４
８
９
０（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）、受
付
時
間
は
、月
～
金
曜
日（
平

日
）
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時
15
分
、
土
日
祝
日
は
ご
利
用

し
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
の
場
合
は
、

パ
ソ
コ
ン
で
「
日
本
年
金
機
構　

予
約
相
談
」
と
検
索
し
て

く
だ
さ
い
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
も
ご
予
約

が
可
能
で
す
。

　

ご
予
約
い
た
だ
く
と
、
相
談
さ
れ
る
方
の
ご
都
合
に
あ
わ

せ
て
ス
ム
ー
ズ
に
相
談
で
き
ま
す
。
ま
た
、
相
談
内
容
に
あ
っ

た
職
員
が
事
前
に
準
備
の
う
え
、
丁
寧
に
対
応
し
ま
す
。
た

だ
し
、
混
雑
状
況
に
よ
り
、
時
間
ど
お
り
の
ご
案
内
が
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
予
約
は
、
来
訪
を
希
望
す
る
日
の
１
カ
月
前
か
ら
前
々

日
ま
で
受
付
し
て
い
ま
す
。
ご
予
約
の
際
、
基
礎
年
金
番
号

の
わ
か
る
年
金
手
帳
、
年
金
証
書
等
を
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

予
約
状
況
に
よ
り
、
日
時
な
ど
ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

　

予
約
相
談
の
実
施
時
間
帯
は
、
月
～
金
曜
日
午
前
８
時
半

～
午
後
４
時
、
第
２
土
曜
日
午
前
９
時
半
～
午
後
３
時
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

年
金
事
務
所
へ
の
来
訪
が
困
難
な
場
合
、
ご
家
族
の
方
が

ご
本
人
に
か
わ
っ
て
年
金
の
請
求
な
ど
の
手
続
き
を
し
て
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
場
合
、
相
談
窓
口
に
、
ご

本
人
か
ら
の
委
任
状
（
本
人
署
名
、
押
印
）、
ご
本
人
の
印
鑑
、

来
訪
さ
れ
る
方
の
本
人
確
認
で
き
る
書
類
（
運
転
免
許
証
な

ど
）
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
お
近
く
の
年
金
事
務
所
又
は
住
民
福
祉
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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不
透
明
性
を
増
す
世
界
情
勢

や
長
引
く
円
安
基
調
の
影
響
に

よ
り
、
物
価
や
原
油
価
格
の
高

騰
が
続
く
中
で
、
住
民
生
活
や

事
業
者
を
支
援
す
る
た
め
、
井

手
町
独
自
の
施
策
と
し
て
水
道

料
金
の
水
道
基
本
料
金
と
メ
ー

タ
ー
使
用
料
、
下
水
道
使
用
料

の
基
本
料
金
を
６
ヶ
月
分
免
除

し
ま
す
。

◎
対
象
者

　

町
内
で
給
水
契
約
を
し
て
い

る
世
帯
及
び
事
業
者
・
町
内
で

下
水
道
に
接
続
し
て
い
る
世
帯

及
び
事
業
者

◎
内
容

　

水
道
料
金
の
基
本
料
金
と

メ
ー
タ
ー
使
用
料
の
合
計
額

（
税
込
）
及
び
下
水
道
使
用
料

の
基
本
料
金
（
税
込
）
を
６
カ

月
免
除
し
ま
す
。

【
水
道
】
一
般
家
庭
で
口
径

20
ミ
リ
の
場
合
、
１
カ
月
分

６
９
０
円
（
税
込
）、
６
カ
月

分
４
１
４
０
円
（
税
込
）
が
免

除
と
な
り
ま
す
。

【
下
水
道
】
１
カ
月
分

１
０
１
７
円
（
税
込
）、
６
カ

月
分
６
１
０
２
円
（
税
込
）
が

免
除
と
な
り
ま
す
。

◎
期
間

　

令
和
７
年
度

【
多
賀
地
区
】
８
月
か
ら
翌
年

１
月
の
請
求
分
（
７
月
検
針
か

ら
11
月
検
針
分
）

【
井
手
地
区
】
９
月
か
ら
翌
年

２
月
の
請
求
分
（
８
月
検
針
分

か
ら
12
月
検
針
分
）

◎
免
除
方
法

　

水
道
料
金
か
ら
基
本
料
金
と

メ
ー
タ
ー
使
用
料
の
合
計
額

（
税
込
）
を
、
下
水
道
使
用
料

か
ら
基
本
料
金
を
差
し
引
い
た

額
（
税
込
）
を
請
求
し
ま
す
。

　

今
回
の
免
除
措
置
に
つ
い

て
、申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

＊
お
問
合
せ
は
、
上
下
水
道
課

（
℡
82
‐
６
１
６
９
）
ま
で
。

上
下
水
道
料
金
の
基
本
料
金
等
を

　
　
　
　
　
　
　
　

６
カ
月
分
免
除
し
ま
す

　

多
賀
町
営
住
宅
（
多
賀
小
字

東
北
河
原
62
番
地
）
の
東
側
駐

車
場
空
き
区
画
を
一
般
貸
付
募

集
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
建
設
課
の
窓
口
ま
で
お
越

し
い
た
だ
き
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。申
し
込
み
の
際
に
は
、

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
免

許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。（
※
電
話

で
の
申
し
込
み
受
付
い
た
し
ま

せ
ん
。）

　

募
集
区
画
数
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

【
募
集
期
間
】

7
月
10
日
（
木
）
～
23
日
（
水
）

午
後
５
時
ま
で

【
募
集
区
画
数
】

２
区
画
（
※
申
込
み
に
つ
い
て

は
、
１
世
帯
１
区
画
ま
で
と
し

ま
す
。
前
回
の
募
集
で
当
選
さ

れ
た
方
で
も
申
込
み
は
可
能
で

す
。）

【
駐
車
場
貸
付
料
】

１
区
画　

月
額
６
０
０
０
円

【
貸
付
期
間
】

8
月
1
日
～
（
予
定
）

【
申
込
条
件
】

・
住
民
基
本
台
帳
法
（
昭
和
42

年
7
月
25
日
法
律
第
81
号
）
に

基
づ
き
、
町
の
住
民
基
本
台
帳

に
記
載
さ
れ
て
い
る
者

・
井
手
町
の
町
税
等
に
滞
納
が

な
い
者

・
そ
の
他
「
井
手
町
普
通
財
産

に
係
る
駐
車
場
貸
付
要
綱
」
に

定
め
る
も
の
と
し
ま
す
。
詳

し
く
は
建
設
課
（
℡
82
‐

６
１
６
７
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

京
都
産
業
大
学
経
済
学
部
大

西
ゼ
ミ
・
井
手
応
援
隊
で
は
、

今
秋
10
月
25
日
（
土
）
に
井
手

町
役
場
の
旧
庁
舎
に
て
「
井
手

の
ま
ち
へ
の
あ
り
が
と
う
イ
ベ

ン
ト（
仮
称
）」を
実
施
し
ま
す
。

そ
れ
に
先
が
け
、
町
民
の
皆
さ

ま
か
ら
井
手
町
で
の
想
い
出
写

真
を
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
と
も
に
募

集
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
今
秋
の
イ
ベ
ン
ト
の

詳
細
は
決
ま
り
次
第
改
め
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　

問
合
せ
先
は
、
京
都
産
業
大

学
大
西
ゼ
ミ
・
井
手
応
援
隊
（

E
m

ail

：ksuonishizem
i@

gm
ail.com

）

＊
担
当
課
：
企
画
財
政
課
（
℡

82
‐
６
１
６
２
）

「
私
の
宝
コ
ト
／

　

一
枚
の
写
真
の
物
語
」

多
賀
町
営
住
宅
東
側
駐
車
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

貸
付
募
集



広報いで R7-0711

井手町商工会プレミアム付商品券「いでたん商品券」
申込期限は 7 月 28 日（月）まで！

　井手町商工会では、井手町・京都府より追加補
助金を受け、LP ガス高騰に伴う物価対策として、
１９５０万円のプレミアム商品券を追加販売します。
　追加分も 1 冊あたり購入価格１万円で、１万３千
円分、LP ガス料金の支払いの他、取扱店舗でお買い
物もできるお得な商品券です。
　今回も、先着順販売ではなく、往復ハガキでお申
込いただきます。
　詳細は井手町商工会ホームページに掲載するとと
もに、新聞折込チラシでお知らせいたします。

【発行内容）】
　1 冊（500 円券が 26 枚綴り）1 万３千円分を１万
円にて販売。一人 2 冊（購入額 2 万円）まで。
　1 冊に①大型店（チェーン店）では利用できない
券１万円分と、②すべての加盟店で利用できる券
３千円分をセットで販売します。

【販売対象】
　一人様 1 通のご応募に限ります。
・LP ガス利用者かつ井手町内在住者に限る
※ LP ガス利用者証明のため、購入時に検針票（直
近 3 カ月以内のもの）をご持参ください。

（年齢制限なし）

【利用期間】
　9 月 1 日 ( 月 ) ～令和 8 年 1 月 20 日 ( 火 )　

【引換販売期間・引換販売所】
　8 月 30 日 ( 土 ) ～ 9 月 1 日 ( 月 )　井手町商工会
　8 月 30 日 ( 土 )・8 月 31 日 ( 日 )　多賀西部公民館
　※いずれも午前 9 時～午後 4 時
　当選ハガキに記載の引換販売所で販売します。当
選ハガキがあれば代理引換も可能です。期限内に引
換に来られなかった場合は、無効となります。各引
換販売所に駐車場はありません。

【取扱店舗】
　のぼり・ステッカーが目印です。店舗により取扱
いできない商品もあります。取扱店を随時募集中で
す。

　なお、登録費・商品券の換金手数料は無料です。
　7 月 28 日 ( 月 ) まで　※当日消印有効

【注意事項】
　今回の追加販売は、LP ガス高騰に伴う物価対策を
実施するものであり、LP ガスの利用者（同居の家族
含む）以外は申込みできません。また、本人でない方
への販売は、一切できません。応募数が販売予定総数
を超えた場合は、ご希望に添えない場合があります。

【販売方法】
　下記のとおり必要事項をご記入のうえ、往復ハガキ
で郵送または商工会まで（事前予約販売のみ）。
　応募多数の場合は、抽選のうえ当選結果を通知しま
す。個別の当選確認には応じられませんのでご了承く
ださい。記入漏れがあった場合は、無効となります。

30％のプレミアム ＜ＬＰガス利用者対象＞

＜往信の表＞ ＜返信の裏＞

85 円 〒 610-0302

この面には、
何も記入しないで下さい

往信

井手町井手橋ノ本 14 － 3

　井手町商工会　宛

＜返信の表＞ ＜往信の裏＞
LP ガス利用者対象
令和 7 年度いでたん商品券
予約申込書
(1) 郵便番号・住所
(2) お名前（カナ）
(3) お名前（漢字）
(4) 年齢
(5) 電話番号
(6) 購入希望数（2 冊まで）
(7) 引換場所
(8)LP ガス利用証明のため、
購入時に検針票を持参します

（と御記入ください）

85 円  〒〇〇〇 - 〇〇〇〇

返信
（お申込者の住所・氏名）
井手町　〇〇　番地

　　〇〇　〇〇　様
「様」まで御記入ください

お問い合わせは、井手町商工会（℡ 82-4073）

▽
日
時
／
８
月
23
日
（
土
）
～

　

９
月
20
日
（
土
）
※
毎
週
土

　

曜
日
（
全
５
回
）
午
前
９
時

　

半
～
午
後
４
時
半

▽
場
所
／
京
田
辺
市
商
工
会
館

▽
対
象
／
創
業
予
定
者
、
事
業

　

後
継
者
や
第
２
創
業
者
、
創

　

業
後
間
も
な
い
方
な
ど

▽
内
容
／
「
経
営
」
を
行
う
た

　

め
の
基
礎
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ

　

等
を
実
践
的
に
勉
強
す
る
講

　

座
で
、
毎
年
多
く
の
起
業
者

　

を
輩
出
し
て
い
ま
す
。
中
小

　

企
業
診
断
士
と
経
営
支
援
員

　

が
創
業
者
の
思
い
を
形
に
し
、

　

そ
の
形
を
実
現
で
き
る
よ
う

　

全
面
的
に
支
援
し
ま
す
。

▽
募
集
期
間
／
７
月
１
日（
火
）

　

か
ら

▽
定
員
／
先
着
15
名

▽
受
講
料
／
６
千
円（
全
５
回
）

＊
申
込
・
問
合
せ
は
、
山
城
地

域
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
℡
68
‐
１
１
２
０　

ＦＡＸ

62
‐
３
９
２
６
）

申し込みフォーム

URL：https://for
ms.gle/9oEf4M3q
eehtJGwy8

令
和
７
年
度

京
都
や
ま
し
ろ
創
業
塾



広報いでR7-07 12

後期高齢者医療制度のお知らせ

◆均等割：下表のとおり、世帯（被保険者と世帯主）の所得に応じて軽減されます。
軽減割合 世帯の総所得金額等が下記の基準を超えない世帯

７割軽減 【基礎控除額（43 万円）＋ 10 万円×（給与所得者等の数－ 1）】を超えない世帯

５割軽減 【基礎控除額（43 万円）＋３０．５万円×被保険者数＋ 10 万円×（給与所得者等の
数－ 1）】を超えない世帯

２割軽減 【基礎控除額（43 万円）＋５６万円×被保険者数＋ 10 万円×（給与所得者等の数－
1）】を超えない世帯

※ 災害及びその他の事情により、保険料の納付が困難な場合に、申請により減額・徴収猶予が受けら
れる場合があります。

※ 制度加入の前日まで、会社の健康保険や協会けんぽ、共済組合の被扶養者であった方は、当分の間、
所得割額はかかりません。また、均等割額は資格取得後２年間に限り、５割軽減されます（国民健
康保険や国民健康保険組合の加入者は該当しません）。

保険料の軽減措置

保険料の支払い方法
　原則として年金から天引きされます。年金から天引きできない
方は納付書等で納めます。年金から天引きになっている方でも、
申請することによって口座振替に変更ができます。
※ 口座振替に変更した場合、その社会保険料控除は口座振替によ
り支払った方（口座名義人）に適用されます。これにより、世帯
全体の所得税や住民税が減額となる場合がありますので、十分ご
留意ください。

●限度額適用・標準負担額減額認定証の更新について
　現在「認定証」をお持ちの方は令和 7 年 7 月 31 日で有効期限
が切れますが、引き続き低所得者（非課税世帯）と確認が取れた
方は新しい「資格確認書」に限度区分が記載されています。
　なお、現在「認定証」をお持ちでない方で非課税世帯に該当さ
れる方は申請が必要ですので、保健医療課までお越しください。
　申請時に必要なもの・・・後期高齢者医療資格確認書

後期高齢者医療制度についての、ご相談・お問い合わせは、保健医療課（℡８２－６１６６）まで

●後期高齢者医療被保険者証・資格確認書の更新について
　令和 7 年 7 月 31 日で「うぐいす色」の被保険者証・資格確認
書は有効期限が切れ、令和 7 年 8 月からは「だいだい色」の資
格確認書に変わります。井手町保健医療課から新たな資格確認書
を 7 月中旬に簡易書留で送付します。8 月以降に医療機関等で受
診される場合は必ず新しい「だいだい色」の資格確認書またはマ
イナ保険証を提示してください。
●保険料について
　令和 7 年度の保険料額決定通知書を、被保険者の皆様あてに 7
月中旬に送付しますのでご確認ください。

保険料算出方法

保険料
　限度額80万円

＝ 被保険者
一人当たり

均等割額

56,340 円
＋

所得割額
（総所得金額等
－基礎控除額（43 万円））

　× 10.95％



広報いで R7-0713

実施期間 ：７月１日 ( 火 ) ～１０月３1 日 ( 金 ) ※休診日を除く
実施場所 ：◎たまみず香川医院

◎水野クリニック
　上記医療機関もしくは、綴喜地区の実施医療機関
　（詳しくは、対象者に郵送する案内で確認して下さい）

対 象 者：４０歳以上の国民健康保険加入者
後期高齢者医療保険加入者（入院中・介護保険等施設入所者は除く）
※国保・後期高齢者の人間ドックを受診（予定）の方は、特定健診・
健康診査は受診できません。

費　　用 ：無料
お問い合わせは、保健医療課（℡８２－６１６６）まで

受給者証等の申請受付日程
場　所 日時 地区

いづみ人権交流センター 7 月 23 日（水） 午前 9 時～ 11 時半 北区・南区

老人福祉センター賀泉苑 7 月 24 日（木） 午前 9 時～ 11 時半 多賀地区

役場１階中会議室 7 月 25 日（金） 午前 9 時～午後 1 時 玉水区・水無区・高月区・上井手区
・田村新田区・石垣区

※ご不明な点等お問い合わせは、保健医療課（℡８２－６１６６）まで

国民健康保険特定健康診査・後期高齢者健康診査のお知らせ
　　1 年に 1 回は自己の健康管理のために健診を受けましょう

福祉医療受給者証等の更新の時期が来ました
●福祉医療受給者証 ( 老人医療・障害・ひとり親 )
●重度心身障害老人健康管理事業対象者証
　上記の受給者証をお持ちの方（新規対象者含む）
で令和７年度該当と思われる方について、７月中旬

ごろ申請書等を送付しますので、手続きをお願い
します。
　郵送による申請も行いますので、ご利用くださ
い。（返信用封筒を同封します）

　

母
子
家
庭
の
母
親
の
健
康
管
理
の
一

助
と
し
て
、
京
都
第
一
赤
十
字
病
院
、

日
本
赤
十
字
社
京
都
府
支
部
の
御
厚
意

に
よ
り
、
無
料
で
半
日
の
人
間
ド
ッ
ク

（
健
診
）
を
実
施
し
ま
す
。

◎
実
施
内
容
等
に
つ
い
て
は
、
次
の
と

お
り
で
す
。

■
実
施
期
間
／
令
和
８
年
１
月
～
令
和

８
年
３
月　

土
・
日
、
祝
日
を
除
く
平

日
の
午
前
中
（
受
付
時
間
午
前
８
時
～

８
時
半
）

※
年
始
（
１
月
１
日
～
１
月
３
日
）
は

休
み

■
実
施
場
所
／
京
都
第
一
赤
十
字
病
院

健
診
セ
ン
タ
ー

■
対
象
者
／
▽
現
に
児
童
扶
養
手
当
を

受
給
し
て
い
る
方
（
令
和
７
年
４
月
１

日
時
点
の
受
給
者
）
▽
井
手
町
内
に
居

住
す
る
母
子
家
庭
の
母
親
で
あ
っ
て
、

令
和
７
年
４
月
１
日
現
在
満
30
歳
以
上

65
歳
未
満
の
方
▽
過
去
に
母
子
家
庭
人

間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
者
に
あ
っ
て
は
、

昨
年
度
に
受
診
を
し
て
い
な
い
方

■
申
込
方
法
／
京
都
府
山
城
北
保
健
所

綴
喜
分
室
及
び
井
手
町
役
場
に
あ
る

所
定
の
受
診
申
込
書
に
記
入
の
う
え
、

１
１
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒

（
宛
名
明
記
）
を
添
え
て
、
同
保
健
所
綴

喜
分
室
ま
た
は
役
場
住
民
福
祉
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
募
集
定
員
／
京
都
府
内
（
京
都
市
を

除
く
）
で
80
名
（
定
員
を
超
え
る
申
し

込
み
が
あ
っ
た
場
合
は
、
受
診
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
受
診
の
可
否
に

つ
い
て
は
、
返
信
用
封
筒
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。）

■
申
込
締
切
／
８
月
29
日
（
金
）
必
着

■
検
査
項
目
／
尿
検
査
、
便
検
査
、
血

液
検
査
、胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
、胃
透
視（
バ

リ
ウ
ム
検
査
又
は
※
胃
カ
メ
ラ
）、
心
電

図
検
査
、
内
科
・
子
宮
頸
が
ん
検
査

※
胃
透
視
で
胃
カ
メ
ラ
を
選
ば
れ
た
場

合
、
別
途
３
，
３
０
０
円
の
費
用
が
発

生
し
ま
す
の
で
、
検
査
当
日
、
京
都
第

一
赤
十
字
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー
に
て
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。
な
お
、
胃
カ
メ
ラ

は
経
口
の
み
と
な
り
ま
す
。

■
費
用
／
検
査
に
要
す
る
経
費
は
無
料

で
す
が
、
精
密
検
査
（
再
検
査
）
及
び

交
通
費
は
本
人
負
担
と
な
り
ま
す
。

＊
お
問
い
合
せ
は
、
京
都
府
山
城
北
保

健
所
綴
喜
分
室
（
℡
63
‐
５
７
４
５
）、

ま
た
は
役
場
住
民
福
祉
課
（
℡
82
‐

６
１
６
４
）
ま
で
。

令
和
７
年
度

　
　

母
子
家
庭
人
間
ド
ッ
ク
受
診
者
の
募
集
に
つ
い
て

※ 7 月 1 日、「岡林医院」から変わりました。
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井手町社会福祉協議会からのお知らせ
井手町社会福祉協議会からのお知らせを広報いでに掲載させていただくことになりました。
もっと詳しく知りたい方は新しくなったホームページもぜひご覧ください。
https://ideshakyo.jp/

IDECA 運行時間　平日午前 9 時～午後４時
町内の移動にご利用ください！
ご予約は　℡ 82-3901 まで
㊟ 予約は前運行日午後４時締切

電気・ガス設備の無料点検
　井手町商工会電気部会・LP 部会の皆様の協力を得
て、毎年高齢者世帯の電気・ガス設備の無料点検を
実施しています。

【日時】　8 月 22 日（金） 
【対象】　65 歳以上の単身世帯・高齢者世帯
【内容】　配電盤・コンセント・コンロ・ガス配管等
　　　　の無料点検

【申込先】 井手町社会福祉協議会　（℡ 82-3901）
【しめきり】 8 月 13 日 ( 火 )　午後 4 時　

第 2 回子育てサロン
【日時】9 月 12 日 ( 金 )　午前 10 時～ 11 時半
【内容】 ミニミニ運動会・ふれあいタイム・プレゼン
　　　ト（お菓子など）

【場所】 老人福祉センター玉泉苑　大広間
【対象】 就園前の乳幼児とその親
【参加費】 無料
【申込先】 右記 QR コードから
　　　　お申込みください

【しめきり】8 月 28 日 ( 木 )  
 

申込 行事　 日時 場所 参加費

◎ 生き生き体操教室 ( 概ね 70 歳以上 )
■講師＝今西啓員先生

7 月 23 日 ( 水 )
午後 1 時半～ 3 時

玉泉苑
無料

8 月　6 日 ( 水 ) 賀泉苑
送迎
◎

山吹体操クラブ・健康相談 (65 歳以上 )
■講師＝山根光子先生 8 月　7 日 ( 木 ) 午後１時 45 分～３時 15 分 玉泉苑 無料

◎ 生き生きサロン　演芸会 (65 歳以上 ) 7 月 18 日 ( 金 ) 午前 10 時～ 11 時半 玉泉苑 200 円
◎ ほのぼのサロン 8 月 12 日 ( 火 ) 午後２時～３時 玉泉苑 200 円

Happy カラオケサロン (65 歳以上 )
7 月 22 日 ( 火 )

午後 1 時半～ 3 時半 玉泉苑 200 円
8 月　5 日 ( 火 )

心配ごと相談
▼人権相談・消費生活相談も同時開催

7 月 28 日 ( 月 )

午後１時～４時

賀泉苑

無料8 月　4 日 ( 月 ) 玉泉苑

8 月 18 日 ( 月 ) 賀泉苑

◎ 弁護士による無料法律相談
7 月 28 日 ( 月 )

午後２時～４時 玉泉苑 無料
8 月 25 日 ( 月 )

◎ 第 3 回介護予防運動リーダー研修会 7 月 25 日 ( 金 ) 午後２時～３時半 玉泉苑 無料
◎は申込・事前予約が必要なもの /（）内は対象者 / 詳細はホームページまたは下記までお問合せください

【申込・問い合わせ先】　井手町社会福祉協議会　℡ 82-3901　FAX82-3642

しきちゃん

　

聴
力
の
低
下
は
、
視
力
な
ど

と
比
べ
自
覚
し
に
く
く
、
ゆ
っ

く
り
進
行
す
る
こ
と
が
多
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
聴
力
検
査
の
結
果
は
、

は
っ
き
り
と
数
値
で
示
さ
れ
る

も
の
で
は
な
い
た
め
、
聞
こ
え

づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
て
も
、「
ま

だ
大
丈
夫
。」
と
思
っ
て
し
ま

う
こ
と
が
多
い
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
「
聴
力
」
は
、
定
期
的
な
検

査
を
受
け
る
こ
と
が
良
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

▽
日
時･

場
所
／
８
月
5
日

　

(

火) 

井
手
町
役
場
（
１
階
中

　

会
議
室
） 

①
午
前
10
時
半
②

　

11
時
半
③
午
後
１
時
半
④
２

　

時
半　

(

お
一
人
約
1
時
間
・

　

完
全
予
約
制)

▽
定
員
／
4
名

▽
費
用
／
無
料

・
言
語
聴
覚
士
が
聴
力
測
定
と

相
談
を
行
い
ま
す
。

＊
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

は
聴
覚
障
害
者
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
はｰ

も
に
ぃ
（
℡

30
‐
９
０
０
０　

ＦＡＸ
55
‐

７
７
０
８
）

耳
の
こ
と
な
ん
で
も
相
談
会
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令和７年度（2025 年度）井手玉川大学開講式及び第 1 回講座のご案内
　令和７年度 (2025 年度 ) 井手玉川大学　開
校式・第１回講座を下の要領で実施します。
　年間の受講申し込みの受付は、6 月３０日

（月）で終了しましたが、定員に余裕がありま
すので、ご希望の方はお申し込みください。
また、昨年度受講され、今年度も受講を希望

される方の中で、まだ、今年度の受付を済ま
されていない方も、お手数ですが改めてお申
し込みください。
　申し込みは電話（℡８２－６３００）または、
ファックス（ＦＡＸ８２－５３３２）により教育
委員会社会教育課で受け付けています。

日　時 ７月２９日（火）　午後１時半～３時
会　場 山吹ふれあいセンター　会議室
内　容 開講式 式　辞 井手町教育委員会　中田　邦和　教育長

講  演 演　題　 『ヨシのはなしとヨシ笛コンサート』
　　　　　　　　   　 〜琵琶湖からの贈り物〜
講　師  　琵琶湖よし笛演奏ユニット　ほっとらいん　さん

町バス運行計画 ※運行経路の【行き】については、昨年度と逆で（井手コース）が先で次に（多賀コース）となります。
【行き】（井手コース）ＪＲ玉水駅前 → いづみ人権交流センター → 元フラワーショップ前

　　　　　　　１２：２５　　　　１２：２９　　　　　　　　　１２：３１

　　　　　　→ 井手小学校前 → 三軒坂下（奥玉川橋） → 会場着
　     　　　　 　　１２：３３　　　  　 １２：３５　　　　　１２：３８

（多賀コース）ワダヘアーサロン前 → ワタキューセイモア前 → 元ＪＡスタンド前→ 元養鶏場前
　　　　　　　１2：３５　　　　　　　　１2：５９　　　　　　　　１３：０３　　  　１３：０５

　　　　　　→ 岩倉橋 → 南部公民館前 → 石山踏切前 → 会場着
　     　　　　 　１３：０７　　１３：１０　　　　１３：１２　　　１３：１５

【帰り】井手地区・多賀地区一度に乗っていただいて、（井手）⇒（多賀）の順で運行します。

井手玉川大学第２回講座（文化講演会）　予告
日　時 9 月９日（火）　午後１時半～３時
会　場 山吹ふれあいセンター　会議室
内　容 講　演　　演題　『南山城のつながりについて』

　　　　　講師　鹿鷺山笠置寺　住職
　　　　　　　　　　　　小林　慶

けい

昭
しょう

　さん

　井手町青少年を育てる会では、地域の子どもたちが安心・安全に夏休みを過ご
せるよう、田辺警察署のご協力を得て、多賀４地区の委員により青少年健全育成
のためのパトロ－ルを下記のとおり実施いたします。
　どうぞ、皆さま方のご理解とご協力をお願いします。
  
日　時　　７月 2 ６日（土）・８月２日（土）・9 日（土）・23 日（土）　
　　　　　いずれも、午後８時から約 1 時間程度
コース　　全体集合：JR 山城多賀駅ロータリー → 西部公園 → 多賀小学校→北
　　　　　部公園 → JR 山城多賀駅ロータリー→東部公園 →ホタル公園 →高神
　　　　　社 → 南部公園 → イデフル  ＜解散＞
参加者　　井手町青少年を育てる会　多賀地区役員等
　　　　　（各地区から毎回１名ずつ　計４名程度）
方　法　　警察の方とともに、車もしくは徒歩で巡回する
その他　   雨天等の場合は中止（午後７時１５分までに判断する）
・総責任者：中坊弘道（井手町青少年を育てる会会長  ℡ 82- ６０７１）
・パトロールのまとめ役：谷田茂彦 ( 青少年を育てる会副会長 ℡ 82- ４６６７)

多賀地区　夏休み中のパトロ－ルの実施について
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子育て支援カレンダー
子育て支援センターって？
　親子で一緒に遊んだり、育児の情報交換や相談がで
きる場所です。自由に気軽に遊びに来てください♪
【場所】井手町大字井手小字玉ノ井 48-2　【TEL】0774-82-2232
【対象】井手町在住・在勤の、就学前の子どもと保護者
【開設日】月曜日～金曜日（祝日等を除く）
【受付時間】午前 8 時半～午後５時（イベントの予約やその他のお問い合せ等）
【利用時間】①午前９時半～正午②午後２時～４時
　　　　　※各時間の利用人数は 15 人までです。
　　　　　※「おもちゃ図書館」・「ベビーマッサージ」以外のイベントがある
日の午前中はセンターへの来所や電話相談のご利用はできません。

【その他】毎月の予定や、詳しい情報に関してはこちらの QR コード
　　　　から「子育て支援センターだより」をご確認ください。

7 月

日時 内容 場所・備考

15 日 ( 火 ) 午前 10 時～ 11 時 小児救命講習会 ※申込制

18 日 ( 金 ) 午前 10 時～ 11 時半 ベビーマッサージ ※申込制

24 日 ( 木 ) 午前 10 時～正午 おもちゃ図書館

29 日 ( 火 ) 午前 10 時～ 11 時半 ０歳からの性教育 ※申込制

8 月

7 日 ( 木 ) 午前 10 時～正午 すくすくクラブ ※申込制
※場所の記載のないものは、全て「子育て支援センター」で行います。

おもちゃ図書館
【内容】おもちゃ・図書の貸出
【対象】井手町在住・在勤の方
【利用料】無料
【貸出数】１家庭につき１つ
【貸出期間】貸出日より２週間

すくすくクラブ
【内容】未就園児対象の親子ク
　　　ラブ

【対象】１歳半～就園前まで
【定員】７組程度（申込制）

一時預かり
「いちごぐみ」の利用について
　お仕事や冠婚葬祭、リフレッ
シュなどのために一時預かり
を行っています。（有料）

【利用時間】
平日：午前 8 時半～午後 4 時半
土曜日：午前 8 時半～正午

【利用料金】
一日 2000 円
半日 1000 円
給食費　250 円
※利用の際には事前の面談と
予 約 が 必 要 で す。 詳 細 は 子
育て支援センター ( ℡ 82 －
2232) までお問合せください。

消防署からお知らせ

お問い合わせ　　京田辺市消防署　井手分署　　℡８２－３０００

・花火を人や家に向けたり、燃えやすいもののある場所で遊ん
　だりしないようにしましょう。
・子供たちだけで花火をしない！させない！
・水の用意は忘れずに！
・たくさんの花火に、一度に火をつけないようにしましょう。
・風が強いときは花火をしない

花火遊びは、迷惑にならない場所と時間と後始末

　暑さにより注意力も散漫になり、警戒心も薄れる時季にお
いて、不注意による火気取扱いからの火災の発生を防止する
ため、８月１日（金）から８月７日（木）までの７日間、『夏
の火災防止運動』を実施します。
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【イベント】
教室等 日程 講師等

コーラス教室
・合唱練習

７月 12 日（土）・８月９日（土）
午前 10 時～ 11 時半

講　師：笠原　かおるさん・丸山　敦子さん
持ち物：上ぐつ・お茶・タオル

ヒップホップダンス教室
①ステップ練習
②舞台発表練習

７月 12 日（土） ・ 26 日（土）
８月９日（土）・30 日（土）
①午後１時 30 分～２時 15 分
②午後２時 20 分～３時５分

講　師：西島　陽さん
持ち物：上ぐつ・お茶・タオル
※動きやすい服装で参加してください。

英語で遊ぼう
【１】パフェ作り
【２】英語の本の読み聞かせ

【１】７月 19 日（土）午後３時～４時半
【２】８月２日（土）午後３時～４時半

講　師：ピーター・ロレン・クリスラーさん
　　　：クリスラー智子さん
定　員：【１】【２】各 15 名
参加費：【１】100 円 ( 当日徴収 )
持ち物：【１】上ぐつ・お茶・タオル・マスク・エプロン・三角巾
　　　　【２】上ぐつ・お茶・タオル

スポレク
【１】プラバンキーホルダー作り
【２】カードゲーム
【３】スクラッチアート

【１】７月 19 日（土）午前 10 時～ 11 時
【２】８月２日（土）午前 10 時～ 11 時
【３】８月 23 日（土）午後１時半～２時半

講　師：児童館職員
定　員：【１】【２】【３】各 15 名
持ち物：上ぐつ・お茶・タオル

パソコン教室
・プログラミング

７月 26 日（土）・８月 23 日（土）
①午前 10 時～ 11 時
②午前 11 時～ 12 時

講　師：三宅　一成さん
定　員：①②各 10 名
対　象：小学生
持ち物：上ぐつ・お茶・タオル

お楽しみ会
【１】かき氷
【２】スイカ割り
【３】かき氷
【４】夏祭り（１～３年生）
【５】夏祭り（４～６年生）
【６】かき氷
【７】かき氷

【１】７月 23 日（水）午後２時～３時
【２】７月 30 日（水）午後２時～３時
【３】７月 31 日（木）午前 11 時～ 11 時半
【４】８月７日（木）午後２時～ 4 時
【５】８月８日（金）午後２時～ 4 時
【６】８月 20 日（水）午後２時～３時
【７】８月 27 日（水）午後２時～３時

講　師：児童館職員
参加費：【4】【5】100 円 ( 当日徴収 ) 
持ち物：上ぐつ・お茶・タオル

★ヒップホップダンス教室は、７月からは、①ステップ練習、②解放文化祭（３月）の舞台発表練習に変わります。
★上記イベントの教室等の参加対象者はすべて小学生です。

【訂正】広報いで６月号掲載の、お楽しみ会の定員を 15 名と記載していましたが、定員に制限はございません。お詫び申
し上げます。

【学習会・自由来館】

無料塾「いでやまぶき学習会」

小学生
【いづみ児童館】 ※８月の学習会はありません。

スポーツ活動
【人権交流センター体育館】 ※８月のスポーツ活動はありません。

小学生
【山吹ふれあいセンター集会室】 ※８月は、山吹ふれあいセンター集会室での学習会はありません。

中学生
【いづみ児童館・研修棟】 ※７月・８月は、学習会はありません。

中学生
【山吹ふれあいセンター集会室】 ※７月・８月は、山吹ふれあいセンター集会室での学習会はありません。

夏休み学習会（小学生）

【開催場所】いづみ児童館
【開催日時】７月 25 日（金）午前９時半～ 11 時半・７月 31 日（木）午前９時半～ 11 時
【持ち物】夏休みの宿題・筆記用具・上ぐつ・タオル
※７月 31 日の学習会終了後、お楽しみ会『かき氷』（11 時～ 11 時半）を開催します。なお、参加対象者は学習会参
加者といたします。

自由来館および体育館の使用
について

（対象：小学生 ･ 中学生）

※学校から一度帰宅して児童
館に来るようにしてくださ
い。

・学習会、児童館行事の開催日及び土・日・祝日を除く児童館開館日に利用できます。
・持ち物：宿題 ･ 筆記用具 ･ 上ぐつ ･ お茶・タオル
・自由来館での学習終了後から午後４時半まで体育館を利用することができます。
・夏休み期間中の利用時間は、午前９時～ 11 時半・午後１時半～４時半です。
※体育館の利用人数が多い時等は、安全を考慮して学年や時間をわけての利用となる場合があります。
※気温が高い日の体育館の利用については、熱中症対策のため、利用時間短縮や利用を中止する場合があ
　ります。
※熱中症指数計の使用により、暑さ指数（WBGT）が危険基準値 28 以上となった時は、体育館の利用を
　直ちに中止します。
※熱中症予防のために、お茶は多めに持ってきてください。

いづみ児童館情報
いづみ児童館（℡８２ー４１１２）
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◇ テ ー マ 人権（命）の大切さを表す内容のもの
◇ 応募資格 井手町在住または在勤の方
◇ 応募方法 【ポスター】 一人一点とします。四つ切り画用紙（縦 ･ 横自由）で着色画材は自由です。

裏面に、名前（ふりがな）、年齢（小中学生の場合は学校名と学年）、住所（町
外在住で町内在勤の方は勤務先も）、電話番号を記入してください。

【標　　語】 一人一点とします。名前（ふりがな）、年齢（小中学生の場合は学校名と学年）、
住所（町外在住で町内在勤の方は勤務先も）、電話番号を記入してください。

◇ 提 出 先 井手町いづみ人権交流センターに直接持参または郵送で提出してください。
〒 610-0302　井手町井手段ノ下 37-1　井手町いづみ人権交流センター宛
※標語はファックス（８２－４１１２）でも受け付けています。

◇ 締め切り ９月５日（金）
◇ そ の 他 ・応募作品の著作権及び使用権は主催者に帰属するものとします。

・応募作品は返却しません。
・応募作品についての個人表彰は行いません。
・作品を応募していただいた方には、参加賞を贈ります。

・ 詳しくは、いづみ人権交流センターまでお問い合わせください。（℡８２- ３３８０）

 人権について考えよう！
第２２回井手町人権啓発コンクール

ポスター ･ 標語を募集します
　井手町では、人権啓発活動の一環として、第 2 ２
回井手町人権啓発コンクールを開催し、「人権ポス
ター」及び「人権標語」を募集します。同和問題を
はじめ、女性（ドメスティック ･ バイオレンス）、
子ども（児童虐待）、高齢者、障がいのある人など、

さまざまな人権課題への思いや、命の大切さなどを、
ポスターや標語で表現してください。
　応募作品は、今後の人権啓発活動で活用します。
ご応募お待ちしています。

いづみまなび教室情報 いづみ人権交流センター
行　事 日　程 内　容 持ち物等

　　　　　大　正　琴

対象：60 歳以上の井手町在住者

７月１１日（金）
８月　８日（金）
午前１０時～正午
７月２５日（金）
午前１０時～１１時半

未経験者・初心者を対象に楽しく学
びます。

【講師】大西　いつ子　さん

大正琴、楽譜
※初めのうちは先生から借り
ることもできます。

　　　　　太　極　拳

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

７月１１日（金）
７月２５日（金）
８月　８日（金）
午後 1 時半～３時

未経験者・初心者を対象に楽しく学
びます。

【講師】　森田　栄子　さん

運動のできる服装、上履き、
飲み物

　　　　ペ　ン　習　字

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

７月１５日（火）
８月　５日（火）
午前１０時～正午

いろいろな字を練習します。初心者
が対象です。 筆ペンまたは筆

　　　　手　芸　教　室

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

７月２９日（火）
午前１０時～正午

液状プラスチックぬりえ
（シールとして使用可能）
（サイズ　15 × 15 ｃｍ　冷蔵庫、
窓ガラスに貼れます）

【講師】　( 株 )　コバヤシ

筆ペンまたは筆
［持ち物］エプロン
［参加費］無料
（おひとり 2 種類を作製）
［定　員］２０名
（参加者多数の場合、抽選。抽
選もれの方のみに連絡）

［締　切］７月２２日（火）
　　　　いこいの場サロン

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

７月２８日（月）
午前１０時～正午

季節に応じたデコレーションや編み
物などを参加者同士で教えあいなが
ら作り上げます。

　　　　人　権　学　習

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

７月２５日（金）
午前１１時半～正午
午後３時～３時半

DVD を視聴して人権について学習
します。

※お問い合わせ・申し込みはいづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで
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【パソコン教室】
《ゆっくり学べるパソコン教室》パソコン入門
日　時 ／ ８月６日・１３日・２０日・２７日　各水曜日、午後１時～３時半
場　所 ／ いづみ人権交流センター
内　容 ／「ワードの基礎」「簡単な文章の作成」などを学習します。
対　象 ／ ６０歳以上の井手町在住者

《パソコン教室》パワーポイント講座
日　時 ／ ８月６日・１３日・２０日・２７日　各水曜日、午後７時～９時
場　所 ／ いづみ人権交流センター
内　容 ／「パワーポイントの操作」「スライドショーの作成」などを学習します。
対　象 ／ １６歳以上の井手町在住または在勤者

共通事項
持ち物 ／ 筆記用具、テキスト代（300 円、初回のみ）
定　員 ／ 各５人（定員を超えた場合は抽選を行い、抽選もれの方にのみ連絡します。）

※受講希望者が２人未満の場合は、講座の開催を中止する場合があります。
申込み ／ ８月４日（月）までに、いづみ人権交流センターへお申込みください。

＊お問い合せは、いづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで

《ピラティス教室》
日　時 ／ ８月１9 日（火）・２２日（金）・２６日（火）、９月２日（火）・5 日（金）

各午後 7 時～８時半
場　所 ／ いづみ人権交流センター
内　容 ／ 背骨や骨盤の動きに焦点を当てたエクササイズをします。年齢に関わらず、

運動が苦手な方でも無理なく安全に行えます。
対　象 ／ １６歳以上の井手町在住または在勤者
持ち物 ／ 運動のできる服装・バスタオル・フェイスタオル各１枚・ヨガマット（持っ

ている方のみ、貸出用あり）・飲み物（水分補給用）
参加費 ／ 無料
定　員 ／ ２0 人（定員を超えた場合は抽選を行い、抽選もれの方にのみ連絡します。）
申込み ／ ８月１５日（金）までに、いづみ人権交流センターへお申込みください。
＊お問い合せは、いづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで

　

子
ど
も
だ
け
の
水
遊
び
は
大
変
危
険
で

す
。
ま
た
、
大
人
が
一
緒
の
時
で
も
子
ど
も

か
ら
目
を
離
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
は
「
静
か
に
」
溺
れ
る
傾
向
が
見

ら
れ
ま
す
。
注
意
し
て
見
て
い
な
い
と
、
溺

れ
て
い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
せ
ん
。

　

川
は
水
面
が
穏
や
か
で
あ
っ
て
も
、
水
面

下
の
流
れ
が
複
雑
な
た
め
に
流
さ
れ
た
り
、

川
底
に
向
か
う
流
れ
に
よ
っ
て
水
中
に
引
き

込
ま
れ
る
危
険
性
が
あ
る
ほ
か
、
上
流
の
天

候
に
よ
っ
て
急
に
増
水
す
る
こ
と
が
あ
る
の

で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

天
候
が
悪
い
と
き
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

体
調
が
悪
い
と
き
、
飲
酒
し
た
と
き
も
危
険

で
す
の
で
、
水
辺
に
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

海
で
は
、
海
水
浴
場
の
遊
泳
区
域
で
泳
ぐ

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
遊
泳
区
域
以
外
で
泳

ぐ
の
は
危
険
で
す
。

　

釣
り
な
ど
で
ボ
ー
ト
や
船
に
乗
る
と
き

は
、
必
ず
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
し
ま

し
ょ
う
。

　

水
上
オ
ー
ト
バ
イ
な
ど
の
船
舶
を
操
縦
す

る
場
合
は
、
遊
泳
者
や
海
水
浴
場
の
遊
泳
区

域
に
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

＊
問
い
合
わ
せ
は
、田
辺
警
察
署
地
域
課
（
℡

63
‐
０
１
１
０
）

夏
季
に
お
け
る
水
難
防
止

水
の
事
故
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
！
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●

Information

おしらせ

　

若
年
層
に
お
け
る
大
麻
乱
用
者
が
増
加

し
、
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

大
麻
は
無
害
で
あ
る
と
い
う
誤
っ
た
認

識
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
で
広
が
っ
て
い

ま
す
が
、
大
麻
を
乱
用
す
る
と
「
大
麻
精

神
病
」
と
い
わ
れ
る
幻
覚
、
幻
聴
、
妄
想
、

興
奮
状
態
な
ど
の
精
神
異
常
が
起
こ
っ
た

り
、「
無
動
機
症
候
群
」
と
い
っ
て
、
物

事
に
無
関
心
に
な
り
、
毎
日
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し

て
何
も
や
る
気
の
な
い
状
態
に
な
っ
た
り

し
ま
す
。

　

大
麻
に
も
依
存
性
が
あ
る
た
め
、「
１

回
ぐ
ら
い
な
ら
」
と
思
っ
て
い
て
も
薬
物

の
効
果
が
切
れ
る
と
ま
た
使
い
た
く
な

り
、
次
第
に
自
分
の
意
志
で
は
止
め
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
。
薬
物
乱
用
に
対
す
る
理

解
を
深
め
、
絶
対
に
手
を
出
さ
な
い
と
い

う
自
覚
が
大
切
で
す
。

　

薬
物
乱
用
は
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」

【
薬
物
乱
用
防
止
広
報
強
化
期
間
】　

大
麻
も
違
法
薬
物
で
す
！

　

血
液
は
長
期
保
存
す
る
こ
と
が
で
き

ず
、
人
工
的
に
作
る
こ
と
も
で
き
な
い
た

め
１
年
を
通
じ
て
継
続
的
な
献
血
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

献
血
は
全
国
各
地
に
あ
る
献
血
ル
ー
ム

で
、
献
血
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

井
手
町
で
は
左
記
の
日
時
で
献
血
を
実

施
し
ま
す
。

　

暑
い
時
期
は
輸
血
用
血
液
が
不
足
し
て

い
ま
す
。

　

住
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▽
日
時
／
８
月
21
日
（
木)
午
前
10
時
～

　

正
午

▽
場
所
／
井
手
町
役
場
（
受
付　

山
吹
ふ

　

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
１
階
）

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー（
℡

82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

7
月
は

『
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
』
月
間

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、山
城
北
保
健
所（
℡　

21
‐
２
１
９
８
）
ま
で

弥
勒
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

高
齢
者
の
方
の
社
会
参
加
を
図
り
、
生

き
が
い
と
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、
集
い
の
場
を
設
け
て
い
ま
す
。
初
め

て
の
方
で
も
、
お
気
軽
に
お
越
し
い
た
だ

け
る
催
し
で
す
。
ご
自
宅
付
近
ま
で
送
迎

し
ま
す
。
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
生
き
が
い
活
動
（
男
性
も
女
性
も

参
加
可
能
で
す
）

《
内
容
》　

ペ
タ
ン
ク

　

赤
・
緑
の
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
交
互
に

ボ
ー
ル
を
投
げ
て
、
的
球
に
近
づ
け
ら
れ

る
か
を
競
う
ゲ
ー
ム
で
す
。
ワ
イ
ワ
イ
楽

し
み
ま
し
ょ
う

▽
日
時
／
７
月
15
日
（
火
）・
22
日
（
火
）

　

午
後
１
時
～
３
時
半

▽
参
加
費
／
４
０
０
円

▽
場
所
／
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

▽
対
象
／
60
歳
以
上
方

▽
持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

※
感
染
対
策
の
た
め
マ
ス
ク
の
着
用
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
、
申
し
込
み
は
、
弥
勒

会
（
０
９
０
‐
７
８
８
３
‐
３
４
７
８
）

ま
で

　

７
月
10
日
～
19
日
は
府
民
防
犯
旬
間
で

す
。
近
年
詐
欺
電
話
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
投
資
、

ロ
マ
ン
ス
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐
欺
が
増
加

し
て
い
ま
す
。
詐
欺
電
話
の
７
割
以
上

は
国
際
電
話
が
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
固

定
電
話
で
の
国
際
電
話
利
用
休
止
、
防
犯

機
能
付
き
電
話
の
設
置
や
自
宅
に
現
金
を

置
か
な
い
等
、
一
人
ひ
と
り
が
被
害
防
止

を
心
が
け
、
犯
罪
の
な
い
安
心
・
安
全
な

ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ

う
。

安
心
・
安
全
な
ま
ち
を
目
指
し
て

　

国
が
つ
く
っ
た
安
心
で
お
得
な
制
度
。

掛
金
は
全
額
所
得
控
除
と
な
り
、
経
営
者

の
退
職
金
と
し
て
受
け
取
れ
ま
す
。
詳
し

く
は
「
小
規
模
共
済
」
で
検
索
。
＊
お
問

合
せ
は
、
中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構
（
℡

０
５
０
‐
５
５
４
１
‐
７
１
７
１
）
ま
で

経
営
者
の
退
職
金
制
度
・
小
規
模
企

業
共
済
制
度
の
お
知
ら
せ

【
健
康
教
室
】

▽
日
時
／
７
月
24
日
（
木
）
午
前
10
時
～

　

11
時
半

▽
持
ち
物
／
タ
オ
ル
・
健
康
手
帳
（
持
っ

て
い
る
方
の
み
）・
飲
み
物

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
対
象
／
60
歳
以
上
の
町
内
在
住
者

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡ 

82
‐
３
３
８
０
）
ま
で

【
日
本
語
教
室
】

▽
日
時
／
７
月
26
日
（
土
）
午
前
10
時
～

　

11
時
半
・
８
月
２
日
（
土
）
午
後
１
時

　

半
～
３
時

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

＊
支
援
者
も
募
集
し
て
ま
す
。

＊
お
問
合
せ
は
、
社
会
教
育
課
（
℡
82
‐

６
３
０
０
）
ま
で

講
座
・
教
室

【
介
護
予
防
事
業
】

《
脳
ト
レ
教
室
ひ
ま
わ
り
》

▽
日
時
／
７
月
16
日
（
水
）・
８
月
６
日

健　

康
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（
水
）
午
後
１
時
半
～
３
時

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
日
時
／
７
月
23
日
（
水
）
午
後
１
時
半

　

～
３
時

▽
場
所
／
賀
泉
苑

▽
対
象
／
65
歳
以
上
の
方
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　

ア
を
含
め
、
予
防
ゲ
ー
ム
や
脳
ト
レ
に

　

興
味
の
あ
る
方
は
年
齢
関
係
な
く
参
加

　

可
能
）

▽
持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

▽
費
用
／
無
料

・
申
し
込
み
は
不
要
で
す

・
こ
の
教
室
で
は
認
知
症
の
こ
と
や
介
護

な
ど
の
相
談
も
受
け
付
け
て
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
６
９
０
）
ま
で

【
ひ
ま
わ
り
カ
フ
ェ
】

▽
日
時
／
７
月
17
日
（
木
）
午
後
２
時
～

　

３
時

▽
場
所
／
Ｊ
Ｒ
玉
水
駅
前
休
憩
所
さ
く
ら

＊
認
知
症
や
も
の
忘
れ
に
つ
い
て
気
軽
に

話
す
こ
と
が
で
き
る
集
ま
り
で
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
６
９
０
）
ま
で

【
乳
幼
児
健
康
診
査
】

《
乳
児
健
康
診
査
》

▽
日
時
／
８
月
４
日
（
月
）

▽
対
象
／
前
期
Ｒ
７
・
２
・
９
～
Ｒ
７
・
５

　

・
３
生
ま
れ　

後
期
Ｒ
６
・
８
・
６
～
Ｒ

　

６
・
10
・
７
生
ま
れ

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

（
℡
82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

子 

育 

て

【
こ
こ
ろ
の
相
談
室
（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
）】

▽
日
時
／
８
月
７
日
（
木
）
午
前
11
時
～

　

午
後
１
時
50
分

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

　

相
談
室

＊
こ
こ
ろ
の
相
談
室
は
予
約
制
で
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
３
８
０
）
ま
で

【
障
が
い
者
相
談
】

▽
日
時
／
７
月
22
日
（
火
）・
８
月
12
日

　
（
火
）
午
後
１
時
半
～
４
時

▽
場
所
／
役
場
１
階
相
談
室

＊
障
が
い
者
相
談
は
予
約
制
で
す

各 

種 

相 

談

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
高
齢
福
祉
課
（
℡

82
‐
６
１
６
５
）
ま
で

【
育
児
相
談
】

▽
日
時
／
８
月
13
日
（
水
）
午
前
10
時
～

　

11
時
半

▽
場
所
／
西
部
公
民
館

※
育
児
相
談
は
予
約
制
で
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー（
℡

82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

【
無
料
法
律
相
談
】

▽
日
時
／
７
月
28
日
（
月
）
午
後
２
時
～

　

４
時

場
所
／
玉
泉
苑

※
無
料
法
律
相
談
は
予
約
制
で
す

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

(

℡
82
‐
３
９
０
１)

ま
で

【
心
配
ご
と
相
談
・
人
権
相
談
・
消
費
生

活
相
談
】

▽
日
時
／
７
月
28
日
（
月
）
午
後
１
時
～

　

４
時

▽
場
所
／
賀
泉
苑

▽
日
時
／
８
月
４
日
（
月
）
午
後
１
時
～

　

４
時

▽
場
所
／
玉
泉
苑

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

（
℡
82
‐
３
９
０
１
）
ま
で

※
消
費
生
活
相
談
は
、
電
話
で
も
相
談
を

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
相
談
専
用
番
号

（
℡
０
９
０
‐
５
８
８
９
‐
５
３
６
７
）

◇試験日
　第一次試験日（筆記）　令和７年９月 21 日（日）
　第二次試験日   　       令和７年 11 月中旬～ 11 月下旬
◇申込受付期間（インターネット受付）
　７月１日（火）～８月 15 日（金）正午まで
◇試験区分・受験資格など
　詳しくは京都府警察公式ＳＮＳ（Instagram、X、LINE）や
　ホームページを確認してください。
◇問い合わせ先
　田辺警察署警務課（℡６３－０１１０）
　京都府警察本部警務課採用係（℡０７５－４１５－３１４０）

京都府警察官募集
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【
開
館
日
】
火
曜
日
～
日
曜
日

※
休
館
日
、
行
事
等
は
状
況
に

よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
開
館
時
間
】

４
月
～
９
月

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

10
月
～
３
月

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

☆
貸
し
出
し
冊
数
お
よ
び
期
間

図
書
は
１
人
12
冊
・
２
週
間

雑
誌
は
１
人
５
冊
・
２
週
間

視
聴
覚
資
料
は
１
人
３
点
・
１

週
間

　団地への引っ越しで連
れて行けなかった飼い犬、
いじめっこがいる幼稚園、
乗りたくない自転車。とっ
ちゃんの生活は平和なこ
とばかりではないけれど、
一歩一歩ゆっくりと進ん
でいく -。全ての大人に
贈る、せつなく温かな童

ぼく、バカじゃないよ
藤野　千夜

話。

　できるだけ手早く、キッ
チン滞在時間はできるだ
け短く。でも、おいしさ
はあきらめない ! 暑い夏、
気持ちも体も元気にのり
きるための 10 のアイデ
ア &77 のレシピを紹介し
ます。

夏をのりきるラクごはん 77
上田　淳子

しずくみーつけたっ！
高橋　京子

おにわにかくれているようです。みんなで、しず
くさがしのはじまりです。

　あめあがり、「いっしょ
にあそぼー !」と、そと
からこえがきこえてきま
した。みあげると、きら
きらひかる、みずのたま。
それは、そらからふって
きた、しずくというみず
のこどもでした。しずく
のたくさんのともだちが、

おいらプカプカ、ラッタッタ島に帰ろかな
岩佐　めぐみ
　ふるさとラッタッタ島
から旅に出たまま、コン
ブ林に住みついて、民宿
のあるじとなったラッコ
のプカプカは、近ごろ民
宿 が ひ ま な の で、 大 い
そがしのクジラ海郵便局
( ゆうびんきょく ) でアル
バイトをすることに。カッ
コつけているプカプカだ
けど、タコ事務員 ( じむいん ) さんにほんとうの
きもちを見抜 ( みぬ ) かれて…。

☆
７
月
・
８
月
の
休
館
日

６
月
16
・
23
・
26
・
30
日

７
月
７
・
14
・
22
・
28
・
31
日

☆
７
・
８
月
の
図
書
館
行
事

《
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
お
は
な

し
の
時
間
》

７
月
12
日
（
土
）・
８
月
９
日

（
土
）
い
ず
れ
も
午
前
11
時
～

　

図
書
館
絵
本
コ
ー
ナ
ー

《
夏
の
お
は
な
し
会
》

・
７
月
27
日
（
日
）
午
前
11
時
～

　

図
書
館
絵
本
コ
ー
ナ
ー

☆
７
月
・
８
月
の
出
張
貸
出

賀
泉
苑
（
毎
週
水
曜
午
前
１
０

時
～
正
午
）

７
月
16
・
23
・
30
日

８
月
６
・
13
・
20
・
27
日

玉
泉
苑
（
毎
週
金
曜
午
前
10
時

～
正
午
）

７
月
11
・
18
・
25
日

８
月
１
・
８
・
15
・
22
・
29
日

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
お
も

ち
ゃ
図
書
館
）

７
月
24
日
（
木
）・
８
月
19
日

（
火
）

　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午

☆
新
着
資
料
の
紹
介　

７
月

◎
一
般
書

「
皇
后
の
碧
」　　

阿
部　

智
里

「
パ
ズ
ル
と
天
気
」

　
　
　
　
　
　

伊
坂　

幸
太
郎

「
嘘
つ
き
た
ち
へ
」

　
　
　
　
　
　
　

小
倉　

千
明

「
ぼ
く
は
刑
事
で
す
」

　
　
　
　
　
　

小
野
寺　

史
宣

「
奇
の
く
に
風
土
記
」

　
　
　
　
　
　
　
　

木
内　

昇

「
踊
り
つ
か
れ
て
」

　
　
　
　
　
　
　

塩
田　

武
士

「
三
国
志
名
臣
列
伝　

呉
篇
」

　
　
　
　
　
　

宮
城
谷　

昌
光

◎
児
童
書

「
あ
お
の
い
え
」

　
　
　
　
　
　

い
と
う　

み
く

「
地
下
室
の
日
曜
日
」

　
　
　
　
　
　

村
上　

し
い
こ

「
シ
リ
ア
の
秘
密
の
図
書
館
」

ワ
フ
ァ
ー
・
タ
ル
ノ
ー
フ
ス
カ

「
か
け
て
い
ま
す
」　

市
原　

淳

「
か
き
ご
お
り
べ
ー
」

　
　
　
　
　
　

海
野　

あ
し
た
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ごみは、朝９時までに出してください。
★燃やすごみ、その他ごみ、プラマーク容器包装、カン、ビン、ペットボトルは透明・半透明の袋に入れて出
　してください。
★刈草も透明または半透明の袋で出してください。刈枝は長さ 50㎝以下、太さ 5㎝以下にして、ひもで束
　ねて燃やすごみの日に出してください。ダンボール、紙袋等の中身が見えない袋では出さないでください。
★粗大ごみは、・・・・予約してください。（テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・洗濯乾燥機・エアコンは家
　電リサイクル法、パソコンは資源有効利用促進法による回収の対象となるため除きます。詳しくは下記に
　記載の井手町ホームページ「家庭ごみの分け方・出し方」をご覧ください。）　
★古紙等（新聞、雑誌、ダンボール、紙パック、雑紙〈その他の紙類〉ごとに分別のうえ）の収集は全地区
　毎週月曜日です。
★食品ロスの削減に努めていただくとともに、台所のごみは必ず水切りをしましょう。

ごみ収集日程表（7 月 11 日〜 8 月）

区　分
地　区 燃やすごみ カン ビン ペット

ボトル 粗大ごみ プラマーク
容器包装 その他

北　　　区
南　　　区
水　無　区

火・金曜日 7 月 17 日
8 月 14 日 8 月 7 日 7 月 31 日

8 月 28 日
7 月 24 日
8 月 21 日 水曜日 火曜日

玉　水　区
石　垣　区
高　月　区

月・木曜日 7 月 18 日
8 月 15 日

7 月 11 日
8 月 8 日

8 月 1 日
8 月 29 日

7 月 24 日
8 月 21 日 水曜日 火曜日

上 井 手 区
多 賀 全 区 火・金曜日 7 月 24 日

8 月 21 日 8 月 7 日 7 月 31 日
8 月 28 日

7 月 17 日
8 月 14 日 水曜日 水曜日

※ごみ収集に関するお問い合わせは、産業環境課（℡ 82-6168）まで

し尿収集日程
収集日 し尿収集

区域番号 収 集 区 域
7 月 31 日・8 月 26 日 ⑤ 西北河原、東北河原、南口、西北ノ代、北口、西北組、茶臼塚、

新造、東北組、甚五郎谷
7 月 11 日・8 月 4 日
8 月 28 日 ⑦ 西南組、東南組、立石、小払、岩倉、馬場崎、上山田

7 月 16 日・8 月 7 日 ⑩ 内垣内、帽子田、下川、判ノ地、高橋、宮ノ後、蛇谷、粟岡、
安堵山、起、佃、平山

7 月 18 日・8 月 12 日 ⑫ 里、玉ノ井、西高月、清水、栢ノ木、西山、新四郎山、西垣内、
中垣内、東垣内、田村新田

7 月 24 日・8 月 19 日 ⑮ 川久保、北玉水、辻垣内、野畑、山田、南玉水、段ノ下、扇畑、
浜田、柏原

7 月 28 日・8 月 21 日 ② 阿弥陀寺、梅ノ木原、野神、北猪ノ阪、南猪ノ阪、宮ノ本、北溝、
南溝、柴木田、下赤田

※ し尿収集日程に関するお問い合わせは、産業環境課（℡ 82-6168）まで

（カン）
出せる物・出し方
◆出せるカン　　ジュース、ビール、缶詰などの空缶。
◆出し方　　　　必ず中身を出す。簡単な水洗いをする。透明・半透明の袋で出してください。
◆出せないカン　一斗缶、フライパン、やかんはその他ごみの日。スプレー缶は他のごみと別の透明・
　　　　　　　　半透明の袋でその他ごみの日に出してください。なお、使用済み乾電池は、カンと混
　　　　　　　　ぜないで透明・半透明の袋でカンの日に出してください。
　　　　　　　　＊充電池、ボタン電池は購入店などに返却してください。

　　　　　　　　（左記 QR コードは井手町ホームページ「家庭ごみの分け方・出し方」へのリンクです。）



(5 月 11 日から 6 月 10 日までの受付分・敬称略 )

住 所 赤ちゃん 届 出 人

多 賀 大 川　陽
ひま

 莉
り

洋 平

井 手 市 川　莉
れい

 蘭
ら

綾 乃

月日 曜日 行　　　　事

7/11 金 大正琴教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

12 土
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
コーラス教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
わくわくドキドキおはなしのじかん（午前 11 時～、山吹ふれあいセンター）
ヒップホップダンス教室（午後１時半～３時５分、いづみ人権交流センター）

13 日 町民グラウンドゴルフ大会（午前９時～正午、玉川さくら公園）
14 月
15 火 ペン習字教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）

16 水 パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

17 木
はつらつ元気講座（午前 10 時～正午、玉泉苑）
はつらつ元気講座（午後１時半～３時半、賀泉苑）
ひまわりカフェ（午後２時～３時、JR 玉水駅前休憩所さくら）

18 金

19 土
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
スポレク（午前 10 時～ 11 時、いづみ児童館）
英語で遊ぼう（午後３時～４時半、いづみ児童館）

20 日 参議院議員通常選挙投票日（午前７時～午後８時、各投票所）
21 月 海の日
22 火 障がい者相談（午後１時半～４時、役場 1 階相談室・予約制）

23 水
パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、賀泉苑）
お楽しみ会（午後２時～３時、いづみ児童館）

24 木
健康教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
はつらつ元気講座（午前 10 時～正午、玉泉苑）
はつらつ元気講座（午後１時半～３時半、賀泉苑）

25 金
夏休み学習会・小学生（午前９時半～ 11 時半、いづみ児童館）
大正琴教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
人権学習（午前 11 時半～正午、午後３時～３時半、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

26 土
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
日本語教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
プログラミング教室（午前 10 時～正午　いづみ人権交流センター）
ヒップホップダンス教室（午後１時半～３時５分、いづみ人権交流センター）

27 日

28 月
いこいの場サロン（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
心配ごと相談・人権相談・消費生活相談（午後１時～４時、賀泉苑）
無料法律相談 ( 午後２時～４時、玉泉苑・予約制）

29 火 手芸教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
井手玉川大学開講式及び第１回講座（午後１時半～３時、山吹ふれあいセンター）

30 水 お楽しみ会（午後２時～３時、いづみ児童館）

31 木
夏休み学習会・小学生（午前９時半～ 11 時、いづみ児童館）
はつらつ元気講座（午前 10 時～正午、玉泉苑）
お楽しみ会（午前 11 時～ 11 時半、いづみ児童館）
はつらつ元気講座（午後１時半～３時半、賀泉苑）

8/1 金

2 土
スポレク（午前 10 時～ 11 時、いづみ児童館）
日本語教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）
英語で遊ぼう（午後３時～４時半、いづみ児童館）

3 日 無火災デー防火パレード

4 月 乳児健康診査（受付時間は個別案内、保健センター）
心配ごと相談・人権相談・消費生活相談（午後１時～４時、玉泉苑）

5 火 ペン習字教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）

6 水 パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

7 木 こころの相談室（午前 11 時～午後１時 50 分、いづみ人権交流センター・予約制）
夏祭り（午後２時～ 4 時、いづみ児童館・小学１～３年生）

8 金
大正琴教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）
夏祭り（午後２時～ 4 時、いづみ児童館・小学４～６年生）

9 土
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
コーラス教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）わくわく
ドキドキおはなしのじかん（午前 11 時～、山吹ふれあいセンター）
ヒップホップダンス教室（午後１時半～３時５分、いづみ人権交流センター）

10 日

　玉水駅前さくらでは、毎日手作りの日替わり
ランチ (600 円 ) をご用意しています。ぜひ、
ご賞味ください。お弁当をご希望の方は午前
10 時までにご予約ください。

イートインで営業中です！
　　「冷しゃぶ」

　　　　　　　
営業時間　　　午前９時～午後 4 時半
ランチタイム　午前 11 時～午後 2 時
定休日　　　　日曜・祝日　

玉水駅前休憩所 さくら
（℡ 0774-82-3174）

まちのカレンダー
（7 月 11 日～ 8 月 10 日）

公共施設電話番号一覧

おめでとうございます

発行：京都府綴喜郡井手町　編集：企画財政課

HP  ：https://www.town.ide.kyoto.jp/
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名　称 電話番号 名　称 電話番号
市外局番　0774 市外局番　0774

総務課 82-6161 保健センター 82-3385

安心・安全推進課 82-6170 地域包括支援センター 82-3690

企画財政課 82-6162 こども家庭センター 82-3415

税務課 82-6163 泉ヶ丘中学校 82-2070

住民福祉課 82-6164 井手小学校 82-2119

高齢福祉課 82-6165 多賀小学校 82-2112

保健医療課 82-6166 玉川保育園 82-2153

建設課 82-6167 多賀保育園 82-2225

産業環境課 82-6168 いづみ保育園 82-4160

上下水道課 82-6169 子育て支援センター 82-2232

会計課 82-6171 環境衛生センター 82-4651

議会事務局 82-6172 学校給食センター 82-3617

教育委員会　学校教育課 82-4333 まちづくりセンター椿坂 82-3838

教育委員会　社会教育課 82-6300 町立デイサービスセンター 99-4318

図書館 82-5700 老人福祉センター「玉泉苑」 82-3499

いづみ人権交流センター
82-3380
82-4112

老人福祉センター「賀泉苑」 82-5059

同和・人権政策課 京田辺市消防署　井手分署 82-3000

いづみ児童館 井手町役場　代表番号 82-2001


