
元気いきいき
体を動かしましょう！
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い
で
の
ま
ち
か
ど

オ
ウ
ツ

チ
ン

グ

人権の大切さを訴える
　

８
月
６
日
（
水
）
午
前
７
時

半
か
ら
、
Ｊ
Ｒ
玉
水
駅
・
山
城

多
賀
駅
で
人
権
啓
発
の
街
頭
啓

発
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

京
都
府
内
で
は
、
８
月
を
人

権
強
調
月
間
と
位
置
づ
け
、
各

地
で
啓
発
行
事
な
ど
が
行
わ
れ

て
お
り
、
本
町
も
人
権
強
調
月

間
に
呼
応
し
街
頭
啓
発
を
実
施

し
ま
し
た
。

　

街
頭
啓
発
に
は
西
島
寛
道
町

長
を
は
じ
め
、人
権
擁
護
委
員
、

町
商
工
会
、
部
落
解
放
同
盟
井

手
支
部
、
町
社
会
福
祉
協
議

会
、
京
都
や
ま
し
ろ
農
協
井
手

町
支
店
を
は
じ
め
、
各
種
団
体

の
役
員
の
皆
さ
ん
が
参
加
し
、

啓
発
グ
ッ
ズ
な
ど
を
配
布
し
な

が
ら
、
通
勤
・
通
学
等
の
方
々

に
人
権
の
大
切
さ
を
訴
え
ま
し

た
。

人
権
強
調
月
間
で
街
頭
啓
発

　
　
　

Ｊ
Ｒ
玉
水
駅
・
山
城
多
賀
駅
で山城多賀駅での街頭啓発の様子

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
に
原
田

さ
ん　

教
育
委
員
に
岡
田
さ
ん

　

井
手
町
議
会
６
月
定
例
会
で

同
意
さ
れ
、
井
手
町
固
定
資
産

評
価
審
査
委
員
に
選
任
さ
れ
た

原
田
賢
志
さ
ん
と
、
同
じ
く
井

手
町
教
育
委
員
に
選
任
さ
れ
た

岡
田
善
行
さ
ん
に
７
月
24
日

（
木
）、
西
島
寛
道
町
長
か
ら
そ

れ
ぞ
れ
委
嘱
状
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。

　

原
田
さ
ん
の
任
期
は
３
年
、

岡
田
さ
ん
の
任
期
は
４
年
で

す
。

西島町長から委嘱状を受ける
岡田さん

西島町長から委嘱状を受ける
原田さん

　

井
手
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
絡
協

議
会
は
、
こ
れ
ま
で
生
き
が
い

づ
く
り
事
業
と
し
て
じ
ゃ
が
い

も
を
栽
培
し
福
祉
施
設
に
寄
贈

し
て
い
ま
し
た
が
、
本
年
度

は
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て
、

じ
ゃ
が
い
も
づ
く
り
を
変
更

し
、
景
観
作
物
と
し
て
ひ
ま
わ

り
を
栽
培
し
ま
し
た
。

　

老
人
ク
ラ
ブ
で
の
ひ
ま
わ
り

栽
培
は
は
じ
め
て
の
取
り
組
み

で
あ
り
、
う
ま
く
咲
い
て
く
れ

る
か
不
安
と
聞
い
て
お
り
ま
し

た
が
、
夏
の
日
差
し
を
受
け
て

立
派
に
花
が
咲
い
て
く
れ
ま
し

た
。

新
し
い
取
り
組
み

　
「
ひ
ま
わ
り
」
が
咲
き
ま
し
た

ひ
ま
わ
り
を
栽
培
さ
れ
た
井
手
町
老

人
ク
ラ
ブ
連
絡
協
議
会
の
皆
さ
ん

Ｊ
Ｒ
玉
水
駅
を
利
用
さ
れ
る
方
々
に
人
権
の
大
切
さ
を
呼
び
か
け
る
西
島
町
長
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Ｄ
ａ
ｉ
ｇ
ａ
ｓ
グ
ル
ー
プ
か
ら

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　

大
阪
ガ
ス
を
中
心
と
す
る

Ｄ
ａ
ｉ
ｇ
ａ
ｓ
グ
ル
ー
プ
の

企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

「
“
小
さ
な
灯
”
運
動
」
か
ら

い
づ
み
保
育
園
に
、
積
み
木
の

お
も
ち
ゃ
（
ト
ー
テ
ム
48
）
が

プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｄ
ａ
ｉ
ｇ
ａ
ｓ
グ
ル
ー
プ

「
“
小
さ
な
灯
”
運
動
」
は

１
９
８
１
年
か
ら
続
く
企
業

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
取
り
組
み

で
、
地
域
の
福
祉
や
教
育
に
い

か
す
寄
贈
活
動
を
続
け
て
お

ら
れ
ま
す
。

　

７
月
18
日
（
金
）、
同
保
育

園
で
寄
贈
式
が
行
わ
れ
、
園
児

た
ち
は
、
さ
っ
そ
く
贈
ら
れ
た

積
み
木
で
遊
び
な
が
ら
笑
顔

を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

寄贈されたおもちゃで遊ぶ園児たち

　井手町での想い出が詰まった一枚の写真の物語を「私の宝コト」として紹介す
る懐かしくもまちが好きになるイベントです。3 世代で楽しむ昔遊びや子どもた
ちが主体のアート作品など家族みんなで楽しめる企画が盛りだくさんです。多く
の方の参加をお待ちしています！

【開催日時】
　10 月 25 日（土）午後１時半～８時

【開催場所】
　井手町役場旧庁舎

【イベント内容】すべて参加費無料
① 井手町「私の宝コト」想い出トーク

　一般の方々から応募のあった「私の宝コト」の紹介やまちで活躍される方々
がまちの想い出を語ります。井手町が舞台の映画「神さまの轍」の作道雄監督
も参加！監督作品の短編映画『THEATER』も上映！

② 昔遊び（３世代による交流）体験会
③ 子どもたち参加型アート企画や住民参加の「ありがとう動画」の上映
■「私の宝コト－１枚の写真の物語－」を募集しています！
　井手町での想い出の写真に簡単なメッセージを添えた「私の宝コト（体験、感動）」
を募集しています。詳しくは次の QR コードから。
問合せ先は、京都産業大学大西ゼミ・井手応援隊
　　　　　　　（Email:ksuonishizemi@gmail.com）
担当課：企画財政課（TEL 82-6162）

「
あ
り
が
と
う
旧
庁
舎
、

　
　
　

あ
り
が
と
う
井
手
の
ま
ち
」

イベントの案内
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ずっと健康町立デイサービスセンターの除草作業を
行う、老人クラブのみなさん

　

何
か
と
忙
し
い
日
々
の
な

か
、
み
な
さ
ん
は
自
分
の
健
康

に
目
を
向
け
る
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？

　
「
少
し
の
段
差
で
つ
ま
づ
い

て
し
ま
う
」「
固
い
食
べ
物
が

噛
み
に
く
く
な
っ
た
」「
外
出

す
る
機
会
が
前
よ
り
減
っ
た
か

も
」。
こ
の
よ
う
に
感
じ
る
こ

と
が
増
え
た
と
思
わ
れ
た
方
、

も
し
か
し
た
ら
、
健
康
な
状
態

と
要
介
護
状
態
の
中
間
で
、「
虚

弱
」
を
意
味
す
る
「
フ
レ
イ
ル
」

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

『
フ
レ
イ
ル
』
大
丈
夫
で
す
か
？

　

フ
レ
イ
ル
は
、
加
齢
に
よ
っ

て
体
力
や
気
力
（
筋
力
、
社
会

と
の
つ
な
が
り
、
認
知
機
能
な

ど
）
が
弱
っ
て
い
る
状
態
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

健
康
な
状
態
か
ら
、
こ
の
フ

レ
イ
ル
の
状
態
を
経
て
、
要
介

護
状
態
に
お
ち
い
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
良
好
な
状
態

に
戻
せ
る
時
期
で
も
あ
り
、
栄

養
や
運
動
週
間
な
ど
日
常
生
活

を
見
直
す
必
要
が
あ
る
時
期
と

も
い
え
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
は
、

早
期
発
見
と
早
期
対
策
が
大
事

で
す
。

『
フ
レ
イ
ル
』
っ
て
？

　

健
康
寿
命
を
延
ば
し
、
元
気

で
生
き
生
き
と
高
齢
期
を
過
ご

す
た
め
、
ま
ず
は
、
自
分
の
状

態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ

う
。

　

日
本
の
平
均
寿
命
は
、
令
和

４
年
時
点
で
、
男
性
81
・
05
年
、

女
性
87
・
09
年
で
、
健
康
上
の

問
題
で
日
常
生
活
が
制
限
さ
れ

る
こ
と
な
く
生
活
で
き
る
期
間

と
さ
れ
る
「
健
康
寿
命
」
は
男

性
72
・
57
年
、
女
性
75
・
45
年

と
男
性
で
約
９
年
、
女
性
で
約

11
年
短
く
な
り
ま
す
。（
厚
生

労
働
省
調
べ
）

『
イ
レ
ブ
ン
チ
ェ
ッ
ク
』
で
確
認
！

①
両
手
の
親

指
と
人
差
し

指
で
「
輪
」

を
つ
く
る
。

②
利
き
足
で

な
い
方
の
ふ

く
ら
ば
ぎ
の

一
番
太
い
部

分
を
軽
く
囲

む
。

『
輪
っ
か
テ
ス
ト
』
で
輪
の

内
側
に
す
き
間
が
で
き
て
し

ま
っ
た
人
は
、
フ
レ
イ
ル
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

『
輪
っ
か
テ
ス
ト
』
で
チ
ェ
ッ
ク
！
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【（イ）の欄に５つ以上当てはまる人はフレイルの可能性があります。予防方法を学びましょう。】
イレブンチェック（フレイル簡易チェック） （ア） （イ）

栄
養

ほぼ同じ年齢の同性と比較して健康に気をつけ食事を心がけていますか？ はい いいえ

野菜料理と主食（肉または魚）を両方とも毎日２回以上は食べていますか？ はい いいえ

口
腔

「さきいか」「たくあん」くらいの固さの食品を普通に噛み切れますか？ はい いいえ

お茶や汁物でむせることがありますか？ いいえ はい

運

動

１回 30 分以上の汗をかく運動を週２日以上１年以上実施していますか？ はい いいえ

日常生活において歩行または同等の身体活動を１日１時間以上実施していますか？ はい いいえ

ほぼ同じ年齢の同性と比較して歩く速度が速いと思いますか？ はい いいえ

社

会

性

昨年と比べて外出の回数は減っていますか？ いいえ はい

１日に１回以上は、誰かと一緒に食事をしますか？ はい いいえ

自分が活気にあふれていると思いますか？ はい いいえ

何よりもまず、物忘れが気になりますか？ いいえ はい
※東京大学高齢社会総合研究機構　飯島勝矢教授「フレイル予防ハンドブック」より引用。

　

フ
レ
イ
ル
を
予
防
す
る
こ
と

は
、
自
分
自
身
だ
け
で
な
く
、

家
族
・
友
人
の
た
め
に
も
な

り
、
健
康
で
あ
る
期
間
が
長
け

れ
ば
、
医
療
・
介
護
費
用
も
軽

減
さ
れ
、
制
度
の
持
続
性
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

フ
レ
イ
ル
に
は
「
可
逆
性
」

と
い
う
特
性
が
あ
り
、
自
分
の

状
態
と
向
き
合
い
、
予
防
に
取

り
組
む
こ
と
で
そ
の
進
行
を
緩

や
か
に
し
、
健
康
に
過
ご
せ
て

い
た
状
態
に
戻
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

予
防
の
柱
は
３
つ
あ
り
ま

す
。

　

一
つ
は
、
た
ん
ぱ
く
質
を
と

り
、バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
事
を
し
、

水
分
も
十
分
摂
取
す
る
な
ど
の

「
栄
養
」。

　

次
に
、
歩
い
た
り
、
筋
ト
レ

を
し
た
り
す
る
な
ど
の
「
運

動
」。

　

さ
ら
に
、就
労
や
余
暇
活
動
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
取
り
組

む
「
社
会
参
加
」
で
す
。

　

栄
養
、
運
動
、
社
会
参
加
を

バ
ラ
ン
ス
よ
く
実
践
し
、
フ
レ

イ
ル
予
防
に
つ
な
げ
ま
し
ょ

う
。

フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
な
が
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
つ
の
柱

栄　

養　

①
食
事（
タ
ン
パ
ク
質
を
取
る
、

バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
る
、
水
分

も
十
分
に
）

②
噛
む
力
を
維
持
。（
定
期
的

な
歯
科
受
診
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ

イ
ル
予
防
）

　

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、
口

腔
機
能
の
維
持
が
大
切
で
す
。

　

毎
日
の
食
事
に
は
、
筋
肉
の

も
と
と
な
る
魚
、
肉
、
卵
、
大

豆
製
品
や
、
骨
を
強
く
す
る
牛

乳
、
乳
製
品
を
多
く
と
り
ま

し
ょ
う
。
よ
く
噛
む
こ
と
も
重

要
で
す
。

運　

動　

①
た
っ
ぷ
り
歩
く
。
な
る
べ
く

階
段
を
使
う
。

②
ち
ょ
っ
と
が
ん
ば
っ
て
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　

し
っ
か
り
、
た
っ
ぷ
り
歩
く

こ
と
。
筋
ト
レ
も
大
事
で
す
。

　

ち
ょ
っ
と
し
た
少
し
の
運
動

で
も
継
続
し
て
行
う
こ
と
で
、

死
亡
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

筋
力
の
低
下
を
防
ぐ
こ
と

で
、
転
倒
・
骨
折
で
寝
た
き
り

に
な
る
リ
ス
ク
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。

「食改さん」と「長寿食」を調理する老
人クラブのみなさん

「元気塾」ではマシンだけでなく、椅子
を使った体操も行っています。

●
は
つ
ら
つ
元
気
講
座

（
体
操
・
マ
シ
ン
指
導
）

社
会
参
加　

①
出
か
け
る
回
数
を
増
や
す
。

②
友
人
と
一
緒
に
ご
飯
を
食
べ

る
　

友
人
と
お
し
ゃ
べ
り
や
食
事

を
。

　

い
つ
も
前
向
き
な
気
持
ち
で

い
る
こ
と
は
大
事
で
す
。

　

特
に
社
会
参
加
の
機
会
が
低

　

日
程
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
読
み
込

ん
で
く
だ
さ
い



広報いでR7-09 6

下
す
る
と
フ
レ
イ
ル
の
最
初
の

入
口
に
な
り
や
す
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
参
加
し
た
り
、
趣
味
の
ク
ラ

ブ
に
入
会
し
た
り
、
自
分
に

あ
っ
た
活
動
を
見
つ
け
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

「ほのぼのサロン（井手町社会福祉協議
会）」には、毎回、大勢の方が参加され
ています。

●
町
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

井
手
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
井
手
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

　

井
手
町
社
会
福
祉
協
議
会

で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

が
ス
ム
ー
ズ
に
お
こ
な
え
る

よ
う
、
活
動
を
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
機
能
の
充
実
を
図
っ
て

　

９
月
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
月
間
」
と
し
て
、
世
界
各

国
で
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
９
月
21
日
を
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
デ
ー
と
し
て
、
日
本
で

は
各
地
の
タ
ワ
ー
な
ど
が
シ
ン

ボ
ル
カ
ラ
ー
で
あ
る
「
オ
レ
ン

ジ
色
」
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ

ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
認
知
症
へ
の
理

解
を
深
め
、
思
い
や
り
の
気
持

ち
を
持
ち
、
誰
も
が
自
分
ら
し

く
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
地
域
の
実

現
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
と
は
？

　

認
知
症
は
加
齢
に
よ
っ
て
生

じ
る
物
忘
れ
で
は
な
く
、
脳
の

細
胞
が
壊
れ
た
り
、
動
き
が
悪

く
な
っ
た
り
し
て
、
認
識
し
た

り
、
記
憶
し
た
り
、
判
断
し
た

り
す
る
力
が
障
が
い
を
受
け
、

生
活
に
支
障
を
き
た
す
状
態
の

こ
と
で
す
。

　
『
何
か
お
か
し
い
？
』
と
気

づ
く
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ち
ょ
っ

と
し
た
こ
と
で
も
、
す
ぐ
に
医

師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
の
種
類

【
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
】

　

昔
の
こ
と
は
覚
え
て
い
ま

す
が
、
最
近
の
こ
と
は
忘
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
軽
度
の
も
の
忘

れ
か
ら
徐
々
に
進
行
し
、
や
が

て
時
間
や
場
所
の
感
覚
が
な

く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

【
脳
血
管
性
認
知
症
】

　

脳
出
血
や
脳
梗
塞
な
ど
の

脳
血
管
障
害
が
お
こ
る
た
び

に
段
階
的
に
進
行
し
ま
す
。
障

が
い
が
発
生
し
た
脳
の
部
位

に
よ
っ
て
症
状
が
異
な
り
ま

す
。

【
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
】

　

現
実
に
な
い
も
の
が
見
え

る
幻
視
の
発
生
や
、
手
足
が
震

え
た
り
、
筋
肉
が
固
く
な
る
こ

と
に
よ
り
歩
幅
が
狭
く
な
っ

た
り
、
転
び
や
す
く
な
っ
た
り

し
ま
す
。

【
前
頭
側
頭
型
認
知
症
】

　

感
情
の
抑
制
が
で
き
な
く

な
っ
た
り
、
社
会
の
ル
ー
ル
が

守
れ
な
く
な
っ
た
り
と
い
っ

た
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
。

町
の
取
り
組
み

〇
脳
ト
レ
教
室
ひ
ま
わ
り

　

月
４
回
、
町
内
２
会
場
で

様
々
な
ゲ
ー
ム
を
中
心
と
し
た

「
ス
リ
ー
Ａ
」「
み
ん
な
の
予
防

教
室
」
と
、
あ
た
ま
の
認
知
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
と
同
時
に
体
を
動

か
し
て
脳
の
活
性
化
を
図
る

「
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
日
々
の
健
康
づ
く

り
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
井
手
地
区
】

▽
日
時
／
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日

　

午
後
１
時
半
～
３
時

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ

　

ン
タ
ー
（
研
修
棟
）

【
多
賀
地
区
】

▽
日
時
／
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日

　

午
後
１
時
半
～
３
時

▽
場
所
／
賀
泉
苑
（
大
広
間
）

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
井
手
町

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
℡

82
‐
３
６
９
０
）

〇
家
族
介
護
教
室

～
知
ろ
う
・
学
ぼ
う
・
認
知
症

～
　

年
を
重
ね
て
も
、
認
知
症
に

な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
は
、
み

ん
な
で
認
知
症
を
正
し
く
理
解

し
、
地
域
で
支
え
あ
う
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

テ
オ
テ
ラ
ス
い
で
で
、
ゆ
っ

た
り
と
過
ご
し
な
が
ら
認
知
症

の
こ
と
を
学
び
ま
せ
ん
か
。
介

護
相
談
も
で
き
ま
す
。

▽
日
時
／
９
月
17
日
（
水
）
午

　

後
１
時
半
～
３
時
頃

▽
場
所
／
テ
オ
テ
ラ
ス
い
で

▽
対
象
者
／
井
手
町
在
住
の
ご

　

自
宅
で
介
護
を
さ
れ
て
い
る

　

家
族
・
認
知
症
に
つ
い
て
学

　

び
た
い
方

▽
参
加
費
／
無
料
（
飲
み
物
付

　

き
）

　

予
約
不
要
で
す
。
お
気
軽
に

参
加
下
さ
い
。
ご
自
宅
近
所
ま

で
の
お
迎
え
も
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
送
迎
希
望
の
方
は
９
月
15

日
ま
で
に
ご
連
絡
願
い
ま
す
。

＊
問
い
合
わ
せ
は
、（
福
）
弥

勒
会
・
井
手
町
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
（
℡
０
８
０
‐

６
２
３
７
‐
８
６
８
７
）

９
月
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
―
月
間
」

認
知
症
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？

い
ま
す
。

　

詳
細
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
読
み
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
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令和７年度

新型コロナワクチン接種
高齢者インフルエンザ予防接種の申込みを開始しました
　井手町では、６５歳以上の方を対象に新型コロナワクチン接種・インフルエンザ予防接種を実施します。
　新型コロナワクチン接種と高齢者インフルエンザ予防接種は別の予防接種です。両方接種することも、ど
ちらか片方だけ接種することも可能です。

予防接種の種類 新型コロナワクチン接種 高齢者インフルエンザ予防接種
目的 重症化予防 発病の予防や発病後の重症化予防

対象者

井手町に住民票を有する以下の方
①接種日において 65 歳以上の方
② 60 歳から 64 歳までの一定の基礎疾患（※）を有する方
※心臓や腎臓、呼吸器の機能に障害があり、身の回りの生活を極度に制限される方や、ヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害がある方（身体障害者手帳１級相当）

申込期間 ９月１０日（水）～１２月１９日（金）
※保健センターでの直接申込は令和８年１月２３日（金）まで

実施期間 １０月１日（水）～令和８年１月３１日（土）１１月１日（土）～令和８年１月３１日（土）
自己負担金 ５, ０００円

※町民税非課税世帯・生活保護世帯の方は自己負担金免除
１, ５００円

※町民税非課税世帯・生活保護世帯の方は自己負担金免除
他の予防接種

との関係
他のワクチンとの同時接種は医師が特に必要と認めた場合に可能です。
また、他のワクチンとの接種間隔に制限はありません。

予診票の
発送時期 ９月下旬以降 １０月下旬以降

接種を希望される方は申し込みが必要です
< 申込方法 >　　以下のいずれかの方法でお申し込みください
①はがきで申し込む
　「令和７年度　新型コロナワクチン接種・高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ」の申し込みハガキに
必要事項を記載し保健センターまでお申し込みください。
②申請書で申し込む
　井手町ホームページから「令和７年度　新型コロナウイルスワクチン接種・高齢者インフルエンザ予防接種
申込書兼同意書」をダウンロードし、郵送もしくは持参していただき保健センターまでお申し込みください。
※予診票等の書類が届いたら、ご自身で医療機関に予約をしてください。
＊お問合せは、井手町保健センター（℡８２ ‐ ３３８５）まで

　

予
想
を
超
え
る
暑
さ
が

続
き
、
親
も
子
も
イ
ラ
イ
ラ

し
が
ち
で
す
よ
ね
。
そ
ん
な

中
、
こ
ど
も
は
ほ
め
た
方
が

よ
い
と
は
思
う
け
れ
ど
、
ど

う
ほ
め
た
ら
い
い
の
か
わ

か
ら
な
い
と
の
声
も
き
き

ま
す
の
で
、「
ほ
め
る
子
育

て
」
に
つ
い
て
少
し
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

　
「
ほ
め
る
」
と
言
え
ば
、

「
す
ご
い
ね
」「
よ
く
で
き
た

ね
」
な
ど
の
こ
と
ば
が
頭
に

浮
か
び
ま
す
が
、
そ
こ
に

ち
ょ
っ
と
一
工
夫
。

　
「
大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ

で
き
て
す
ご
い
ね
。」「
き
れ

い
な
色
が
塗
れ
て
、
よ
く
描

け
て
い
る
ね
。」
な
ど
、
そ

の
子
の
具
体
的
な
行
動
を

こ
と
ば
に
表
し
て
足
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

　

こ
う
す
る
と
、
た
だ
単

に
、「
す
ご
い
ね
」、「
よ
く

描
け
た
ね
」
と
言
わ
れ
る
よ

り
も
、
自
分
の
こ
と
を
見
て

く
れ
て
い
る
と
感
じ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

＊ TIPS とは、「ヒント」、
「コツ」という意味です。

　

親
が
見
て
く
れ
て
い
る

と
思
う
だ
け
で
こ
ど
も
は

安
心
し
、
安
心
す
る
と
、
次

の
行
動
に
も
自
信
が
持
て

前
向
き
に
な
れ
ま
す
。
こ
ど

も
が
前
向
き
に
な
れ
る
と

親
も
う
れ
し
い
で
す
よ
ね
。

　

さ
あ
、「
こ
ど
も
の
行
動

を
具
体
的
な
こ
と
ば
に
し

て
ほ
め
る
」、
明
日
か
ら
と

言
わ
ず
、
今
か
ら
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

井
手
町
で
は
、
こ
ど
も
総

合
相
談
窓
口
と
し
て
、
令
和

７
年
４
月
に
こ
ど
も
家
庭

セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま
し

た
。
今
月
か
ら
１
テ
ー
マ
ず

つ
子
育
て
に
役
立
つ
ヒ
ン

ト
を
お
届
け
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

（
℡
82
‐
３
４
１
５
）

Ｔ
Ｉ
Ｐ
Ｓ

　
　

こ
ど
も
と
と
も
に
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地
籍
調
査
と
は
、
主
に
市
町

村
が
主
体
と
な
っ
て
、
一
筆
ご

と
の
土
地
の
所
有
者
、
地
番
、

地
目
を
調
査
し
、
境
界
の
位
置

と
面
積
を
測
量
す
る
調
査
で
あ

り
、
土
地
の
国
勢
調
査
と
も
い

う
べ
き
も
の
で
、
国
を
あ
げ
て

実
施
さ
れ
る
大
切
な
国
土
調
査

で
す
。

　
「
地
籍
」
と
は
、い
わ
ば
「
土

地
に
関
す
る
戸
籍
」
の
こ
と
で

す
。
各
個
人
に
は
固
有
の
「
戸

籍
」と
い
う
情
報
が
あ
り
、様
々

な
行
政
場
面
で
活
用
さ
れ
て
い

る
の
と
同
様
に
、
土
地
に
つ
い

て
も
「
地
籍
」
の
情
報
が
行
政

の
様
々
な
場
面
で
活
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

土
地
に
関
す
る
記
録
は
登
記

所
に
お
い
て
管
理
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
土
地
の
位
置
や
形
状
等

を
示
す
情
報
と
し
て
登
記
所
に

備
え
付
け
ら
れ
て
い
る
地
図
や

図
面
は
、
そ
の
半
分
ほ
ど
が
明

治
時
代
の
地
租
改
正
時
に
作
ら

れ
た
地
図
（
公
図
）
な
ど
を
も

と
に
し
た
も
の
で
す
。

　

そ
の
た
め
登
記
所
に
備
え
付

け
ら
れ
て
い
る
地
図
や
図
面

は
、
境
界
や
形
状
な
ど
が
現
実

と
は
異
な
っ
て
い
る
場
合
が
多

く
あ
り
、
ま
た
、
登
記
簿
に
記

載
さ
れ
た
土
地
の
面
積
も
、
正

確
で
は
な
い
場
合
が
あ
る
の
が

実
態
で
す
。
地
籍
調
査
が
行
わ

れ
る
こ
と
に
よ
り
、
そ
の
成
果

は
登
記
所
に
も
送
ら
れ
、
登
記

簿
の
記
載
が
修
正
さ
れ
、
地
図

が
更
新
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

井
手
町
に
お
い
て
は
、
平
成

31
年
・
令
和
元
年
度
か
ら
調
査

を
開
始
し
て
お
り
、
令
和
７
年

度
に
お
い
て
は
、「
柴
木
田
・

西
前
田
・
塚
本
・
砂
子
田
・
道

心
田
」
の
一
部
地
域
が
調
査
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

現
地
調
査
（
一
筆
地
調
査
）

に
は
関
係
土
地
所
有
者
（
相
続

人
含
む
）
の
立
会
い
が
必
要
と

な
り
、
対
象
者
の
方
々
に
は
個

別
で
立
会
い
の
案
内
を
お
送
り

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
事

前
に
委
託
業
者
（
株
式
会
社
京

都
イ
ン
グ
ス
）
に
お
い
て
現
地

確
認
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
理

解
・
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

※
な
お
、
委
託
業
者
は
井
手

町
か
ら
発
行
し
て
お
り
ま
す
身

分
証
明
書
お
よ
び
腕
章
を
身
に

つ
け
て
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

お
問
合
せ
は
建
設
課
（
℡
82

‐
６
１
６
７
）
ま
で

■
令
和
７
年
度

　
　

地
籍
調
査
事
業
の
お
知
ら
せ

　人口減少・少子高齢化など、井手町をとりまく環境が変化するなか新たな「井
手町都市計画マスタープラン」「井手町立地適正化計画」の策定にあたり、井手町
のこれからのまちづくりについて地域のみなさまに議論いただき、ご意見を計画
に反映するためのワークショップを開催します。ご興味・ご関心のある方は奮っ
てご参加ください！

【日時】１０月４日（土 ) 午後１時半～～４時半
【会場】山吹ふれあいセンター　１階会議室
【対象】井手町在住・在勤・在学の方、井手町のまちづくりに関心をお持ちの方
【タイムスケジュール】
　・午後１時半～１時 35 分　挨拶
　・１時 35 分～１時 40 分　説明（都市計画制度の概要、計画策定の目的）
　・１時 55 分～２時　グループ分け
　　〇グループ別ディスカッション
　　　テーマ①井手町の持つ強みについて
　　　テーマ②これからの井手町に必要な都市機能について
　・３時 50 分～４時 20 分　発表・質疑回答
　・４時 20 分～４時半　閉会

【参加申し込み方法】　　　　　　　　　　　　　　　　　　
①右記二次元バーコードから！
②お問い合わせ先の電話番号またはメールで！

（メールの場合は、住所・氏名・電話番号を記載の上、お送り下さい。）
※申込期限：９月 26 日（金）午後５時まで（なお、ご参加いただいた方には、参
加賞もございます！）

【お問い合わせ先】
　建設課（℡ 82-6167（直通）、メール：kensetu@town.ide.lg.jp）

これからのまちづくりを考えるワークショップ
　　　　　　　　　　　　　　　　参加者募集
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井
手
町
へ
の
定
住
を
促
進
す
る
た

め
、
大
学
等
を
卒
業
後
に
就
業
し
、
５

年
以
上
本
町
に
定
住
す
る
方
を
対
象

に
、
在
学
中
に
貸
与
を
受
け
た
奨
学
金

の
返
還
に
対
す
る
支
援
金
の
交
付
を
行

い
ま
す
。

登
録
者
募
集
対
象
者

　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方
を
募
集
対

象
と
し
ま
す
。

①
令
和
７
年
度
中
に
、
大
学
等
（
大
学
、

短
大
、高
専
、専
修
学
校
（
専
門
課
程
）、

大
学
院
）
を
卒
業
す
る
見
込
み
で
あ
る

方②
令
和
８
年
10
月
１
日
か
ら
起
算
し
て

５
年
以
上
定
住
す
る
見
込
み
で
あ
る
方

③
令
和
８
年
10
月
１
日
ま
で
に
正
規
職

員
又
は
所
定
労
働
時
間
が
週
20
時
間
以

上
の
非
正
規
職
員
と
し
て
就
業
等
す
る

見
込
み
で
あ
る
方
（
※
就
業
等
に
は
自

営
業
者
も
含
み
ま
す
が
、
正
規
職
員
で

あ
る
公
務
員
は
対
象
外
で
す
。）

④
独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支
援
機
構

の
奨
学
金
（
第
一
種
奨
学
金
又
は
第
二

種
奨
学
金
）
又
は
国
若
し
く
は
地
方
公

共
団
体
の
奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
て
お

り
、
将
来
返
還
予
定
で
あ
る
方

登
録
者
募
集
期
間 

　

10
月
１
日
（
水
）
～
令
和
８
年
２
月

28
日
（
土
）

支
援
の
内
容

　

大
学
等
を
卒
業
す
る
年
度
の
翌
年
度

の
10
月
１
日
か
ら
起
算
し
て
５
年
間
に

返
還
し
た
奨
学
金
額
に
対
し
て
１
年
ご

と
に
支
援
し
ま
す
。

・
支
援
金
額　

１
年
間
の
奨
学
金
返
還

額
の
１
／
２	

　

上
限
８
６
，
０
０
０
円
／
年

　

※
１
円
未
満
の
端
数
は
切
捨
て

井
手
町
定
住
促
進
奨
学
金
返
還
支
援
金
に
つ
い
て

令
和
７
年
度

(

令
和
７
年
度
卒
業
予
定
者)

　

提
出
・
問
い
合
わ
せ
は
、
住
民
福

祉
課
（
℡
82
‐
６
１
６
４　

ＦＡＸ
82
‐

５
０
５
５　

メ
ー
ル
＝jyum

in@
tow
n.ide.lg.jp

）
ま
で
。

詳しくは町 HP
をご覧ください
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井手町商工会プレミアム付商品券「いでたん商品券」

　この商品券は LP ガス高騰に伴う物価対策を目的
として実施されます。
　LP ガス利用者対象のプレミアム商品券の応募が販
売予定額に満たなかった為、再度販売を行う事とな
りました。
　1 冊あたり購入価格 10,000 円で、13,000 円分の
お買い物ができるお得な商品券です。
　今回は、往復ハガキでお申込ではなく、必要書類
等を持って直接商工会へお越しください。
　詳細は井手町商工会ホームページに掲載し、新聞
折込チラシでもお知らせいたします。

【発行内容】
　1 冊（500 円券が 26 枚綴り）1 万３千円分を１万
円にて販売。お一人様 2 冊（購入額 2 万円）まで。
※１万３千円の内、大型店では３千円しか利用でき
ません。

【販売対象】
　再販売期間中において、お１人様１回のご購入に
限ります。（以前購入された方も、再度ご購入可能で
す）
・LP ガス利用者かつ井手町内在住者に限る
　※購入時に LP ガス利用者証明のため、検針票等
　（直近 3 カ月以内のもの）を持参していただきます。
　（年齢制限なし）

【利用期間】
　9 月 1 日 ( 月 ) ～令和 8 年 1 月 20 日 ( 火 )　

【販売期間・販売所】
　10 月 1 日 ( 水 )　9 時　～　無くなり次第終了
　井手町商工会のみで販売
　※平日午前 9 時～午後 5 時の間にお越しください

【必要書類】
　購入希望者全員分の身分証明書類（住所がわかるも
の。コピーでも可）と LP ガスの検針票等を持って、
直接商工会までお越しください。
　※購入希望者全員の（住所・氏名・年齢・電話番号）
　をお聞きします。

【取扱店舗】
　のぼり・ステッカーが目印です。店舗により取扱い
できない商品もあります。
　※ LP ガスの支払い以外にも使用できます。

【注意事項】
　販売については、代理人による購入も可能ですが、
前述の必要書類が揃わない場合は、ご購入いただけま
せん。
　電話回線が限られていますので、電話による残数の
問い合わせはご遠慮ください。
　皆様の協力をお願いいたします。

お問い合わせは、井手町商工会（℡８２ ‐ ４０７３）

30％のプレミアム ＜ＬＰガス利用者対象＞　再販売

Ｑ
．
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
と
は
何
で
す
か
？

Ａ
．
年
金
生
活
者
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援
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付
金
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、
公
的
年
金
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の
収
入

や
所
得
額
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の
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を
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援

す
る
た
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に
、
年
金
に
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乗
せ
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給
さ
れ
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で
す
。

給
付
金
の
受
け
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、
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続
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。
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在
、
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さ
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支
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援
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金
請
求
書
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付
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の
で
、

請
求
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

給
付
金
の
手
続
き
が
遅
れ
ま
す
と
、
給
付
金
の
受
取
が
遅
れ

る
可
能
性
が
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り
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す
の
で
、
な
る
べ
く
早
く
手
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き
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て
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だ
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。

年
金
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者
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て
、
日
本
年
金
機
構
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厚
生
労
働
省
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ら
、
口
座
番
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を
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た
り
、
手
数
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せ
ん
。
日
本
年
機
構

や
厚
生
労
働
省
を
装
っ
た
不
審
な
電
話
や
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内
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

詳
し
く
は
『
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
』
０
５
７
０
‐
０
５
‐

４
０
９
２
、
ま
た
は
最
寄
り
の
年
金
事
務
所
、
役
場
住
民
福

祉
課
（
℡
82
‐
６
１
６
４
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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あなたの命を守る
マイナ救急
実施中

マイナ救急とは・・・
救急隊員が傷病者のマイナ保険証（健康保険証として利用登録したマイナンバーカー
ド）を活用し、傷病者の医療情報等を閲覧する仕組みのことです。

★マイナンバーカードを見せるだけで以下の情報が伝わります

・傷病者の説明負担が軽減されます

・より適切な処置が受けられます

マイナ救急の流れ
閲覧 OK

①傷病者が情報閲覧に
同意する

②マイナンバーカードを
読み取る
※暗証番号の入力不要

③隊員が医療情報を閲
覧する

④より適切な処置や搬
送先医療機関の選定に
つながる

令和 7 年 10 月 1 日から開始

事業に関する情報は特設サ
イトでもご覧いただけます

京田辺市消防本部
お問合せ
京田辺市消防署・井手分署
　　　　℡６３－１１２５
　　　　℡８２－３０００ YouTube
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　聞こえにくい、聞こえない当事者の社会参加を促進することを目的に、当事者に
よる座談会（配信）を行い、 視聴後参加者から集めたフィードバックをまとめて事
例集を作成し、 きこえサポート HP(https://kikoe-support.com/) で公開します。

配信期間 ９月２７日（土）～１０月１１日（土）
実施方法：オンデマンド配信 ( 申込された方に視聴用 URL を送付します。)
対象：聞こえにくい、聞こえない当事者 ( 社会人・大学生など）
　　　当事者家族、関係者、企業など　（関心のある方はどなたでも参加可）
定員：なし
参加費：無料
申し込み期間：9 月 25 日（木）まで
申込方法
右の QR コードか、申込みフォーム

（https://lstep.app/form/67605/zadaOy/545570）からお申込みください。
 
問合わせ先 
京都府聴覚言語障害センター（℡ 30-9000　ＦＡＸ 55-7708）
　　　　　　　　　　　　　メール : kikoe-shien@kyoto-chogen.or.jp

京都府聞こえとコミュニケーションのサポートセンター事業

「聴覚障害者の職場での合理的配慮を学ぶ」

【日　時】１０月４日（土）午前１０時～午後３時半
【場　所】洛南浄化センター（八幡市八幡焼木１）
　使った後の水をきれいにする仕組みや下水処理場の働きをご存じで
しょうか？下水道処理施設の見学やクイズラリー、微生物の観察や缶
バッジ作り等を通して、下水道についての理解を深めてみませんか。

【問合せ先】
　京都府流域下水道事務所（℡ 075-954-1879）
　京都府洛南浄化センター（℡ 075-632-1433）

洛南浄化センター施設公開

　井手町では、町内の福祉事業所で働くことを考えておら
れる方を応援するため、「介護職員初任者研修」の費用全額

（上限１０万円）を補助します。
○要件
　資格取得後、１年以上継続して町内の事業所で働く方
　（①又は②に該当する方）
① 資格を取得してから、６か月以内に町内の福祉事業所に

雇用され、その事業所で 1 年以上継続して就労する意
思のある方

② 町内の福祉事業所に雇用され、６か月以上継続して雇用
されている者で、資格取得後、その事業所で１年以上継
続して就労する意思のある方

※補助対象者に在住要件はありません。井手町在住でない
方も申請することができます。

○お問い合わせは、高齢福祉課（℡８２－６１６５）まで

「介護職員初任者研修」の受講料等が
　　　　補助されることをご存じですか！？

福祉で働くなら井手町
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日本語支援ボランティア養成講座

主催：井手町・井手町教育委員会
共催：公益財団法人京都府国際センター

　井手町には現在、３００人 ( 令和７年７月末
現在 ) の外国人の方が暮らしています。地域に
暮らす外国人にとって、日本語でのコミュニ
ケーションは暮らしを豊かにするため、また
文化や習慣を知るためにとても重要な手段で
す。
　井手町ではそういった方たちのために、令
和７年４月に「井手町日本語教室」が開設さ
れ、現在 10 名ほどの方が教室に参加されてい
ます。その活動をより充実させていくために、
教室をお手伝いできる多くの支援者（ボラン
ティア）が必要です。支援者に資格などは特
に必要ありませんが、少しでも支援しやすい
ように「教室の概要や学習支援のヒント等を
経験豊富な講師から学ぶ『日本語支援ボラン
ティア養成講座』を開設します。
　多くの方に受講いただき、受講後は日本語
教室でボランティア活動をしてみませんか。

日　時 10 月 18 日 ( 土 )、25 日 ( 土 )、11 月 8 日 ( 土 )
＜全 3 回＞　午後１時～４時

場　所 いづみ人権交流センター研修棟
ただし、11/8 のみ 山吹ふれあいセンター集会室

講　師 京都にほんごＲ ings
対　象 外国人への日本語支援活動に関心のある方（18 才以上）
定　員 20 名程度
受講料 無料

内　容

10 月 18 日 京都府の外国人住民と地域日本語教室
「やさしい日本語」のコミュニケーション

10 月 25 日 楽しく学習するヒント

11 月 8 日 「日本語」についてちょっと知ろう、ボ
ランティアの心得

申込先 井手町教育委員会　社会教育課　（℡ 82-6300）
≪〆切：10 月 3 日 ( 金 ) ≫

令
和
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年
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●
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。
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。

インターネット回答期間 調査票（紙）での回答期間

国勢調査については、「国勢調査 2025 キャンペーンサイト」を
ご覧ください。　　https://www.kokusei2025.go.jp/

総務省・京都府・井手町
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井手町社会福祉協議会からのお知らせ
井手町社会福祉協議会についてもっと詳しく知りたい方は新しくなった
ホームページもぜひご覧ください。　https://ideshakyo.jp/

IDECA 運行時間　平日午前 9 時～午後４時
町内の移動にご利用ください！
ご予約は　℡ 82-3901 まで
㊟ 予約は利用前日午後４時締切（土曜・日曜・祝日除く）

～“もしも”のとき、動ける地域へ～
　　　災害ボランティアセンター研修会

【日時】11 月 8 日（土）午前 10 時～正午
【内容】講演 「災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰの現場から」

講師 藤原 康花氏（京都府災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ）
【対象】・井手町災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ ( ｽﾀｯﾌ ) 事前登録者

・区役員、民生児童委員、老人クラブ、地域
　福祉推進員、行政職員
・災害ボランティア活動に関心のある方

【会場】老人福祉センター 玉泉苑　大広間
【申込先】井手町社会福祉協議会（TEL 82-3901）
【しめきり】11 月 5 日（水）

しきちゃん

申込 行事　 日時 場所 参加費

◎ 生き生き体操教室 ( 概ね 70 歳以上 )
■講師＝今西啓員先生

9 月 24 日 ( 水 )
午後 1 時半～ 3 時

玉泉苑
無料

10 月 1 日 ( 水 ) 賀泉苑

送迎
◎

山吹体操クラブ・健康相談 (65 歳以上 )
■講師＝山根光子先生

10 月 2 日 ( 木 )
午後１時 45 分～３時 15 分

玉泉苑
無料

10 月 9 日 ( 木 ) 賀泉苑
◎ 生き生きサロン ドキドキタワー (65 歳以上 ) 9 月 19 日 ( 金 ) 午前 10 時～ 11 時半 玉泉苑 200 円
◎ ほのぼのサロン 10 月 14 日 ( 火 ) 午後２時～３時 玉泉苑 200 円

Happy カラオケサロン (65 歳以上 ) 10 月 7 日 ( 火 ) 午後 1 時半～ 3 時半 玉泉苑 200 円

心配ごと相談
▼人権相談・消費生活相談も同時開催
▼ 9 月 22 日は行政相談も行います

9 月 22 日 ( 月 )
午後１時～４時

賀泉苑
無料10 月 6 日 ( 月 ) 玉泉苑

10 月 20 日 ( 月 ) 賀泉苑
◎ 弁護士による無料法律相談 9 月 29 日 ( 月 ) 午後２時～４時 玉泉苑 無料
◎ ボランティア養成講座～中級編～ 9 月 30 日 ( 火 ) 午後２時～３時半 玉泉苑 無料

◎は申込・事前予約が必要なもの /（ ）内は対象者 / 詳細はホームページまたは下記までお問合せください

【申し込み・問い合わせ先】　井手町社会福祉協議会　℡ 82-3901　FAX82-3642

令和 7 年度 井手町敬老祝賀式
【日時】10 月 17 日（金）午後 1 時半～
【内容】第一部　式典／第二部　お楽しみ演芸会
【対象】昭和 32 年 4 月 1 日以前生まれの方
【会場】京都府立山城勤労者福祉会館
【申込】対象者の方へお送りした案内状に同封の出欠

ハガキにてお申込みください。
【申込先】井手町社会福祉協議会（TEL 82-3901）
【しめきり】 9 月 24 日（水）
詳しくは、対象者の方へお送りした案内状をご覧く
ださい。送迎バスも運行いたします。
※敬老祝賀式当日は老人福祉センター玉泉苑・賀泉
苑、IDECA はお休みとなります。

令和７年秋の全国交通安全運動行事
田辺・城陽警察署合同「秋の交通安全フェスタ」

● 日　時 ：９月 28 日（日）　午前１０時～正午まで（小雨決行）
● 場　所 ：山城自動車教習所（井手町）
● 内　容 ：サポートカー・シニアカーの体験乗車、パトカー展示、こど

も免許証作成など
● 京都府田辺警察署　交通課交通指導係

　　　℡６３－０１１０（内線４２４）

参加無料
是非、ご家族で
お越しください！
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男女共同参画講演会・井手玉川大学第３回講座のご案内

日　時 １０月７日（火）　午後１時半～３時
会　場 山吹ふれあいセンター　会議室
内　容 講  演 演　題　 『必ず幸せになる法則』～あなたも私も自分らしく生きるために～

講　師  　元テレビ東京アナウンサー　茅
ち

原
は ら

　ますみ　さん
※業界初「ママになってからのアナウンサー」など仕事面での活躍もさることながら、夫の笠井信輔さん（元
フジテレビアナウンサー）の妻として、夫の闘病を献身的に支えられたことでも有名

町バス運行計画
【行き】（井手コース）ＪＲ玉水駅前 → いづみ人権交流センター → 元フラワーショップ前

　　　　　　　１２：２５　　　　１２：２９　　　　　　　　　１２：３１

　　　　　　→ 井手小学校前 → 三軒坂下（奥玉川橋） → 会場着
　     　　　　 　　１２：３３　　　  　 １２：３５　　　　　１２：３８

（多賀コース）ワダヘアーサロン前 → ワタキューセイモア前 → 元ＪＡスタンド前→ 元養鶏場前
　　　　　　　１2：５５　　　　　　　　１2：５９　　　　　　　　１３：０３　　  　１３：０５

　　　　　　→ 岩倉橋 → 南部公民館前 → 石山踏切前 → 会場着
　     　　　　 　１３：０７　　１３：１０　　　　１３：１２　　　１３：１５

【帰り】 井手地区・多賀地区一度に乗っていただいて、（井手）⇒（多賀）の順で運行します。

井手玉川大学第４回講座（高齢者体力チェック）　予告
日　時 １１月１5 日（土）　午後１時半～３時（午後１時から受付・血圧測定）
会　場 山城勤労者福祉会館　体育館
内　容 高齢者体力チェックとニュースポーツ体験
その他 運動のできる服装と運動のできる上履き・飲み物等を持参ください。この講座は玉川大学年間

皆勤賞・修了証の対象講座ではありません。
一般高齢者の方も参加できますので、希望される方は社会教育課（℡８２－６３００）までお
電話ください。
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　井手町男女共同参画講演会・井手玉川大学第３回講座を実施します。玉川大学年間受講定員
については、少し余裕がありますので、年度途中から新たに受講していただくことも可能です。
　また、この講座は玉川大学年間受講者以外の井手町在住・在勤の一般の方も参加いただけます。
　連絡先：井手町教育員会社会教育課（℡８２－６３００　ＦＡＸ ８２ ‐ ５３３２）
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子育て支援カレンダー
子育て支援センターって？
　親子で一緒に遊んだり、育児の情報交換や相談がで
きる場所です。自由に気軽に遊びに来てください♪
【場所】井手町井手玉ノ井 48-2　【TEL】0774-82-2232
【対象】井手町在住・在勤の、就学前の子どもと保護者
【開設日】月曜日～金曜日（祝日等を除く）
【受付時間】午前 8 時半～午後５時（イベントの予約やその他のお問い合せ等）
【利用時間】①午前９時半～正午②午後２時～４時
　　　　　※「おもちゃ図書館」以外のイベントがある日の午前中はセンター
　　　　　　への来所や電話相談のご利用はできません。

【その他】毎月の予定や、詳しい情報に関してはこちらの QR コード
　　　　から「子育て支援センターだより」をご確認ください。

9 月

日時 内容 場所・備考

11 日 ( 木 ) 午前 10 時～正午 すくすくクラブ ※申込制

18 日 ( 木 ) 午前 10 時～正午 おもちゃ図書館

19 日 ( 金 ) 午前 10 時～正午 赤ちゃんとの
　　　ふれあいサロン ※申込制

25 日 ( 木 ) 午前 10 時～正午 すくすくクラブ ※申込制

30 日 ( 火 ) 午前 10 時～ 11 時半 大人のためのおはなし会 ※申込制

10 月

9 日 ( 木 ) 午前９時 45 分～ 10 時 15 分
午前 10 時 15 分～ 11 時半

保育園見学会
多賀保育園園庭開放 多賀保育園

※場所の記載のないものは、全て「子育て支援センター」で行います。

おもちゃ図書館
【内容】おもちゃ・図書の貸出
【対象】井手町在住・在勤の方
【利用料】無料
【貸出数】１家庭につき１つ
【貸出期間】貸出日より２週間

すくすくクラブ
【内容】未就園児対象の親子ク
　　　ラブ

【対象】１歳半～就園前まで
【定員】７組程度（申込制）

一時預かり
「いちごぐみ」の利用について
　お仕事や冠婚葬祭、リフレッ
シュなどのために一時預かり
を行っています。（有料）

【利用時間】
平日：午前 8 時半～午後 4 時半
土曜日：午前 8 時半～正午

【利用料金】
一日　2000 円
半日　1000 円
給食費　250 円
※利用の際には事前の面談と
予 約 が 必 要 で す。 詳 細 は 子
育て支援センター ( ℡ 82 －
2232) までお問合せください。

消防署井手分署からのお知らせ

「いつも」防災
　日本で暮らすということは地震・災害とともに生きていくと
いうこと。地震や風水害などの災害が起きる可能性は「もしも」
ではなく「いつも」あります。仕事中、学校にいるとき、家で
テレビを見ているとき、ご飯を食べているとき、寝ているとき、
お風呂・トイレに入っているとき。
　だからこそ、地震や災害への備えを「いつも」の生活の中で
自然体で当たり前のこととして取り組んでみませんか？
　家の耐震補強や、家具の固定、窓ガラスの飛散防止、災害時
の連絡方法、避難場所への行き方の確認、食料や常備薬、防災
グッズの備蓄など、自分自身と大切な家族そして地域を守るた
めに、「いつも」地震に備えましょう。

　お問合せ　京田辺市消防署　井手分署（℡８２－３０００）
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いづみ児童館情報 いづみ児童館（℡８２ー４１１２）

【自由来館】
※学校から一度帰宅して児童館に来るようにしてください。
　学習終了後から午後４時半まで体育館を利用することができます。
《無料塾いでやまぶき学習会》
【小学生】
・毎週火曜日・木曜日　午後４時～５時　
　※毎月第一木曜日（９月は第二木曜日）は、山吹ふれあいセンター集会室で開催します。
　※山吹ふれあいセンターでの学習会は、別紙にて配布する『学習会参加申込書』で参加
　　申し込みをお願いします。
　　持ち物：宿題・筆記用具・上ぐつ（山吹ふれあいセンターの日は不要）・お茶・タオル

【中学生】
・毎週水曜日　午後５時～６時　　
　※毎月第一水曜日は、山吹ふれあいセンター集会室で開催します。
　持ち物：課題・筆記用具・体育館シューズ（ふれあいセンターの日は不要）・お茶・タオル

コーラス教室

パソコン教室

行　事 日　程
コーラス教室 9 月 13 日（土）・10 月 4 日（土）

午前 10 時～ 11 時半
ヒップホップダンス教室
①ステップ練習
②解放文化祭（３月）舞台発表練習

9 月 13 日（土）・27 日（土）
　①午後１時半～２時 15 分
　②午後２時 20 分～３時 5 分

スポレク 9 月 20 日（土）午前 10 時～ 11 時
英語で遊ぼう 9 月 20 日（土）午後３時～４時半
パソコン教室
　・プログラミング

9 月 27 日（土）
　①午前 10 時～ 11 時
　②午前 11 時～ 12 時

工作教室 10 月４日（土）午後１時 30 分～３時
★行事の参加対象者はすべて小学生です。
★各行事に参加する場合は、上ぐつ・お茶を持ってきてください。
★ヒップホップダンス教室は、動きやすい服装で参加してください。
★児童館の行事には、定員や参加費の必要な行事があります。
　 詳しくは、こちらの QR コードから「児童館だより」をご確認ください。

児童館だよりＱＲコード

◇新学期が始まり、通勤・通学時間帯の混雑する電車内や駅構内
において、痴漢や盗撮といった犯罪が増えてくる時期です。
　周りで痴漢や盗撮の被害に困っている人を見かけたり、助けを
求められた時、あなたにできることがあります。

◇痴漢や盗撮を目撃した時にあなたができること
　〇被害者に優しく声を掛ける
　〇周囲の人や駅員に協力を求める
　〇被害者の代わりに 110 番通報をする
　〇警察に情報提供をする　

◇問い合わせ先
　　田辺警察署地域課（℡６３－０１１０）

ちかん・盗撮ＺＥＲＯ
～あなたができることは、ゼロじゃない～
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　京都府では、差別等の人権侵害による被害の司法的解決等について、被害者等
関係者が弁護士から助言を受ける機会として「人権問題法律相談京都府人権リー
ガルレスキュー隊」を実施しています。 （無料・秘密厳守）

電話相談　075-741-6321　専用電話
　　相談日時　月 2 回　第１・３火曜日　午後２時～４時
　　（お一人２０分～３０分程度）

面接相談　事前予約制（お一人４０分まで）
　　昼間　午後１時半～４時半
　　　相談日時　月１回　第２火曜日　京都府庁（１号館　１階）
　　　　　　　　月１回　第４火曜日　各広域振興局総合庁舎巡回
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（宇治､ 舞鶴､ 亀岡､ 峰山）
　　夜間　午後６時～８時半
　　　相談日時　月１回　第３水曜日　京都弁護士会京都駅前法律相談センター

＊お問い合わせは、いづみ人権交流センター（℡：82-3380）まで
　詳細は、添付の QR コードをご覧ください。

 人権について考えよう！

人権問題法律相談

【パソコン教室】
《ゆっくり学べるパソコン教室》パソコン基礎講座
日　時 ／ １０月１日・８日・１５日・２２日　各水曜日、午後１時～３時半
内　容 ／ AI を利用して「簡単な文章の作成」などを学習します。
対　象 ／ ６０歳以上の井手町在住者

《パソコン教室》実用ワード講座
日　時 ／ １０月１日・８日・１５日・２２日　各水曜日、午後７時～９時
内　容 ／ ワードを利用して「ポストカード」作成を学習します。
対　象 ／ １６歳以上の井手町在住または在勤者

共通事項
場　所 ／ いづみ人権交流センター　パソコン室
持ち物 ／ 筆記用具、テキスト代（300 円、初回のみ）
定　員 ／ 各５人（定員を超えた場合は抽選を行い、抽選もれの方にのみ連絡します。）

※受講希望者が２人未満の場合は、講座の開催を中止する場合があります。
申込み ／ ９月２９日（月）までに、いづみ人権交流センターへお申込みください。

＊お問い合せは、いづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで

《いきいきふれあい広場【第 1 回】》
日　時 ／ 9 月 30 日（火） 午前 10 時半～ 11 時半
場　所 ／ いづみ人権交流センター
内　容 ／ 講師の歌唱指導とキーボード演奏により、みんなで楽しく歌い、参加者の

交流を深めます。
講　師 ／ 鷲山和貴子 さん（音楽療法士）
対　象 ／ ６０歳以上の井手町在住者
参加費 ／ 無料
定　員 ／ ４０人（定員を超えた場合は抽選を行い、抽選もれの方にのみ連絡します。）
申込み ／ 9 月 16 日（火）までに、いづみ人権交流センターへお申込みください。

＊お問い合せは、いづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで
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いづみまなび教室情報 いづみ人権交流センター
行　事 日　程 内　容 持ち物等

　　　　　大　正　琴

対象：60 歳以上の井手町在住者

９月１２日（金）
１０月１０日（金）
午前１０時～正午
９月２６日（金）
午前１０時～１１時半　

未経験者・初心者を対象に楽しく学
びます。

【講師】大西　いつ子　さん

大正琴、楽譜
※初めのうちは先生から借り
ることもできます。

　　　　　太　極　拳

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

９月１２日（金）
９月２６日（金）
１０月１０日（金）
午後 1 時半～３時

未経験者・初心者を対象に楽しく学
びます。

【講師】　森田　栄子　さん

運動のできる服装、上履き、
飲み物

　　　　ペ　ン　習　字

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

９月１６日（火）
午前１０時～正午
１０月　７日（火）
午後 1 時半～３時半

いろいろな字を練習します。初心者
が対象です。
※１０月　７日の教室は、

【講師】大見　美鈴　さんをお迎え
して開催します。

筆ペンまたは筆

　　　　人　権　絵　手　紙

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

１０月１４日（火）
午前１０時～正午
午後　1 時～３時 【講師】　寺尾　美智子　さん

［持ち物］絵手紙の参考資料
（可能であれば）
［参加費］２００円（当日徴収）
［定　員］１０名（参加者多数
の場合、抽選。抽選もれの方
のみに連絡）

［締　切］１０月９日（木）

　　　　いづみふれあい学級
　　　　　　（第 3 回）

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

１０月２１日（火）
午前８時 40 分～
　　　　　　　午後４時半

【社会見学】
水平社博物館、JA 直売所まほろば
キッチン橿原

［持ち物］健康保険証
［参加費］７００円程度
（昼食代別）
［定　員］２０名（参加者多数
の場合、抽選。抽選もれの方
のみに連絡）

［締　切］１０月１４日（火）
　　　　いこいの場サロン

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

９月２２日（月）
午前１０時～正午

季節に応じたデコレーションや編み
物などを参加者同士で教えあいなが
ら作り上げます。

　　　　人　権　学　習

対象：16 歳以上の井手町在住または
　　　在勤者

９月２６日（金）
午前１１時半～正午
午後３時～３時半

DVD を視聴して人権について学習
します。

※お問い合わせ・申し込みはいづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで

　

例
年
10
月
に
開
催
し
て
い
る
「
環
境
ふ
れ
あ
い
フ
ェ

ス
タ
」
を
、
今
年
も
開
催
し
ま
す
。

　

今
年
は
、
国
立
研
究
開
発
法
人
海
洋
研
究
開
発
機
構

か
ら
中
嶋
亮
太
氏
を
お
招
き
し
、
最
新
の
研
究
成
果
や

深
海
探
査
か
ら
分
か
っ
た
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
が
海
の

生
き
物
に
与
え
る
影
響
な
ど
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

楽
し
み
な
が
ら
学
べ
る
講
演
会
の
ほ
か
、
ク
リ
ー
ン

パ
ー
ク
折
居
で
は
初
と
な
る
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
（
36

店
程
度
）、
ご
み
焼
却
施
設
の
見
学
な
ど
、
ご
来
場
の

皆
様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
企
画
を
準
備
し
て
い
ま

す
。
秋
の
１
日
を
、
ぜ
ひ
環
境
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
で

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
詳
し
い
イ
ベ
ン
ト
内
容
は
、
10

月
１
日
発
行
の
「
エ
コ
ネ
ッ
ト
城
南
」
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
／
10
月
26
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

※
雨
天
時
は
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
等
一
部
の
屋
外

　

イ
ベ
ン
ト
は
中
止
（
荒
天
時
は
全
面
中
止
）

　

当
日
の
状
況
に
つ
い
て
は
当
組
合
Ｈ
Ｐ
（https://

　

w
w
w
.jyonaneikan.jp

）
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
場
所
／
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
折
居　

環
境
ふ
れ
あ
い
ひ

　

ろ
ば
（
宇
治
市
宇
治
折
居
18
番
地
）

　
　
　
　
　

▽
イ
ベ
ン
ト
内
容

　

◎
国
立
研
究
開
発
法
人
海
洋
研
究
開
発
機
構
の
中
嶋

　

亮
太
氏
に
よ
る
環
境
講
演
会
◎
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
（
36
店
程
度
）
◎
ご
み
処
理
施
設
見
学
◎
構
成
市
町

　

ブ
ー
ス
出
展
◎
ガ
ラ
ス
・
衣
服
工
房
体
験
（
無
料
）

　

◎
そ
の
他
お
楽
し
み
企
画
あ
り　

　
＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、　

城
南
衛
生
管
理
組
合
広
報
協

働
課
（
℡
34
‐
３
３
５
５
）

環
境
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

10
月
26
日
（
日
）
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●

Information

おしらせ
▽
日
時
／
10
月
12
日
（
日
）
午
前
９
時
～

　

正
午

▽
場
所
／
京
田
辺
市
消
防
署
井
手
分
署
会

　

議
室

▽
定
員
／
５
名
程
度

▽
参
加
費
／
無
料

▽
受
付
期
間
／
お
申
し
込
み
は
開
催
日
の

　

２
日
前
ま
で

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
京
田
辺
市
消
防
署

井
手
分
署
（
℡
82
‐
３
０
０
０
）
ま
で
。

「
救
命
講
習
会
開
催
の
お
知
ら
せ
」

〇
相
続
登
記
と
相
続
税
、
遺
言
の
基
本
を

学
ぼ
う

　

相
続
登
記
や
相
続
税
、
遺
言
書
に
つ
い

て
、
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？
法
務
局
の
職

員
の
ほ
か
、
司
法
書
士
や
税
理
士
の
専
門

家
が
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。
ど
な

た
で
も
参
加
可
能
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
気

こ
れ
で
安
心
！
相
続
セ
ミ
ナ
ー

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
（
手
話
通
訳
・
要

約
筆
記
の
希
望
が
あ
れ
ば
、
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
）。

▽
日
時
／
10
月
11
日
（
土
）
午
後
１
時
半

　

～
４
時
半
（
午
後
１
時
開
場
）

▽
場
所
／
宇
治
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
（
宇
治
市
宇
治
琵
琶
45
‐
14　

１
Ｆ
第

　

１
ホ
ー
ル
）

▽
定
員
／
２
０
０
名
（
無
料
・
要
予
約
）

▽
申
込
み
期
限
／
10
月
３
日
（
金
）
ま
で

▽
申
込
方
法
／
電
話
も
し
く
は
京
都
地
方

　

法
務
局
Ｈ
Ｐ
記
載
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か

　

ら
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

＊
問
合
せ
は
、
京
都
地
方
法
務
局
宇
治
支

局
（
℡
24
‐
４
１
２
２
→
音
声
ガ
イ
ダ
ン

ス
３
番
を
選
択
）

弥
勒
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

高
齢
者
の
方
の
社
会
参
加
を
図
り
、
生

き
が
い
と
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、
集
い
の
場
を
設
け
て
い
ま
す
。
は
じ

め
て
の
方
で
も
、
お
気
軽
に
お
越
し
い
た

だ
け
る
催
し
で
す
。
ご
自
宅
付
近
ま
で
送

迎
し
ま
す
。
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

高
齢
者
生
き
が
い
活
動

▽
日
時
／
９
月
16
日
（
火
）・
30
日
（
火
）

　

午
後
1
時
頃
～
3
時
半
頃
ま
で

▽
参
加
費
／
４
０
０
円

▽
場
所
／
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
対
象
／
60
歳
以
上
の
方

▽
持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

お
や
じ
の
生
き
が
い
活
動

《
内
容
》
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

　

青
空
の
下
、
和
や
か
に
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。
初
め
て
の
方
で
も
大
丈
夫
で
す
。
ワ

イ
ワ
イ
笑
い
な
が
ら
で
き
ま
す
よ
。

▽
日
時
／
10
月
８
日
（
水
）
午
後
１
時
頃

　

～
３
時
半
頃
ま
で

▽
参
加
費
／
４
０
０
円

▽
場
所
／
新
四
郎
山
グ
ラ
ン
ド　

▽
対
象
／
60
歳
以
上
の
男
性
の
方

▽
持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

　

雨
の
場
合
は
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

で
簡
単
な
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
す
。

※
感
染
対
策
の
た
め
マ
ス
ク
の
着
用
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
、
申
し
込
み
は
、
弥
勒

会
（
０
９
０
‐
７
８
８
３
‐
３
４
７
８
）

ま
で

【
健
康
教
室
】

▽
日
時
／
９
月
25
日
（
木
）
午
前
10
時
～

　

11
時
半

▽
持
ち
物
／
タ
オ
ル
・
健
康
手
帳
（
持
っ

て
い
る
方
の
み
）・
飲
み
物

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
対
象
／
60
歳
以
上
の
町
内
在
住
者

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡ 
82
‐
３
３
８
０
）
ま
で

【
日
本
語
教
室
】

▽
日
時
／
10
月
４
日
（
土
）・
18
日
（
土
）

講
座
・
教
室

　

午
前
10
時
～
11
時
半

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

＊
支
援
者
も
募
集
し
て
ま
す
。

＊
お
問
合
せ
は
、
社
会
教
育
課
（
℡
82
‐

６
３
０
０
）
ま
で

【
介
護
予
防
事
業
】

《
脳
ト
レ
教
室
ひ
ま
わ
り
》

▽
日
時
／
９
月
17
日
（
水
）・
10
月
１
日

　
（
水
）
午
後
１
時
半
～
３
時

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
日
時
／
９
月
24
日
（
水
）・
10
月
８
日

　
（
水
）
午
後
１
時
半
～
３
時

▽
場
所
／
賀
泉
苑

▽
対
象
／
65
歳
以
上
の
方
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　

ア
を
含
め
、
予
防
ゲ
ー
ム
や
脳
ト
レ
に

　

興
味
の
あ
る
方
は
年
齢
関
係
な
く
参
加

　

可
能
）

▽
持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

▽
費
用
／
無
料

・
申
し
込
み
は
不
要
で
す

・
こ
の
教
室
で
は
認
知
症
の
こ
と
や
介
護

な
ど
の
相
談
も
受
け
付
け
て
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
６
９
０
）
ま
で

【
ひ
ま
わ
り
カ
フ
ェ
】

▼
日
時
／
９
月
18
日
（
木
）
午
後
２
時
～

３
時
▼
場
所
／
Ｊ
Ｒ
玉
水
駅
前
休
憩
所
さ

く
ら

健　

康
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【
乳
幼
児
健
康
診
査
】

《
乳
幼
児
健
康
診
査
》

▽
日
時
／
10
月
６
日
（
月
）

▽
対
象
／
【
前
期
】
Ｒ
７
・
５
・
４
～
Ｒ

　

７
・
６
・
30
生
ま
れ
【
後
期
】
Ｒ
６
・

　

10
・
８
～
Ｒ
６
・
12
・
２
生
ま
れ

▽
受
付
／
個
別
案
内

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

（
℡
82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

子 

育 
て

【
育
児
相
談
】

▽
日
時
／
10
月
９
日
（
木
）
午
前
10
時
～

　

11
時
半

▽
場
所
／
多
賀
保
育
園

※
育
児
相
談
は
予
約
制
で
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

（
℡
82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

【
無
料
法
律
相
談
】

▽
日
時
／
９
月
29
日
（
月
）
午
後
２
時
～

　

４
時

▽
場
所
／
玉
泉
苑

※
無
料
法
律
相
談
は
予
約
制
で
す

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

(
℡
82
‐
３
９
０
１)

ま
で

【
心
配
ご
と
相
談
・
人
権
相
談
・
消
費
生

活
相
談
】

▽
日
時
／
９
月
22
日
（
月
）
午
後
１
時
～

　

４
時

▽
場
所
／
賀
泉
苑

▽
日
時
／
10
月
６
日
（
月
）
午
後
１
時
～

　

４
時

▽
場
所
／
玉
泉
苑

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

（
℡
82
‐
３
９
０
１
）
ま
で

※
消
費
生
活
相
談
は
、
電
話
で
も
相
談
を

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
相
談
専
用
番
号

（
℡
０
９
０
‐
５
８
８
９
‐
５
３
６
７
）

各 

種 

相 

談

【
こ
こ
ろ
の
相
談
室（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）】

▽
日
時
／
10
月
２
日
（
木
）
午
前
11
時
～

　

午
後
１
時
50
分

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

　

相
談
室

＊
こ
こ
ろ
の
相
談
室
は
予
約
制
で
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
３
８
０
）
ま
で

＊
認
知
症
や
も
の
忘
れ
に
つ
い
て
気
軽
に

話
す
こ
と
が
で
き
る
集
ま
り
で
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
６
９
０
）
ま
で

１　募集種目及び試験期日等
募集種目 受付期間 試験期日 資　格

高等工科学校
生　　　　徒

推　薦 １０月１日（水） ～
　　１１月２８日（金）

令和８年１月１０日（土）～
　　　　　　　　　　　１２日（月祝）
いずれか１日を指定されます。

男子で中卒（見込含）１７歳未満
の成績優秀かつ生徒会活動等に顕
著な実績を修め、学校長が推薦で
きる者

一　般 １０月１日（水） ～
令和８年１月１５日（木）

１次：令和８年１月２４日（土）
２次：令和８年２月１４日（土）

男子で中卒（見込含）１７歳未満
の者

一般曹候補生
（3 回目）

９月１６日（火）～
　　１１月２１日（金）

１次：１２月１日（月）・２日（火）
２次：令和８年１月９日（金）

１８歳以上３３歳未満の者
（３２歳の者は、採用予定月の末日
現在、３３歳に達していない者）

自衛官候補生
男　子

年間を通じて行っており
ます。 受付時にお知らせします。※３

１８歳以上３３歳未満の者
（３２歳の者は、採用予定日の末日
現在、３３歳に達していない者）女　子

（注） ※１：第２回試験実施時点にて採用予定人員数の採用が見込まれる場合は、第３回試験を実施しない場
　　　合があります。
詳細につきましては、下記に確認してください。

２　受付及び問い合わせ先
　（１）自衛隊京都地方協力本部（京都市中京区西ノ京笠殿町３８　℡ ０７５－８０３－０８２１）
　　　　URL　https://www. mod.go.jp/pco/kyoto/　Email  recruit1-kyoto ＠ pco.mod.go.jp
　（２）宇治地域事務所（宇治市広野町西裏７１－５　S.C OKUBO ２０２号室　℡４４－７１３９）
　　　　Email  kyoto.pco.uji ＠ rct.gsdf.mod.go.jp
　（３）その他　自衛隊各駐屯地・各基地においても案内を行っています。

令和７年度自衛官募集案内
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【
開
館
日
】
火
曜
日
～
日
曜
日

※
休
館
日
、
行
事
等
は
状
況
に

よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
開
館
時
間
】

４
月
～
９
月

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

10
月
～
３
月

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

☆
貸
し
出
し
冊
数
お
よ
び
期
間

図
書
は
１
人
12
冊
・
２
週
間

雑
誌
は
１
人
５
冊
・
２
週
間

視
聴
覚
資
料
は
１
人
３
点
・
１

週
間

　母の幽霊に会えると信
じて、永代橋の袂で辻占
売りをする心太。母への
思いを引きずる心太を見
かねた父と口論したその
日、父が事故で死んでし
まう。深く後悔する心太
は、とある坊主の導きで
幽霊が見えるようになっ

天がたり
麻宮　好

て…。

　レシートや郵便物から、
本、 日 記、 写 真、 通 帳、
保険証券まで、捨てるに
捨てられない紙の片づけ
方を、図を豊富に使って
紹介する。「捨てる」の決
断がラクになる裏ワザも
掲載。チェックリストあ
り。

見てすぐできる ! 図解 60 歳からの
「紙モノ」整理
渡部　亜矢

ありんことカンナの花
毛利　まさみち

( さが ) して、みんなで分け合って生きていこう
ときめました。土の中をほっていたある日、元気
のない根 ( ね ) っこに出会い…。

　ある夏の朝のこと、も
のすごい光がおちて、地
上のすべてをぶちこわし
ました。「生きものがくら
せる場所 ( ばしょ ) なん
て、もうどこにもない…」
ありんこたちは巣 ( す )
のなかで話し合い、土の
中 に あ る 食 べ も の を 探

走ってくれ、メロス
海野　さやか
　もしもあの「脇役」が
主人公だったら ? 太宰治

「走れメロス」を、待たさ
れるセリヌンティウスの
目線で描いた表題作のほ
か、「ロミオとジュリエッ
ト」などの作品を、脇役
目線で再構成したスピン
オフ短編集。

☆
９
月
・
10
月
の
休
館
日

９
月
16
・
22
・
24
・
25
・
29
日

10
月
６
・
14
・
20
・
27
・
30
日

☆
９
月
・
10
月
の
図
書
館
行
事

《
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
お
は
な

し
の
時
間
》

・
９
月
13
日
（
土
）

・
10
月
11
日
（
土
）

　

い
ず
れ
も
午
前
11
時
～
図
書

館
絵
本
コ
ー
ナ
ー

☆
９
月
・
10
月
の
出
張
貸
出

賀
泉
苑
（
毎
週
水
曜
午
前
10
時

～
正
午
）

９
月
17
日

10
月
１
・
８
・
15
・
22
・
29
日

玉
泉
苑
（
毎
週
金
曜
午
前
10
時

～
正
午
）

９
月
12
・
19
・
26
日

10
月
３
・
10
・
17
・
24
・
31
日

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
お
も

ち
ゃ
図
書
館
）

９
月
18
日
（
木
）・
10
月
23
日

（
木
）

　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午

☆
新
着
資
料
の
紹
介　

９
月

◎
一
般
書

「
ダ
ー
ク
ネ
ス　

D
arkness

」

　
　
　
　
　
　
　

桐
野　

夏
生

「
少
女
、
落
下
中
」

　
　
　
　
　
　

多
未
宿　

紅
葉

「
バ
ン
ク
ハ
ザ
ー
ド
に
よ
う
こ

そ
」　　
　
　
　

 

中
山　

七
里

「
マ
ス
カ
レ
ー
ド
・
ラ
イ
フ
」

　
　
　
　
　
　
　

東
野　

圭
吾

「
31
文
字
の
ラ
ブ
レ
タ
ー
」

　
　
　
　
　
　

望
月　

く
ら
げ

「
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
」

　
　
　
　
　
　
　

横
澤　

丈
二

「
遺
さ
れ
た
者
た
ち
へ
」

　

マ
ッ
テ
オ
・
Ｂ
・
ビ
ア
ン
キ

◎
児
童
書

「
わ
た
し
の
か
み
の
け
の
ば
し

た
ら
？
」

　
　
　
　

お
お
の　

こ
う
へ
い

「
お
お
か
ま
き
り
の
な
つ
」

　
　
　
　

サ
ト
ウ　

マ
サ
ノ
リ

「
い
や
い
や
は
る
く
ん
」

　
　
　
　
　
　
　

田
中　

六
大

「
ク
リ
ー
ム
ソ
ー
ダ
の
し
ゅ
わ

お
」　　
　
　

 

出
口　

か
ず
み

「
赤
い
日
」　　

  

長
田　

真
作



広報いで R7-0923

ごみ収集日程表（9 月 11 日～ 10 月）

区　分
地　区 燃やすごみ カン ビン ペット

ボトル 粗大ごみ プラマーク
容器包装 その他

北　　　区
南　　　区
水　無　区

火・金曜日 9 月 11 日
10 月 9 日

10 月２日
10 月 30 日

9 月 25 日
10 月 23 日

9 月 18 日
10 月 16 日 水曜日 火曜日

玉　水　区
石　垣　区
高　月　区

月・木曜日 9 月 12 日
10 月 10 日

10 月 3 日
10 月 31 日

9 月 26 日
10 月 24 日

9 月 18 日
10 月 16 日 水曜日 火曜日

上 井 手 区
多 賀 全 区 火・金曜日 9 月 18 日

10 月 16 日
10 月 2 日
10 月 30 日

9 月 25 日
10 月 23 日

9 月 11 日
10 月 9 日 水曜日 水曜日

※ごみ収集に関するお問い合わせは、産業環境課（℡ 82-6168）まで

し尿収集日程
収集日 し尿収集

区域番号 収 集 区 域
9 月 17 日・10 月 9 日
10 月 31 日 ⑤ 西北河原、東北河原、南口、西北ノ代、北口、西北組、茶臼塚、

新造、東北組、甚五郎谷

9 月 19 日・10 月 14 日 ⑦ 西南組、東南組、立石、小払、岩倉、馬場崎、上山田

9 月 25 日・10 月 17 日 ⑩ 内垣内、帽子田、下川、判ノ地、高橋、宮ノ後、蛇谷、粟岡、
安堵山、起、佃、平山

9 月 29 日・10 月 21 日 ⑫ 里、玉ノ井、西高月、清水、栢ノ木、西山、新四郎山、西垣内、
中垣内、東垣内、田村新田

10 月 2 日・10 月 24 日 ⑮ 川久保、北玉水、辻垣内、野畑、山田、南玉水、段ノ下、扇畑、
浜田、柏原

9 月 11 日・10 月 6 日
10 月 28 日 ② 阿弥陀寺、梅ノ木原、野神、北猪ノ阪、南猪ノ阪、宮ノ本、北溝、

南溝、柴木田、下赤田

※ し尿収集日程に関するお問い合わせは、産業環境課（℡ 82-6168）まで

（ビン）
ビンの日に出せるもの、出し方
●ビン（洋酒・ジュース・ドリンク・調味料などのあきビン）を出すことが出来ます。
●キャップを必ず外し、簡単な水洗いをした後、中身の見える袋に入れてください。
●キャップは < その他ごみの日 > に出してください。
●業者に引き取ってもらえるビンは出さないでください。
●乳白色のビン、コップ、陶磁器類、ガラス、電球、蛍光灯、体温計等は〈その他ごみの日〉
　です。
●割れて危ないものは厳重に包み、《割れ物》と表示してください。

「家庭ごみの分け方・出し方」

ごみは、朝９時までに出してください。
★ 燃やすごみ、その他ごみ、プラマーク容器包装、カン、ビン、ペットボトルは透明・半透明の袋に入れて

出してください。
★ 刈草も透明または半透明の袋で出してください。刈枝は長さ 50㎝以下、太さ 5㎝以下にして、ひもで束ね

て燃やすごみの日に出してください。ダンボール、紙袋等の中身が見えない袋では出さないでください。
★ 粗大ごみは、収集日の１週間前までに産業環境課まで電話（℡ 82-6168）またはホー

ムページより予約してください。（テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・洗濯乾燥機・エ
アコンは家電リサイクル法、パソコンは資源有効利用促進法による回収の対象となる
ため除きます。
詳しくは、井手町ホームページ「家庭ごみの分け方・出し方」をご覧ください。）　

★ 古紙等（新聞、雑誌、ダンボール、紙パック、雑紙〈その他の紙類〉ごとに分別のうえ）
の収集は全地区毎週月曜日です。

★ 食品ロスの削減に努めていただくとともに、台所のごみは必ず水切りをしましょう。



(7 月 11 日から 8 月 10 日までの受付分・敬称略 )

住 所 赤ちゃん 届 出 人

井 手 中 谷　七
な

 菜
な

龍 二
月日 曜日 行　　　　事

9/11 木 手芸教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、山吹ふれあいセンター）

12 金 大正琴教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

13 土
コーラス教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
わくわくドキドキおはなしのじかん（午前 11 時～、山吹ふれあいセンター）
ヒップホップダンス教室（午後１時半～３時５分、いづみ人権交流センター）

14 日 椿坂音楽大作戦（午前 10 時～午後３時、椿坂公園）
15 月 敬老の日

16 火 ペン習字教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、いづみ児童館）

17 水
パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）

18 木
手芸教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
はつらつ元気講座（午前 10 時～正午、玉泉苑・午後１時半～３時半、賀泉苑）
ひまわりカフェ（午後２時～３時、JR 玉水駅前休憩所さくら）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、いづみ児童館）

19 金

20 土
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
スポレク（午前 10 時～ 11 時、いづみ児童館）
日本語教室（午後 1 時半～３時、いづみ人権交流センター）
英語で遊ぼう（午後３時～４時半、いづみ児童館）

21 日

22 月 いこいの場サロン（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
心配ごと相談・人権相談・消費生活相談（午後１時～４時、賀泉苑）

23 火 秋分の日

24 水
パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、賀泉苑）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）

25 木
健康教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
はつらつ元気講座（午前 10 時～正午、玉泉苑・午後１時半～３時半、賀泉苑）
手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、いづみ児童館）

26 金
大正琴教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
人権学習（午前 11 時半～正午、午後３時～３時半、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

27 土 パソコン教室（午前 10 時～正午、いづみ児童館）
ヒップホップダンス教室（午後１時半～３時５分、いづみ人権交流センター）

28 日 田辺・城陽警察合同「秋の交通安全フェスタ」（午前 10 時～正午、山城自動車教習所）
29 月 無料法律相談 ( 午後２時～４時、玉泉苑・予約制）
30 火 いきいきふれあい広場（午前 10 時半～ 11 時半、いづみ人権交流センター）

10/1 水
パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、山吹ふれあいセンター）

2 木 こころの相談室（午前 11 時～午後１時 50 分、いづみ人権交流センター・予約制）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、山吹ふれあいセンター）

3 金

4 土
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
日本語教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
コーラス教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ児童館）
工作教室（午後１時半～３時、いづみ児童館）

5 日 無火災デー防火パレード
町民体育大会（午前８時半～午後３時半、泉ヶ丘中学校）

6 月
乳児健康診査（受付時間は個別案内、保健センター）
心配ごと相談・人権相談・消費生活相談（午後１時～４時、玉泉苑）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）

7 火
男女共同参画講演会・井手玉川大学第３回講座（午後１時半～３時、山吹ふれあいセンター）
ペン習字教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）

8 水
パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、賀泉苑）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）

9 木 育児相談（午前 10 時～ 11 時半、多賀保育園・予約制）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、いづみ児童館）

10 金 大正琴教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

　玉水駅前さくらでは、毎日手作りの日替わり
ランチ (600 円 ) をご用意しています。ぜひ、
ご賞味ください。お弁当をご希望の方は午前
10 時までにご予約ください。

イートインで営業中です！
　　「ピカタ」

　　　　　　　
営業時間　　　午前９時～午後 4 時半
ランチタイム　午前 11 時～午後 2 時
定休日　　　　日曜・祝日　

玉水駅前休憩所 さくら
（℡ 0774-82-3174）

まちのカレンダー
（9 月 11 日～ 10 月 10 日）

公共施設電話番号一覧

おめでとうございます

発行：京都府綴喜郡井手町　編集：企画財政課

HP  ：https://www.town.ide.kyoto.jp/

〈
出
生
〉

名　称 電話番号 名　称 電話番号
市外局番　0774 市外局番　0774

総務課 82-6161 保健センター 82-3385

安心・安全推進課 82-6170 地域包括支援センター 82-3690

企画財政課 82-6162 こども家庭センター 82-3415

税務課 82-6163 泉ヶ丘中学校 82-2070

住民福祉課 82-6164 井手小学校 82-2119

高齢福祉課 82-6165 多賀小学校 82-2112

保健医療課 82-6166 玉川保育園 82-2153

建設課 82-6167 多賀保育園 82-2225

産業環境課 82-6168 いづみ保育園 82-4160

上下水道課 82-6169 子育て支援センター 82-2232

会計課 82-6171 環境衛生センター 82-4651

議会事務局 82-6172 学校給食センター 82-3617

教育委員会　学校教育課 82-4333 まちづくりセンター椿坂 82-3838

教育委員会　社会教育課 82-6300 町立デイサービスセンター 99-4318

図書館 82-5700 老人福祉センター「玉泉苑」 82-3499

いづみ人権交流センター
82-3380
82-4112

老人福祉センター「賀泉苑」 82-5059

同和・人権政策課 京田辺市消防署　井手分署 82-3000

いづみ児童館 井手町役場　代表番号 82-2001

〈
婚
姻
〉

住所 夫 妻

井 手 廣 田　知 紀 脇 本　佳 奈　

井 手 田 中　太 貴 山 木　栞　


