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歯を大切に、
健康な毎日を
手に入れよう！
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泉
ヶ
丘
中
学
校
（
石
浦
喜
人

校
長
）
で
４
月
９
日
（
木
）、

入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
新
入
生
は
、
２
ク

ラ
ス
42
名
で
す
。

　

新
入
生
は
、
先
輩
生
徒
や
教

職
員
、
来
賓
の
皆
さ
ん
か
ら
の

温
か
い
拍
手
に
迎
え
ら
れ
、
期

待
と
不
安
を
胸
に
中
学
校
生
活

の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し

た
。

　

石
浦
校
長
の
式
辞
や
、
西
島

寛
道
町
長
を
は
じ
め
と
す
る
来

賓
の
祝
辞
に
続
い
て
、
新
入
生

を
代
表
し
て
瀧
川
寧
さ
ん
が

「
悔
い
の
な
い
中
学
校
生
活
を

送
れ
る
よ
う
努
力
す
る
こ
と
を

誓
い
ま
す
」
と
宣
誓
。

　

ま
た
、
上
級
生
と
教
職
員
に

よ
る
歓
迎
の
構
成
詩
も
披
露
さ

新１年生 42 名が学校生活の第一歩
　　　　　　　泉ヶ丘中学校で入学式

式辞を述べる石浦校長 祝辞を述べる西島町長

れ
ま
し
た
。

井手小学校の入学式多賀小学校の入学式

い
で
の
ま
ち
か
ど

オ
ウ
ツ

チ
ン

グ

井
手
小
33
名
、
多
賀
小
11
名

　
　
　
　
　

小
学
校
で
入
学
式

　

井
手
小
学
校
（
鐘
築
栄
滋
校

長
）
と
多
賀
小
学
校
（
白
尾
尚

美
校
長
）
で
４
月
８
日
（
水
）、

入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

新
１
年
生
は
、
上
級
生
や
保

護
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
大
き
な

拍
手
の
中
、
少
し
緊
張
し
な
が

ら
も
元
気
よ
く
会
場
の
体
育
館

へ
入
場
し
ま
し
た
。
担
任
の
先

生
か
ら
名
前
が
１
人
ず
つ
呼
ば

れ
る
と
、
新
１
年
生
の
元
気
な

返
事
が
会
場
に
響
き
ま
し
た
。

　

今
年
の
新
１
年
生
は
、
井
手

小
学
校
が
33
名
、
多
賀
小
学
校

が
11
名
で
す
。

　

第
35
回
井
手
町
さ
く
ら
ま
つ

り
が
、
３
月
28
日
（
土
）
か
ら

４
月
５
日
（
日
）
ま
で
開
か
れ
、

今
年
も
多
く
の
花
見
客
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

　

さ
く
ら
ま
つ
り
は
、
井
手
町

商
工
会
や
井
堤
保
勝
会
を
は
じ

め
、
町
内
各
種
団
体
で
組
織
す

る
「
さ
く
ら
ま
つ
り
実
行
委
員

会
」
が
開
い
て
い
る
イ
ベ
ン
ト

で
、
玉
川
堤
で
は
休
憩
所
な
ど

が
設
け
ら
れ
た
ほ
か
、
夜
桜
の

第
35
回
井
手
町
さ
く
ら
ま
つ
り

　
　

多
く
の
人
出
で
に
ぎ
わ
う

多くの花見客でにぎわう玉川堤

テオテラスいで
TEL：82-5600　
HP：https://teoterasuide.jp/
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ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
や
、
土
日
限

定
イ
ベ
ン
ト
の
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
な
ど
も
行
わ
れ
、
訪
れ

た
多
く
の
人
た
ち
を
歓
迎
し

ま
し
た
。

　

早
朝
か
ら
夏
を
思
わ
せ
る
よ

う
な
晴
天
の
も
と
、
井
手
町
ス

ポ
ー
ツ
協
会
総
合
開
会
式
が

４
月
12
日
（
日
）、
泉
ヶ
丘
中

学
校
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
開

会
式
に
は
、
来
賓
、
各
ス
ポ
ー

ツ
団
体
、
各
区
の
理
事
の
約

１
７
０
名
の
出
席
が
あ
り
、
井

手
町
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
普

及
・
振
興
、
住
民
の
体
力
と
健

康
の
増
進
、
そ
し
て
、
住
民
相

互
の
親
睦
と
交
流
を
一
層
進
め

て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し

た
。
上
島
会
長
の
あ
い
さ
つ
に

続
い
て
、
来
賓
の
西
島
寛
道
町

長
、
奥
田
俊
夫
議
会
議
長
が
祝

辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
式
の
中
で
は
、
昨
年

度
の
各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど

で
活
躍
し
た
選
手
た
ち
に
贈
ら

れ
る
井
手
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
表

彰
の
表
彰
式
も
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

表
彰
さ
れ
た
方
々
は
次
の
通

り
で
す
。（
敬
称
略
）

【
個
人
表
彰
】

▽
吉
岡
獅
藤
（
第
79
回
近
畿

高
等
学
校
選
手
権
水
泳
競
技

大
会
１
０
０
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
・

１
０
０
ｍ
×
４
メ
ド
レ
ー
リ

レ
ー
出
場
）

▽
和
田
永
画
（
令
和
７
年
度
京

都
府
高
等
学
校
フ
ェ
ン
シ
ン
グ

新
人
大
会
男
子
サ
ー
ブ
ル
個
人

優
勝
・
第
49
回
全
国
高
等
学
校

選
抜
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
大
会
男
子

サ
ー
ブ
ル　

ベ
ス
ト
８
）

▽
関
根
徠
夢
（
第
69
回
全
日
本

学
生
空
手
道
選
手
権
大
会
女
子

個
人
組
手
出
場
）

▽
菱
本
嘉
人
（
第
58
回
京
都
府

高
等
学
校
ユ
ー
ス
陸
上
競
技
対

抗
選
手
権
大
会
走
幅
跳
優
勝
・

第
58
回
近
畿
高
等
学
校
ユ
ー
ス

陸
上
競
技
対
抗
選
手
権
大
会
４

×
４
０
０
ｍ
Ｒ
優
勝
）

会場で行われたスポーツ協会表彰の表彰式

泉
ヶ
丘
中
で
総
合
開
会
式

　
　

井
手
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　

井
手
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
総
合

開
会
式
後
、
町
長
旗
争
奪
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会
を
泉
ヶ
丘
中
学

校
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
開
催
し
ま

し
た
。
Ａ
、
Ｂ
コ
ー
ト
そ
れ
ぞ

れ
４
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、
順
位

を
決
め
、
A
コ
ー
ト
１
位
と
B

コ
ー
ト
１
位
が
決
勝
戦
を
行
い

ま
し
た
。
最
後
ま
で
緊
張
感
を

持
ち
な
が
ら
も
楽
し
く
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

泉
ヶ
丘
中
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
に

は
、
１
日
中
笑
い
声
や
応
援
の

声
が
響
い
て
い
ま
し
た
。

▽
優
勝
＝
山
吹
野
球
指
導
者
▽

準
優
勝
＝
Ｍ
ｒ
.
１
９
９
６

（
泉
ヶ
丘
中
卒
業
生
チ
ー
ム
）

８
チ
ー
ム
が
参
加
！

町
長
旗
争
奪
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会町長旗争奪ソフトボール大会のひとコマ

地域交流拠点

テオテラスいで　５月イベントカレンダー
５月１３日（水）午後 3 時～ 4 時 わおんと！歌を楽しむ会
５月１６日（土）午後 3 時～ 4 時 ♪娯楽談話室♪ライブ
５月２７日（水）午後 2 時～ 2 時 30 分 テオ de コンサート
◆わおんと！歌を楽しむ会 
　毎月第 2 水曜日　午後 3 時～ 4 時
　童謡・唱歌・昭和歌謡を楽しみませんか？ 
　参加費 500 円＋ 1 ドリンクの注文をお願いします

◆テオ de コンサート
◉チーム名　はんなりん
◉編成　クラリネット三重奏
◉曲目　吉本新喜劇 , 異邦人 , 舟唄 ,Q: 世界の民謡メドレー　他
　※曲目は予告なく変更する場合があります
◉入場料　無料（1 ドリンクの注文をお願いします）

テオテラスいで
TEL：82-5600　
HP：https://teoterasuide.jp/
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階　　級 氏　　名 階　　級 氏　　名
団　長 脇田　英訓（再） 第２分団本部部長 大西　勝則（新）
副団長 中谷　忠樹（新） 〃 辻井　茂弥（再）
副団長 窪田　明夫（再） 〃 村田　雄哉（再）

第１分団分団長 西島　健悟（新） 〃 岡本　雄仁（新）
第２分団分団長 山口　誉（再） 〃 横田　秀史（再）

第１分団副分団長 寺島　雄一（再） 第１分団第１部支部部長 木村　健太（再）
第２分団副分団長 国本　泰典（再） 第１分団第２部支部部長 宇田川　飛雄馬（再）
第１分団本部部長 辻本　善紀（再） 第１分団第３部支部部長 田中　哲治（新）

〃 柴田　護（再） 第１分団第４部支部部長 中坊　元久（新）
〃 田中　豪（再） 第１分団第５部支部部長 小西　裕基（新）
〃 綱田　雄太（再） 第１分団第７部支部部長 小川　哲史（新）
〃 仁木　崇（再） 第２分団第１部支部部長 戸塚　佳男（再）
〃 西岡　佑記（新） 第２分団第２部支部部長 八木　亮天（再）
〃 飯田　順之（再） 第２分団第３部支部部長 今西　真（新）
〃 原田　喜則（新） 第２分団第４部支部部長 宮村　潤（再）

新しい町議会議員の皆さんです
　

任
期
満
了
に
伴
う
井
手
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
は
、
３
月
31

日
（
火
）
に
告
示
、
４
月
５
日
（
日
）
に
投
開
票
さ
れ
、
10
人

の
町
議
会
議
員
が
当
選
さ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
・
右
上
か
ら

議
席
順
）

木村　健太 加賀山　睦 岩田　幸子 中谷　祥彰 鶴田　慶祐

脇本　尚憲 奥田　俊夫 田中　保美 鎌田　隆宏 谷田　健治

　

井
手
町
消
防
団
は
、
２
年
に
１
度
の
役
員
改
選
の
年

に
当
た
り
、
４
月
11
日
（
土
）、
辞
令
交
付
を
行
い
ま

し
た
。
な
お
、
新
役
員
の
任
期
は
、
令
和
８
年
４
月
２

日
か
ら
令
和
10
年
４
月
１
日
ま
で
で
す
。

井手町消防団 新役員決まる



広報いで R8-055

●対象
　町内にお住まいで、次のいずれかに該当する方。
　１．身体障害者手帳の交付を受け次の障がいのある方
　　○視覚の障がい程度が１級又は２級の方
　　○下肢又は体幹の障がい程度が１級又は２級の方
　　○上肢の障がい程度が１級又は２級で、かつ、下肢の障がい程度が３級の方
　　○心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能
　　　障害の障がい程度が１級の方
　２．療育手帳の障がい程度が「Ａ」判定の方　　　
　３．精神障害者保健福祉手帳の障がい等級が１級の方
●申請方法
　身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳と申請書と印鑑を持ち、福祉課へお越しくだ
　さい。
●利用券
　月額１，０００円（申請日の属する月の翌月分から交付）
●お問い合わせ先
　　　　　　福祉課（℡８２－６１６５）　

福祉タクシー等利用券の申請はお済みですか

☆相談窓口　京都府山城北保健所綴喜分室　地域福祉係
☆住　所　　〒６１０－０３３１　　京田辺市田辺明田１
☆電　話　　６３－５７４５　　☆ＦＡＸ　　６２－６４１６
☆対象者　　井手町にお住まいの方　( 生活保護受給中の方を除く )
　　　　　　（相談は、土日祝日、年末年始を除く午前９時～正午、午後１時～４時）

　京都府内各保健所では、さまざまな家庭の問題について専門
の相談員がお一人おひとりの困りごとに寄り添いながら、生活
の立て直しに向けた支援を行っています。
　どうにもならなくなるまで頑張らず、早めにご相談下さい。
ご家庭全体の課題を整理しながらプランを作成し、継続的にサ
ポートさせていただきます。相談は自宅、役場等どこでも可能
です。

仕事やくらし、お金のこと等でお困りの方へ
　　　　　　一人で悩まず、まずはお電話をください

■里親個別説明・相談会
　「里親ってなに？」「制度には興味があるけれど、実際のところはどうなの？」
　そんな疑問に、個別で丁寧にお答えします。
　里親制度について知っていただく機会を随時受け付けています。
　まずはお気軽にご相談ください。

【費用】無料
【申込方法】お問い合わせフォームよりお申し込みください。
※右の QR コードからアクセスできます。

【申込・問い合わせ先】
京都府南部里親支援センターだいわ（℡ 66-3981）
京都府相楽郡精華町南稲八妻笛竹 37 番地

里親制度について
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歯
を
失
う
主
な
原
因
の

１
位
は
歯
周
病
、
２
位
は
む
し
歯
で
す

そ
れ
っ
て
「
歯
周
病
」
か
も　

　

歯
ぐ
き
が
腫
れ
る
、
さ
わ
る
と
痛
い
、

歯
ぐ
き
か
ら
血
が
出
る
。
そ
れ
っ
て
歯

周
病
の
初
期
症
状
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

歯
周
病
は
「
自
覚
症
状
が
な
い
」
っ
て

ほ
ん
と

　

む
し
歯
に
な
る
と
歯
医
者
さ
ん
に
行

き
ま
す
よ
ね
。

　

で
は
、
歯
ぐ
き
が
腫
れ
た
り
歯
磨
き

し
た
と
き
や
硬
い
も
の
を
食
べ
た
と
き

に
出
血
し
た
ら
歯
医
者
さ
ん
に
行
き
ま

す
か
？
行
か
な
い
方
が
多
い
と
思
い
ま

す
。
歯
ぐ
き
が
下
が
っ
た
り
、
歯
が
ぐ

ら
ぐ
ら
し
て
き
て
初
め
て
歯
医
者
さ
ん

に
行
く
方
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
歯
周
病
は
む
し
歯
の
よ
う
に
症

状
が
現
れ
に
く
い
た
め
、
気
づ
い
た
と

き
に
は
重
症
化
し
て
い
る
場
合
も
珍
し

く
あ
り
ま
せ
ん
。

放
っ
て
お
く
と
歯
が
ぬ
け
落
ち
て
し
ま

い
ま
す

　

歯
周
病
は
、
歯
と
歯
ぐ
き
の
間
に
た

ま
っ
た
プ
ラ
ー
ク
の
中
の
原
因
菌
が

排
出
す
る
毒
素
が
原
因
で
歯
ぐ
き
に
炎

症
が
起
こ
り
、
進
行
す
る
と
歯
を
支
え

る
骨
が
溶
け
て
し
ま
う
病
気
で
、
重
症

化
す
る
と
歯
が
抜
け
落
ち
て
し
ま
い
ま

す
。

全
身
の
病
気
に
も
・
・
・

　

ま
た
、
歯
周
病
の
原
因
菌
や
菌
が
出

す
毒
素
が
全
身
に
広
が
る
と
、
脳
卒
中

や
誤
嚥
性
肺
炎
、
心
筋
梗
塞
、
糖
尿
病

と
い
っ
た
疾
患
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。（
下
図
参
照
）

成
人
の
８
割
が
歯
周
病

　

日
本
で
は
、
成
人
の
約
８
割
が
歯
周

病
に
か
か
っ
て
い
る
又
は
そ
の
予
備
群

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

若
い
人
も
注
意
を
！

　

歯
周
病
は
高
齢
者
の
病
気
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、
高
齢
者
だ
け
の
病
気

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
十
歳
代
で
も
35
～

40
％
、
二
十
歳
代
で
は
45
％
に
歯
周
病

の
初
期
症
状
で
あ
る
歯
ぐ
き
の
出
血
が

見
ら
れ
ま
す
。
歯
周
病
は
ど
の
世
代
で

も
注
意
が
必
要
な
病
気
で
す

歯周病が発症・悪化させる病気

誤嚥性肺炎
　歯周病の原因菌が肺に入
ることで誤嚥性肺炎を引き
起こします。

糖尿病
　歯周病による慢性的な炎
症は、血糖値を調整するイ
ンスリンの働きを妨げ糖尿
病が悪化します。

　そのほか、早産・低体重
児出産のリスクが約 2 倍高
いと報告されています。

脳卒中
　歯周病の原因菌が動脈硬化を
進行させ、脳梗塞の危険性が高
まります。

認知症
　歯周病がある人は、アルツハ
イマー型認知症になるリスクが
1.7 倍高くなります。

心筋梗塞
　歯周病の原因菌や毒素が心臓
の血管に詰まることで心筋梗塞
の原因になります。



広報いで R8-057

セ
ル
フ
ケ
ア

　

む
し
歯
と
歯
周
病
の
原
因
と
な
る
プ

ラ
ー
ク
を
取
り
除
く
た
め
に
は
毎
日
の

セ
ル
フ
ケ
ア
が
必
要
で
す
。

　

歯
ブ
ラ
シ
は
、
毛
先
を
歯
の
面
に
対

し
て
90
度
、
歯
と
歯
ぐ
き
の
間
に
は
45

度
の
角
度
で
当
て
て
、
軽
い
力
で
小
刻

み
に
動
か
し
ま
す
。

　

歯
ブ
ラ
シ
に
よ
る
正
し
い
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
と
と
も
に
、
歯
ブ
ラ
シ
が
届
か
な

い
歯
の
奥
や
歯
間
な
ど
は
、
デ
ン
タ
ル

フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ
を
活
用
す
る
こ

と
で
プ
ラ
ー
ク
の
除
去
率
が
ア
ッ
プ
し

ま
す ２

つ
の
ケ
ア
で
歯
周
病
・
む
し
歯
を
予
防

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア

　

セ
ル
フ
ケ
ア
と
併
せ
て
重
要
な
の

が
、
歯
科
医
院
で
の
定
期
的
な
プ
ロ

フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
で
す
。
特
に
歯

周
病
は
、
初
期
段
階
で
は
自
覚
症
状
が

少
な
い
た
め
定
期
健
診
で
早
期
に
発
見

す
る
こ
と
で
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　井手町では、乳児健診から妊婦、成人の方に向けた
歯科健診を実施し、住民の方のライフステージに応じ
た歯と口腔の健康づくりを推進しています。

歯周病予防健診
対象者 ：年度内に 20 歳、30 歳、40 歳、50 歳、60 歳、

70 歳になる方
実施期間 ：７月～１２月
実施場所 ：後藤田歯科医院
申し込み ：対象の方には６月に案内を送付します。

後藤田歯科医院へ直接申し込んでくださ
い。

妊婦歯科健診
対象者 ：妊娠中の方
実施期間 ：出産までの間
実施場所 ：後藤田歯科医院
申し込み ：対象の方には妊娠届出時に案内をしてい

ます。
後藤田歯科医院へ直接申し込んでくださ
い。

乳幼児健診における歯科健診
　１歳６か月児健診、２歳６か月児歯科健診、３歳
児健診において歯科健診を実施。
　対象の方には個別に案内をしています。

フッ素塗布
　２歳６か月児歯科健診において、希望する方には
フッ素塗布を実施しています。

問い合わせ：保健センター（℡８２－３３８５）

　この町で開業して 40 年近くになります。
昔は、小学校に検診に行くと必ずすべての歯
が虫歯という子が１クラスに２人から３人居
ました。最近では子どもの数が少なくなり虫
歯も減少しました。その代わり歯並びの悪い
子が増えました。顎が小さくなりこれはやは
り環境の変化又食生活も影響しているのだと
思います。
　現在、施設（特養ホーム、障がい者施設）、
居宅への訪問診療に行っておりますが歯の数
により食事内容が違いますし、又、嚥下（飲
み込み）が正常にできているかどうかが重要
になってきます。
　できるだけ自分の歯でいつまでも食べられ
るようかかりつけ歯科医での定期的な検診を
おすすめします。

町で実施する歯科健診等

町医（歯科医）から一言

後藤田歯科医院　後藤田雅之
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野焼きは法律で禁止されています
　廃棄物の処理及び清掃に関する法律により、野焼
き（廃棄物の焼却）は一部の例外を除き禁止されて
います。　　　　
　地面に穴を掘っての焼却、ドラム缶内での焼却は
もとより簡易焼却炉による焼却なども野焼きと同様
です。付近の住民の方への迷惑、有害物質の発生の
原因にもなりますのでやめましょう。

例外的に認められる野焼き
(1) 国又は地方公共団体がその施設の管理を行うた

めに必要な廃棄物の焼却 
(2) 震災、風水害、火災、凍霜害その他の災害の予防、

応急対策又は復旧のために必要な廃棄物の焼却
(3) 風俗慣習上又は宗教上の行事を行うために必要

な廃棄物の焼却
(4) 農業、林業又は漁業を営むためにやむを得ない

ものとして行われる廃棄物の焼却
(5) たき火その他日常生活を営む上で通常行われる

廃棄物の焼却であって軽微なもの

ただし、次のことに注意してください
・風向きや気象状況を考慮して焼却する。
・周辺住民の方に声をかけてから焼却する。
　（煙などにより周辺住民に呼吸器疾患等の持病があ
　る方の病状が悪化する可能性があります。）
・消火の準備を行う。
・一度にたくさん焼却しない。
・よく乾燥させてから短時間で焼却する。

・焼却したままで放置しない。
・ビニール類などを燃やすと有害ガスが発生するの
　で焼却しない。

罰則は？
　法律に違反した場合は
５年以下の懲役、若しくは１千万円以下の罰金に処
し、又はこれを併科されます。

　「火災とまぎらわしい煙又は火炎を発するおそれの
ある行為の届出書」は、煙や火炎が火災ではない届
出であって、廃棄物の焼却を消防署が許認可等する
ものではありません。

産業環境課（℡ 82-6168）
京田辺市消防署井手分署（℡ 82-3000）
×

5 月は「自転車安全利用推進月間」です！
　自転車事故の約７割が交差点や交
差点付近で発生しています。　
　自転車が関係する交通事故では自
転車の７割以上に違反があります。

１　車道が原則、左側を通行
　　歩道は例外、歩行者を優先
２　交差点では信号と一時停止を守って、
　　安全確認
３　夜間はライトを点灯
４　飲酒運転は禁止
５　ヘルメットを着用

●自転車安全利用五則

すべての年齢層に対する自転車乗車時のヘルメット着用が努力義務化されています。
★自転車事故で亡くなられた方の半数以上が頭部にけがをしています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　田辺警察署（℡６３－０１１０）

●自転車に乗るときはヘルメットを着用

自転車の交通ルー
ル再確認はこちら
京都府警察 HP
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　京都府最大級約１００法人が出展する『FUKUSHI 就職フェア KYOTO』を開催します。 
　出展法人は全て京都府が認証した「きょうと福祉人材育成認証事業所」です。 
〇日時：６月２７日（土）午後０時 30 分～４時 
　　　　午後０時 30 分～１時　業界研究セミナー 
　　　　午後１時～４時　合同就職説明会 
〇場所：みやこめっせ（京都市勧業館）３階
〇お問合わせ先：（福）京都府社会福祉協議会 京都府福祉人材・研修センター（℡ 075-252-6297）

福祉職場に関心のある人集まれ！

はつらつ元気講座（前期）のお知らせ【６月～９月】
～トレーニングマシンで筋力アップ～
　何歳になっても、適度な運動をすることで筋力は向上すると言われています。
　玉泉苑と賀泉苑に、太もも、肩、背中などの筋肉を鍛えるためのトレーニング
マシンをそれぞれ３台ずつ設置しています。
　開館時時間中はどなたでも自由にお使いいただけますが、「はつらつ元気講座」
では、健康運動実践指導者による効果的なマシンの使い方のほか、自宅でもでき
る体操を分かりやすく解説します。
　年齢を重ねても、自分の脚で歩けるよう運動習慣を身に着けましょう。（下記
の時間帯は講座を優先します）

玉泉苑 賀泉苑
午前 10 時～正午 午後 1 時半～ 3 時半 ● 各回の定員は 20 名です（このうち、

新規の方は 5 名とさせていただき
ます）。

① ６月１８日（木）
② ６月２５日（木）
③ ７月１６日（木） ● １回でも講座に参加した方は、指

導者のいる日（講座の日）に再度（何
度でも）来場いただけます。

④ ７月２３日（木）
⑤ ８月２７日（木）
⑥ ９月１７日（木） ● 申込先　地域包括支援センター（℡８２－３６９０）

Ｑ
．
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？

Ａ
．
経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
が
困
難
な
場
合
、
申
請
を
行
い
、
承
認
さ
れ
れ
ば
保
険
料

の
全
額
、
ま
た
は
一
部
が
免
除
と
な
る
「
保
険
料
免
除
制
度
」

や
「
一
部
納
付
（
免
除
）
制
度
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
学
生

の
方
に
つ
い
て
は
経
済
的
負
担
を
考
慮
し
、
在
学
中
の
保
険

料
納
付
を
猶
予
す
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
が
可
能
な
期
間
は
、
保
険
料
の
納
付
期
限
か
ら
２
年

を
経
過
し
て
い
な
い
期
間
（
申
請
時
点
か
ら
２
年
１
か
月
前

ま
で
の
期
間
）
ま
で
遡
っ
て
免
除
等
を
申
請
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。（
学
生
納
付
特
例
も
同
様
で
す
）

　

免
除
・
納
付
猶
予
の
承
認
を
受
け
た
期
間
は
、
将
来
老
齢

基
礎
年
金
を
受
け
る
た
め
の
資
格
期
間
に
含
ま
れ
ま
す
が
、

受
け
取
る
年
金
額
は
低
く
な
り
ま
す
。
将
来
受
け
取
る
年
金

額
を
減
ら
さ
な
い
た
め
に
、
承
認
を
受
け
て
か
ら
１
０
年
間

は
保
険
料
を
納
付
（
追
納
）
す
る
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
と

な
っ
て
い
ま
す
。
一
部
免
除
を
さ
れ
た
期
間
に
つ
い
て
は
、

免
除
さ
れ
た
額
の
残
り
の
額
の
保
険
料
を
納
め
な
い
場
合
、

未
納
期
間
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

　

申
請
に
は
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
年
金
手
帳
等
が
必

要
（
学
生
納
付
特
例
の
申
請
は
学
生
証
や
在
学
証
明
書
な
ど
、

学
生
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
る
書
類
も
必
要
）
で
す
が
、
そ
の

他
に
も
添
付
し
て
い
た
だ
く
書
類
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま

す
。

　

納
付
が
困
難
な
と
き
で
も
未
納
の
ま
ま
に
せ
ず
、
前
記
の

免
除
・
猶
予
制
度
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
保

健
医
療
課
又
は
最
寄
り
の
年
金
事
務
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
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日時　６月１３日（土）午後６時～７時 30 分　８時～ホタル観賞
講師　　林屋和男さん（日本茶インストラクター）
テーマ　「山背古道お茶探検隊のあゆみ～マイお茶を楽しむ仲間たち」
場所　　井手町まちづくりセンター椿坂
内容 　井手町多賀のみどり農園の茶園をお借りして平成 9 年に立ち上

げられた「山背古道お茶探検隊」は、毎月第 3 日曜日に除草や施
肥などのお茶の世話をして、5 月にはお茶摘みをし、マイお茶作
りを楽しんでいます。その指導をしてくださっている林屋さんに
来年で 30 年を迎えるお茶探検隊の活動についてお話しいただき
ます。おはなし探訪の後、午後８時頃から玉川でホタル観賞をし
ます。

定員　20 人 ( 先着 )　　　受付は５月１８日～ 6 月１２日まで
参加費無料

申込・問合せ　山背古道探検隊事務局（℡ 82-5212 井手町役場企画財政課内）

山背古道おはなし探訪＆ほたる観賞

京
都
府
か
ら
の
お
知
ら
せ

６
月
１
日
（
月
）
は

　
　

自
動
車
税
の
納
期
限
で
す

　

５
月
上
旬
に
郵
送
さ
れ
る
納
税
通

知
書
に
よ
り
、
お
近
く
の
金
融
機
関
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
京
都
府

の
納
税
窓
口
又
は
各
種
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
納
税
に
よ
り
、
６
月
1
日
（
月
）

ま
で
に
御
納
付
願
い
ま
す
。

　
　

障
が
い
者
の
た
め
の
自
動
車
税

減
免
制
度
が
あ
り
ま
す
。

減
免
の
要
件
や
必
要
書
類
等
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
京
都
府
山
城

広
域
振
興
局　

税
務
課
（
℡
23
‐

５
４
０
０
）
ま
で
。

第１７回
　山背古道　春のは～ふウォーク
　山背古道は木津川市・井手町・城陽市の３市町の南山城エリアの山
際にまたがる散策道です。自然豊かな里山やのどかな田園風景に癒さ
れながら、歴史ある文化史跡など、様々な景色に出会える春の山背古
道を歩いてみませんか。
　　
日時　 ５月２４日（日）午前９時～午後２時

受　付：午前９時～９時３０分　※雨天決行、荒天中止
コース：①木津川市役所正面玄関前 → 井手町まちづくりセン

ター椿坂（約 10km）
②ＪＲ城陽駅東口 →　井手町まちづくりセンター椿
坂（約 12km）
※途中リタイアＯＫ

持ち物　　　弁当、水筒、雨具　など
問い合わせ　山背古道推進協議会（企画財政課　℡ 82-6162）
その他　　　参加者には地図と記念品をプレゼントします。
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井手町は

　独自の出産応援給付金で
　　子育て世帯を応援します

　

井
手
町
で
は
次
代
を
担
う
子
ど
も
の

出
産
を
祝
い
、
子
育
て
世
帯
を
応
援
す

る
た
め
に
、
子
育
て
世
帯
の
保
護
者
に

対
し
、
町
独
自
の
井
手
町
出
産
応
援
給

付
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
者

①
出
生
後
最
初
に
井
手
町
の
住
民
基
本

台
帳
に
記
録
さ
れ
、
か
つ
給
付
金
の
申

請
を
行
う
日
ま
で
引
き
続
き
住
所
を
有

し
て
い
る
児
童
の
保
護
者
。

②
対
象
児
童
の
出
生
日
の
1
年
前
か
ら

引
き
続
き
井
手
町
内
に
住
所
を
有
し
て

い
る
保
護
者
。

①
と
②
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
保
護
者

に
限
り
ま
す
。

支
給
の
内
容

　
　

児
童
1
人
に
つ
き
10
万
円

申
請
期
間

　

対
象
児
童
の
出
生
日
の
翌
日
か
ら
1

年
間
、
申
請
が
可
能
で
す
。

申
請
方
法

　

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

必
要
書
類
と
一
緒
に
子
育
て
支
援
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

★
児
童
手
当
の
受
給
口
座
以
外
に
振
込

を
希
望
さ
れ
る
方
は
振
込
口
座
の
確
認

書
類
。

★
申
請
者
名
義
の
口
座
に
限
り
ま
す
。

※
申
請
書
は
子
育
て
支
援
課
窓
口
又
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

★
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
又
は
子
育
て
支
援
課
（
℡
82
‐

２
０
２
２
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　淀川流域に関する環境・利水・治水が学べる講座です。受講する
と川のボランティア「淀川かわづくりパートナー」への登録や「河
川レンジャー」になるための養成講座受講資格が得られます。

開催日時：2026 年 5 月 30 日（土）午前９時 30 分～午後６時
参加対象：18 歳以上の方
参加費用：無料
開催場所：大阪市中央公会堂　大会議室
募集期間：2026 年 5 月 19 日（火）まで
申込方法：河川レンジャーホームページよりお申込ください。
　　　　　https://river-ranger.jp/lec/lec.html
問合せ先：河川レンジャー事務局（℡ 072- 861-6801　ＦＡＸ 072- 841-5663）

淀川発見講座 2026 のお知らせ
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井手町社会福祉協議会からのお知らせ
　井手町社会福祉協議会についてもっと詳しく知りたい方は
ホームページもぜひご覧ください。　https://ideshakyo.jp/

IDECA 運行時間　平日午前 9 時～午後４時
町内の移動にご利用ください！
ご予約は　℡ 82-3901 まで
㊟ 予約は利用前日午後４時締切

（土曜・日曜・祝日除く）
しきちゃん

申込 行事　 日時 場所 参加費

◎ 生き生き体操教室 ( 概ね 70 歳以上 )
■講師＝今西啓員先生

5 月 27 日（水）
午後 1 時半～ 3 時

玉泉苑
無料

6 月　3 日（水） 賀泉苑

送迎
◎

山吹体操クラブ・健康相談 (65 歳以上 )
■講師＝山根光子先生

6 月　4 日（木）
午後１時 45 分～３時 15 分

玉泉苑
無料

6 月 11 日（木） 賀泉苑

◎
生き生きサロン お楽しみ演芸会 (65 歳以上 ) 5 月 15 日（金） 午前 10 時～ 11 時半 玉泉苑 200 円

生き生きサロン お出かけランチ (65 歳以上 ) 6 月 19 日（金） 午前 11 時半～午後 1 時半 宇治方面 2000 円

◎ ほのぼのサロン 6 月　9 日（火） 午前 10 時半～ 11 時半 賀泉苑 200 円

◎ みるみるサロン（耳が聴こえにくい方） 6 月 10 日（水） 午前 10 時～ 11 時半 玉泉苑 100 円

Happy カラオケサロン (65 歳以上 )
5 月 26 日（火）

午後 1 時半～ 3 時半 玉泉苑 200 円
6 月 2 日（火）

心配ごと相談
▼人権相談・人権相談も同時開催

5 月 18 日（月）

午後１時～３時

賀泉苑

無料6 月　1 日（月） 玉泉苑

6 月 15 日（月） 賀泉苑

◎ 弁護士による無料法律相談 5 月 25 日（月） 午後２時～４時 玉泉苑 無料

◎は申込・事前予約が必要なもの /（ ）内は対象者 / 詳細はホームページまたは下記までお問合せください

【申し込み・問い合わせ先】　井手町社会福祉協議会　℡ 82-3901　FAX82-3642

布団クリーニングサービス　ご案内
【回収日】7 月 3 日（金）午前 8 時頃～ 12 時頃
【納品日】7 月 10 日（金）午前 10 時頃～午後 2 時頃
【対象】▼ 在宅で自分や家族による寝具の衛生管理が著

しく困難な高齢者・障がい者の方が使用して
おられる敷布団・掛け布団・毛布。

▼ 回収日・納品日に布団の受渡しが可能な方に
限ります。

【利用料】1 枚 300 円（お一人様 2 枚まで）
【申込先】井手町社会福祉協議会（℡ 82-3901）
【締切】 6 月 24 日（水）午後 4 時

※布団カバー類は、はずしてお出しください。
※替え布団の貸し出しは無料です。
※初回は、利用申請が必要です。

第 1 回子育てサロン（ピザ体験）　ご案内
【日時】6 月 12 日（金）午前 10 時～ 11 時半
【会場】井手町まちづくりセンター椿坂
【対象】就園前の乳幼児とその親（井手町在住）
【参加費】 大人 500 円 / 子ども 無料
【申込】右記 QR コードよりお申込み→
【締切】5 月 28 日（木）まで
みるみるサロン　ご案内

【日時】6 月 10 日（水）午前 10 時～ 11 時半
【内容】 「聞こえ」について、共に語り合いましょう♪

（要約筆記ボランティアさんがいます）
【場所】老人福祉センター玉泉苑
【対象】井手町在住で、聴覚障がいのある方や聞こえ

にくいと感じている方
【参加費】100 円（コーヒー、紅茶付き）
【申込先】井手町社会福祉協議会（℡ 82-3901）

送迎が必要な方はお申し付けください。
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自動車急発進防止装置
取付費用を補助します

【
対
象
者
】

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

方
。

①
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記

載
さ
れ
て
お
り
、
申
請
時
に
お

い
て
満
70
歳
以
上
の
方

②
非
営
利
か
つ
自
ら
使
用
す

る
目
的
で
補
助
の
対
象
と
な

る
自
動
車
へ
急
発
進
防
止
装

置
を
取
り
付
け
た
方

③
自
動
車
運
転
免
許
証
を
所

有
し
て
い
る
方

④
取
付
業
者
で
取
り
付
け
を

し
た
方

【
補
助
金
の
額
】

　

急
発
進
防
止
装
置
の
取
り

付
け
に
要
し
た
費
用
の
2
分

の
1
を
乗
じ
て
得
た
額
（
百

円
未
満
の
端
数
が
生
じ
た
と

き
は
切
り
捨
て
）
以
内
と
し
、

2
万
円
を
上
限
と
し
ま
す
。

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】

　

次
の
①
～
⑦
の
書
類
を
用

意
し
、
福
祉
課
に
て
申
請
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
井
手
町
自
動
車
急
発
進
防

止
装
置
取
付
費
補
助
金
交
付

申
請
書

②
補
助
対
象
経
費
の
内
訳
が

明
記
さ
れ
て
い
る
領
収
書
の

写
し

※
改
造
の
箇
所
及
び
経
費
を

明
ら
か
に
し
た
も
の

③
取
り
付
け
箇
所
の
写
真

④
有
効
期
限
内
に
あ
る
運
転
免

許
証
の
写
し
及
び
自
動
車
検
査

証
の
写
し

⑤
井
手
町
自
動
車
急
発
進
防
止

装
置
取
付
費
補
助
金
交
付
請
求

書⑥
補
助
金
振
込
口
座
の
分
か
る

も
の
（
預
金
通
帳
）

⑦
印
鑑

※
①
お
よ
び
⑤
に
つ
い
て
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
い
た
だ
く
か
、
窓

口
に
て
お
渡
し
す
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こ
と
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で

き
ま
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
課

（
℡
82
‐
６
１
６
５
）
ま
で
。

急発進防止装置
　自動車の停止時又は徐行時にお
いて、アクセルペダルが急激に踏み
込まれた際に急発進を抑制し、若し
くはアクセルペダルとブレーキペ
ダルが同時に踏み込まれた場合に
ブレーキ操作が優先される装置。

　

町
内
に
居
住
し
て
い
る
満
70

歳
以
上
の
方
に
対
し
て
、
交
通

事
故
の
防
止
や
事
故
時
の
被
害

軽
減
を
図
る
た
め
、
所
有
す
る

自
動
車
へ
の
急
発
進
防
止
装
置

の
取
り
付
け
に
係
る
費
用
の
一

部
に
対
し
て
補
助
を
行
っ
て
い

ま
す
。（
た
だ
し
、
急
発
進
防

止
装
置
を
取
り
付
け
た
日
か
ら

１
年
以
内
と
し
ま
す
。）
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　山吹ふれあいコンサ－トは「地元の音楽家の素晴らしい演奏をもっとたくさん
の人に聴いてもらえたら」そんな願いから２００６年に生まれたコンサ－トです。
　今年度は、第１部は、町内のコ－ラスサークル 2 団体による発表、第２部は、
マリンバ・パーカッション・ピアノ総勢５名の奏者が奏でる心弾むアンサンブル
コンサートをお楽しみください。多数ご参加ください。
日時 ：６月 14 日（日）開場午後 1 時～　　開演午後 1 時３０分
場所 ：井手町自然休養村管理センター　ホール
主催 ：井手町文化協会　後援：井手町教育委員会
入場料：無料
申込み：不要
　駐車場は台数に限りがあります（旧山吹ふれあいセンター駐車場は、工事の為、
昨年度よりかなり狭くなっています）ので、できるだけ乗り合わせでのご来場を
お願いします。
　駐車場　　旧山吹ふれあいセンター・３号線（山城勤労者福祉会館北側駐車場）・井手町役場
また、コンサ－ト当日は巡回バスを運行する予定ですのでご利用ください。
＊井手地区方面

玉水駅 旧井手町役場前 いづみ保育園 元フラワー
ショップ園跡地 井手小学校前 奥玉川橋 城南教材前 井手町役場 会場

12:15 12:17 12:20 12:23 12:26 12:29 12:32 12:35 12:40
12:50 12:52 12:55 12:58 13:01 13:04 13:07 13:10 13:15

13:25 13:30
13:40 13:45

＊多賀地区方面
ワダヘアーサロン前 ワタキューセイモア　　 多賀小学校前 元 JA スタンド跡地 岩倉橋 南部公民館 会場

12:15 12:18 12:21 12:25 12:28 12:30 12:35
12:45 12:48 12:51 12:55 12:58 13:00 13:05

帰りは逆向き　井手地区方面・多賀地区方面とも 15：40　　
お問い合わせ　井手町文化協会事務局＝社会教育課（℡８２－６３００）

2026 山吹ふれあいコンサ－ト

大　　会 日　　時 場　　所 備　　考

町民バスケットボ－ル大会 5 月 17 日（日）午前９時集合 府立山城勤労者福祉会館
町内在住・在勤者・中学生以上

町民ゴルフ大会 5 月 27 日（水）現地午前７時 50 分集合 デイリー信楽カントリー倶楽部 申込先：井手町ゴルフ協会
窪田（℡ 82-5489）

町民ソフトバレーボ－ル大会 5 月 31 日（日）午前 9 時集合 府立山城勤労者福祉会館
町内在住・在勤者・中学生以上 男女混合可４人チーム

町民フットサル大会 6 月 7 日（日）午前９時集合 府立山城勤労者福祉会館町内在
住・在勤者・中学生以上 男女混合可５人チーム

町長杯争奪輪投げ大会チーム戦 6 月 21 日（日）午前 9 時集合 自然休養村管理センターホール
町内在住・在勤者・小学生以上

４人そろえば参加できます
送迎バスはありません

町民バドミントン大会 6 月 28 日（日）午前 9 時集合 府立山城勤労者福祉会館
町内在住・在勤者・中学生以上 団体戦　３ダブルス

町民グラウンドゴルフ大会 7 月 12 日（日） 玉川さくら公園
町内在住・在勤者・中学生以上

予備日　7/13（月）
３ラウンド２４ホール

第５５回町民体育大会 10 月 4 日（日） 泉ヶ丘中学校グラウンド 予備日　10/18（日）
※９月初旬に申し込み配布

秋季町民ソフトボ－ル大会 11 月 29 日（日）午前 9 時集合 井手町立泉ヶ丘中学校
町内在住・在勤者・中学生以上 雨天中止

第２１回井手町マラソン大会 令和 9 年 1 月 17 日（日） 井手町役場ドマ
町内在住・在勤者・在学者

小雨決行
※ 12 月初旬に申し込み配布

○参加申し込みは、大会の１週間前までに下記にご連絡ください。
井手町スポーツ協会事務局＝社会教育課（℡８２－６３００　ＦＡＸ８２－５３３２）

令和８年度井手町スポーツ協会行事予定
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令和８年度（2026 年度） 
　　　　　井手玉川大学受講者募集
主催者 ： 井手町教育委員会　　事務局：社会教育課
目　的 ： 参加者が、生涯を通じて生きがいを求めて積極的に学習し、進んで社会活動に参加する意欲と

実践力を高めるとともに、仲間同士のふれあいを深める。
受講対象者： 井手町在住６０歳以上の方
定　員 ： 100 名
会　場 ： 山吹ふれあいセンター会議室
募集方法 ： 受講を希望される方は、電話かＦＡＸでお願いします

受付期間 ５月１日 ( 金 ) 〜６月３０日（火）
受付内容 ①氏名　②連絡先電話番号　③住所
※令和７年度（２０２５年度）受講された方も、今年度改めてお申込ください。

送　迎 ： 井手方面・多賀方面に町バス運行（行き・帰り）
講　座 ： ７月・９月・１0 月・１1 月・１2 月・１月・２月　年間 7 回

火曜日 午後１時 30 分〜午後３時　＜予定＞
※都合により変更になる場合がありますのでご了承ください。

皆勤賞・
修了証書

： ●第 7 回講座（閉講式）を除いた６講座すべてに出席の方には、「皆勤賞」として井手町商工会
発行の商品券（５００円×２）贈呈と修了証書授与
●第 7 回講座（閉講式）を除いた６講座のうち５回出席の方には、井手町商工会発行の商品券

（５００円）贈呈と修了証書授与
※第４回講座は、「体力チェック」ではなく、「健康体操など気軽に体を動かして楽しむスポーツ」
に変更し、「輪投げ練習会」と併せて実施する予定です。
実施日は「火曜日 午後１時３０分～３時」、会場は「山吹ふれあいセンター」

（他の回と同じ）とし、皆勤賞・修了証書の対象講座となります。
問合せ ： 井手町教育委員会社会教育課　 電話（８２－６３００）　FAX（８２－５３３２）
その他 ：・第４回・第６回講座を除いた各講座において、京都市聴覚言語障害センター通訳者が、要約筆

記を担当します。
・「年間講座計画（予定）」については、「広報いで６月号」及び「井手町ホームページ」に掲載します。

女性の為の体幹バランストレーニング  サークル
　ストレッチポールを使い、前半クラスはストレッチ、後半クラスは筋トレを中心に行っています。
皆で楽しくやりましょう。参加者募集中です。
　場所　自然休養村管理センター
　日時　毎週火曜日　　前半クラス：午後６時～７時半　後半クラス：午後８時〜９時半
　講師　今井　努　先生
　部長　脇田　麻衣子　（℡８２－２４４９）

ヨガ体操  サークル　
　初心者の方も大丈夫、丁寧に教えて頂けます。リラックスして和やかな時間の中で心身共に健康
になりましょう。
　場所　玉泉苑　山吹ふれあいセンター集会室
　日時　第 2・第４木曜日　午前 10 時～１１時半　（体験入学有り）
　講師　野口　光恵　先生
　部長　松本　明代（℡ ８２－３０８８）

エコーたちばな  サークル　
　歌の好きな人この指とまれ！仲間と共に笑顔で一緒に歌いましょう。男女問いません。
　場所　山吹ふれあいセンター　集会室
　日時　月 3 回　火曜日　午前 10 時～正午　　
　講師　笠原　かおる　先生
　部長　辻井　幸子　（℡ ８２- ２５３１）

令和８年度（2026 年度） 
　　　　　女性サークル（女性教養講座）の紹介
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子育て支援カレンダー
子育て支援センターって？ 　親子で一緒に遊んだり、育児の情報交換や相談がで

きる場所です。自由に気軽に遊びに来てください♪
【場所】井手町井手玉ノ井 48-2　【TEL】0774-82-2232
【対象】井手町在住・在勤の、就学前の子どもと保護者
【開設日】月曜日～金曜日（祝日等を除く）
【受付時間】午前 8 時半～午後５時（イベントの予約やその他のお問い合せ等）
【利用時間】①午前９時半～正午　　②午後２時～４時　
　　　　　※各時間の利用人数は 15 人までです。
　　　　　※「おもちゃ図書館」・「ベビーマッサージ」以外のイベントがある
　　　　　　日の午前中はセンターへの来所や電話相談のご利用はできません。

【その他】子育て支援センターの毎月の予定については
　　　　「子育て支援センターだより」をご覧ください。
　　　　井手町のホームページ又はこちらの二次元コード
　　　　からご覧いただけます。

おもちゃ図書館
【内容】おもちゃ・図書の貸出
【対象】井手町在住・在勤の方
【利用料】無料
【貸出数】１家庭につき２つ
【貸出期間】貸出日より２週間

一時預かり
「いちごぐみ」の利用について
　お仕事や冠婚葬祭、リフレッ
シュなどのために一時預かり
を行っています。（有料）

【利用時間】
平日：午前 8 時半～午後 4 時半
土曜日：午前 8 時半～正午

【利用料金】
一日 2000 円
半日 1000 円
給食費　250 円
※利用の際には事前の面談と
予 約 が 必 要 で す。 詳 細 は 子
育て支援センター ( ℡ 82 －
2232) までお問合せください。

日時 内容 場所・備考
５月
14 日 ( 木 ) 午前 10 時～ 11 時半 いづみ保育園園庭開放 いづみ保育園
20 日 ( 水 ) 相談日
21 日 ( 木 ) 午前 10 時～正午 おもちゃ図書館
28 日 ( 木 ) 午前 10 時～ 11 時半 ベビーマッサージ ※申込制
29 日 ( 金 ) 午前 10 時～ 11 時半 玉川保育園園庭開放 玉川保育園
６月

4 日 ( 木 ) 午前 10 時～ 11 時半 多賀保育園園庭開放
育児相談 多賀保育園

9 日 ( 火 ) 午前 10 時～ 11 時 親子はみがき講座 ※申込制
※場所の記載のないものは、全て「子育て支援センター」で行います。

　毎年６月の第２週（今年は６月７日（日）から６月
１３日（土））の７日間、『危険物安全週間』が実施さ
れます。危険物の取扱いには十分注意しましょう。
　

ガソリン携行缶使用時の注意事項
　ガソリンは身近にあるが危険なもの
　農機具や発電機の燃料タンクにガソリン携行缶か
ら給油する際、取り扱いの不注意による引火・爆発
事故が発生しています。
　危険物を取り扱う機械器具や危険物を収納する容
器に記載されている取扱説明を必ず読んで、給油方
法や給油の際の注意事項、危険物の危険性を十分理
解した上で危険物の取り扱いを行ってください。
　また、ガソリンは消防法令に適合した金属製容器
で保管してください。

京田辺市消防署井手分署からのお知らせ

　危険物安全週間を実施
ガソリン携行缶から
　　　　燃料タンクへの給油時の注意事項
• 給油の際は、必ずエンジンを停止すること 
• 周囲に火気（タバコの火や電気製品なども含む。）
がないことを確認する 
• 風通しのよい場所で行うこと 
• 携行缶を地面に置くなどして静電気の除去を行うこ
と（接地導線を使用すれば更によい） 
• タンクキャップを外す前に、圧力調整弁の操作等、
容器の取扱説明書に従って開口すること（特に夏場
は気温が高く内圧が上昇し易いため、これを行わな
いとガソリンが噴出し引火する危険性は高くなるた
め） 
• 給油ノズルを確実に取り付けること

　お問合せ　　京田辺市消防署井手分署
　　　　　　　　　　　　（℡８２－３０００）
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いづみ児童館情報 いづみ児童館（℡８２ー４１１２）
行　事 日　程

英語で遊ぼう
・カップケーキ作り ５月 16 日（土）　午後３時～４時半

スポレク
【１】カードゲーム
【２】折り紙
【３】センサリーボトル作り

【１】５月 16 日（土）　午前 10 時～ 11 時半
【２】５月 20 日（水）　午後３時半～４時半
【３】５月 23 日（土）　午後２時～３時

プログラミング教室
・簡単なゲーム制作や曲作り

５月 23 日（土）・30 日（土）
①午前 10 時～ 11 時　②午前 11 時～正午

チアダンス教室 ５月 30 日（土）午後３時半～４時半

★行事の参加対象者はすべて小学生です。
★各行事に参加する場合は、上ぐつ・お茶・タオルを持ってきてください。
★チアダンス教室は、動きやすい服装で参加してください。
★行事によっては、定員を設けたり参加費が必要な場合があります。
★暑い日が続くことが予想されますので、水分を多めにお持ちください。
★５月 11 日（月）から、体育館の空調設備工事が始まるため、工事期間中は体育館の利用が
できません。学習会後のスポーツ活動はありませんが、午後５時～ 5 時半まで、児童館にて
レクリエーションを行います。

５月 23 日（土）　スポレク《センサリーボトル作り》　

◎ 自由来館・体育館遊びについて
・学校から一度帰宅して児童館に来るようにしてください。
・体育館は、学習終了後から午後４時半まで利用することができます。
◎無料塾いでやまぶき学習会について

《小学生》
・毎週火曜日・木曜日　午後４時～５時
〔持ち物〕　宿題・筆記用具・お茶・上ぐつ（山吹ふれあいセンターの日は不要）
※毎月第一木曜日は、山吹ふれあいセンター集会室で開催します。（開催日が変
更になる場合があります。）
山吹ふれあいセンターでの学習会は、別紙にて配布する『学習会参加申込書』で
申し込みをお願いします。

《中学生》

５月 23 日（土）スポレク（センサリーボトル作り）見本

５月１６日（土）カードゲーム

　カードゲームの様子

・毎週水曜日　午後５時～６時
〔持ち物〕　課題・筆記用具・体育館シューズ（山吹ふれあいセンターの日は不要）
※毎月第一水曜日は、山吹ふれあいセンター集会室で開催します。（開催日が変更になる場合があります。）
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【パソコン教室】
《ゆっくり学べるパソコン教室》ワード基礎講座
日　時 ／ ６月３日・１０日・１７日・２４日　各水曜日、午後１時～３時半
内　容 ／「文字入力の基礎」「文章作成」などを学習します。ご自身のパソコン

を持ってきていただいても OK です。
対　象 ／ ６０歳以上の井手町在住者

《パソコン教室》エクセル基礎講座
日　時 ／ ６月３日・１０日・１７日・２４日　各水曜日、午後７時～９時
内　容 ／「エクセルの基本操作」「表作成の基礎」「表の編集」などを学習します。

ご自身のパソコンを持ってきていただいても OK です。
対　象 ／ １６歳以上の井手町在住または在勤者
共通事項
場　所 ／ いづみ人権交流センター　パソコン室
持ち物 ／ 筆記用具、テキスト代（300 円、初回のみ）
定　員 ／ 各５人（定員を超えた場合は抽選を行い、抽選もれの方にのみ連絡し

ます。）
※受講希望者が２人未満の場合は、講座の開催を中止する場合があります。

申込み ／ ６月１日（月）までに、いづみ人権交流センターへお申込みください。
＊お問い合せは、いづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで

詳
細
は
こ
ち
ら
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

　　　　人権問題 ・法律相談
～京都府人権リーガルレスキュー隊～を実施しています

　◇電話相談　０７５－７４１―６３２１（専用電話）
　　　相談日時　月２回　第１・第３火曜日　午後２時～４時
　　　（5 月のみ第２火曜日・第 3 火曜日）　（お一人 20 分～ 30 分程度）

　◇面接相談　※事前予約制（お一人 40 分まで）
　　〈昼間〉
　　　相談日時　月 1 回　第 2 火曜日　午後 1 時半～４時半　京都府庁
　　　　　　　　月 1 回　第 4 火曜日　午後 1 時半～４時半　各広域振興局庁舎巡回
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（宇治・舞鶴・亀岡・峰山）
　　〈夜間〉
　　　相談日時　月１回　第３金曜日　午後６時～８時半　京都弁護士会京都駅前法律相談センター
　　▽予約受付（電話または FAX による申し込みが必要です）
　　　　京都府庁（TEL075-414-4271　FAX075-414-4268）
　　　　宇治総合庁舎（TEL0774-21-2101　FAX0774-21-2106）
　　　　※面接相談は予約制、先着順で受け付けます
　　　　※お申し込みの際は、相談者のお名前・緊急連絡先を必ずお伝えください。
　　　　　お申込みの後受付時間をお伝えします。

　　　　詳しくは、いづみ人権交流センター（℡８２―３３８０）までお問い合わせください。　　

詳細は QR コード
をご参照ください。

　御自身又は関係者に関わる差別的な取扱いや誹謗中傷、プライバ
シーの侵害などによる人権問題について、京都弁護士会の弁護士が、
司法的救済を中心にアドバイスする法律相談を実施しています。
＜相談例＞
知らないところで自分の個人情報がさらされている…
同和地区の出身であることを理由に、結婚に反対されている…
外国籍であることを理由に賃貸住宅への入居を断られた…
戸籍上の性別と外見の印象が異なることにより、就職や施設利用を
断られた…など
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いづみまなび教室情報【イベント】
行　事 日　程 内　容 持ち物等

　　　　大　正　琴

対象：60 歳以上の井手町在
住者

５月２２日（金）
午前１０時～１１時半
６月１２日（金）
午前１０時～正午

未経験者・初心者を対象に楽し
く学びます。

【講師】　大西　いつ子　さん

大正琴、楽譜
※初めのうちは先生から借りるこ
ともできます。

　　　　太　極　拳

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

５月２２日（金）
６月１２日（金）
午後 1 時半～３時

未経験者・初心者を対象に楽し
く学びます。

【講師】　森田　栄子　さん
運動のできる服装、上履き、飲み
物

　　　ペ　ン　習　字

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

５月１９日（火）
６月　２日（火）
午後 1 時半～３時半

いろいろな字を練習します。初
心者が対象です。
※６月　２日の教室は、

【講師】大見　美鈴　さんをお迎
えして開催します。

筆ペンまたは筆

　　手　芸　教　室　①

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

５月２１日（木）
午後 1 時半～３時半

本革タッセルバッグチャーム（レ
ザークラフト）

【講師】　松下　佐織　さん

［持ち物］カッターナイフ、カッター
マット、はさみ、ものさし（１５
㎝程度）

［参加費］１，０００円（当日徴収）
［定　員］２０人（参加者多数の場
合、抽選。抽選もれの方のみに連絡）

［締　切］５月１４日（木）

　　手　芸　教　室　②

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

６月　８日（月）
６月１５日（月）
６月２２日（月）
午後 1 時半～３時半

メッシュフラワー「アジサイ」
【講師】　古川　カオル　さん

［持ち物］ラジオペンチ、
小さめのハサミ

［参加費］５００円（当日徴収）
［定　員］１０人（参加者多数の場
合、抽選。抽選もれの方のみに連絡）

［締　切］６月　１日（月）

　　いこいの場サロン

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

５月２５日（月）
午前１０時～正午

季節に応じたデコレーション
や編み物などを参加者同士で
教えあいながら作り上げま
す。

　　人　権　学　習

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

５月２２日（金）
午前１１時半～正午
午後３時～３時半

DVD を視聴して人権につい
て学習します。

※お問い合わせ・お申込みはいづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで

【ピラティス教室】
日　時 ／ ６月９日（火）・１２日（金）・１６日（火）・１９日（金）・２３日（火）

各午後７時～午後８時半
内　容 ／ 背骨や骨盤の動きに焦点を当てたエクササイズをします。年齢に関わ

らず、運動が苦手な方でも無理なく安全に行えます。
対　象 ／ 16 歳以上の井手町在住または在勤者
場　所 ／ いづみ人権交流センター
持ち物 ／ 運動のできる服装・バスタオル・フェイスタオル各１枚、ヨガマット

（持っている方のみ、貸出用あり）・飲み物（水分補給用）
定　員 ／ 20 人（定員を超えた場合は抽選を行い、抽選もれの方にのみ連絡しま

す。）
参加費 ／ 無料
申込み ／ ６月５日（金）までに、いづみ人権交流センターへお申込みください。
＊お問い合せは、いづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで

詳
細
は
こ
ち
ら
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
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●

Information

おしらせ
▽
日
時
／
６
月
14
日
（
日
）
午
前
９
時
～

正
午

▽
場
所
／
京
田
辺
市
消
防
署
井
手
分
署
会

議
室

▽
定
員
／
５
名
程
度

▽
参
加
費
／
無
料

▽
受
付
期
間
／
お
申
し
込
み
は
開
催
日
の

２
日
前
ま
で

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
京
田
辺
市
消
防
署

井
手
分
署
（
℡
82
‐
３
０
０
０
）
ま
で
。

「
救
命
講
習
会
」

「
ひ
と
り
家
庭
奨
学
金
等
」
の

　
　
　
　

申
請
は
お
済
み
で
す
か

　

令
和
８
年
度
ひ
と
り
親
家
庭
奨
学
金
等

（
京
都
府
内
で
京
都
市
以
外
の
市
町
村
に

在
住
す
る
新
高
校
１
年
生
ま
で
の
子
ど
も

を
扶
養
し
て
い
る
父
又
は
母
対
象
）
の
受

付
を
し
て
お
り
ま
す
。
該
当
さ
れ
る
方
は

５
月
29
日
（
金
）
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
５
月
29
日
ま
で
に
申
請
が
な
い
場

合
は
、
申
請
月
の
翌
月
か
ら
の
支
給
と
な

り
、
１
年
分
の
奨
学
金
を
受
け
取
っ
て
い

た
だ
け
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
子
育
て
支
援
課
（
℡

82
‐
２
０
２
２
）
ま
で

弥
勒
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

高
齢
者
の
方
の
社
会
参
加
を
図
り
、
生

き
が
い
と
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、
集
い
の
場
を
設
け
て
い
ま
す
。
は
じ

め
て
の
方
で
も
、
お
気
軽
に
お
越
し
い
た

だ
け
る
催
し
で
す
。
ご
自
宅
付
近
ま
で
送

迎
し
ま
す
。
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

《
お
手
玉
ダ
ー
ツ
》

　

お
手
玉
を
投
げ
て
、
得
点
を
競
い
合
う

ゲ
ー
ム
で
す
。ど
な
た
で
も
楽
し
め
ま
す
。

お
や
じ
の
生
き
が
い
活
動

▽
日
時
／
５
月
13
日
（
水
）
午
後
１
時
頃

～
３
時
半
頃
ま
で

高
齢
者
生
き
が
い
活
動

▽
日
時
／
５
月
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日
（
火
）・
29
日
（
金
）

午
後
１
時
頃
～
３
時
半
頃
ま
で

▽
参
加
費
／
４
０
０
円

▽
場
所
／
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
対
象
／
60
歳
以
上
の
方

▽
持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

※
お
問
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合
わ
せ
、
申
し
込
み
は
、
弥
勒

会
（
０
９
０
‐
７
８
８
３
‐
３
４
７
８
）

ま
で

※
感
染
対
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の
た
め
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ス
ク
の
着
用
を
お

願
い
し
ま
す
。
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営
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側
駐
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利
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希
望
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を
募
集
し
ま
す

　

多
賀
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住
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（
多
賀
小
字
東
北
河
原
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番
地
）
の
東
側
駐
車
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般
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ま
す
。
申
し
込
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望

さ
れ
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方
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、
建
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課
の
窓
口
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越
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た
だ
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、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
の
際
に
は
、
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
（
免
許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。（
※
電
話
で
の
お

申
し
込
み
は
受
付
い
た
し
ま
せ
ん
。）
募

集
区
画
数
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
。

▽
募
集
期
間
＝
5
月
11
日
（
月
）
～
5
月

18
日
（
月
）
午
後
５
時
ま
で(

土
、
日
、

祝
日
除
く)

※
な
お
、
受
付
時
間
は
午
前

８
時
半
～
正
午
、
午
後
１
時
～
5
時
ま
で

と
な
り
ま
す
。

▽
募
集
区
画
数
＝
2
区
画

※
現
在
ご
利
用
さ
れ
て
お
ら
れ
る
方
も
お

申
込
み
い
た
だ
く
こ
と
は
可
能
で
す
が
、

新
規
で
お
申
込
み
さ
れ
る
方
を
優
先
し
て

決
定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
理
解
の

ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▽
駐
車
場
貸
付
料
＝
１
区
画　

月
額

６
０
０
０
円

▽
貸
付
期
間
＝
6
月
1
日
～
（
予
定
）

▽
申
込
条
件
＝
◎
住
民
基
本
台
帳
法
（
昭

和
42
年
7
月
25
日
法
律
第
81
号
）
に
基
づ

き
、
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載
さ
れ
て

い
る
方
◎
井
手
町
の
町
税
等
に
滞
納
が
な

い
方
◎
そ
の
他
「
井
手
町
普
通
財
産
に
係

る
駐
車
場
貸
付
要
綱
」
に
定
め
る
も
の
と

し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
建
設
課
（
℡
82
‐

６
１
６
７
）
ま
で

【
健
康
教
室
】

▽
日
時
／
５
月
28
日
（
木
）
午
前
10
時
～

11
時
半

▽
持
ち
物
／
タ
オ
ル
・
健
康
手
帳
（
持
っ

て
い
る
方
の
み
）・
飲
み
物

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
対
象
／
60
歳
以
上
の
町
内
在
住
者

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡ 

82
‐
３
３
８
０
）
ま
で

【
日
本
語
教
室
】

▽
日
時
／
５
月
16
日
（
土
）・
６
月
６
日

（
土)

午
前
10
時
～
11
時
半

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
日
時
／
５
月
20
日
（
水
）・
27
日
（
水
）・

６
月
10
日
（
水
）
午
後
６
時
半
～
８
時

▽
場
所
／
多
賀
小
学
校

＊
支
援
者
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
教
育
課
（
℡

82
‐
６
３
０
０
）
ま
で

講
座
・
教
室
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【
介
護
予
防
事
業
】

《
脳
ト
レ
教
室
ひ
ま
わ
り
》

▽
日
時
／
５
月
20
日
（
水
）・
６
月
３
日

（
水
）
午
後
１
時
半
～
３
時

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
日
時
／
５
月
13
日
（
水
）・
27
日
（
水
）・

６
月
10
日
（
水
）
午
後
１
時
半
～
３
時

▽
場
所
／
賀
泉
苑

▽
対
象
／
65
歳
以
上
の
方
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
含
め
、
予
防
ゲ
ー
ム
や
脳
ト
レ
に

興
味
の
あ
る
方
は
年
齢
関
係
な
く
参
加
可

能
）

▽
持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

▽
費
用
／
無
料

・
申
し
込
み
は
不
要
で
す

・
こ
の
教
室
で
は
認
知
症
の
こ
と
や
介
護

な
ど
の
相
談
も
受
け
付
け
て
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
６
９
０
）
ま
で

健　

康

子 

育 

て

【
乳
幼
児
健
康
診
査
】

《
１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査
》

▽
日
時
／
５
月
11
日
（
月
）

▽
対
象
／
Ｒ
６
・
９
・
１
～
Ｒ
６
・
10
・
31

生
ま
れ

▽
受
付
／
個
別
案
内

《
３
歳
児
健
康
診
査
》

▽
日
時
／
６
月
５
日
（
金
）

▽
対
象
／
Ｒ
４
・
10
・
１
～
Ｒ
４
・
12
・

27
生
ま
れ

▽
受
付
／
個
別
案
内

《
乳
児
健
康
診
査
》

▽
日
時
／
６
月
８
日
（
月
）

▽
対
象
／
▽
前
期
Ｒ
７
・
12
・
22
～
Ｒ
８
・

２
・
17
生
ま
れ
▽
後
期
Ｒ
７
・
６
・
21
～

Ｒ
７
・
８
・
17
生
ま
れ

▽
受
付
／
個
別
案
内

▽
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー（
℡

82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

各 
種 
相 

談

【
こ
こ
ろ
の
相
談
室（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）】

▽
日
時
／
５
月
14
日
（
木
）・
６
月
４
日

（
木
）
午
前
11
時
～
午
後
１
時
50
分

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー
相

談
室

※
こ
こ
ろ
の
相
談
室
は
予
約
制
で
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
３
８
０
）
ま
で

【
育
児
相
談
】

▽
日
時
／
６
月
４
日
（
木
）
午
前
10
時
～

11
時
半

▽
場
所
／
多
賀
保
育
園

※
育
児
相
談
は
予
約
制
で
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー（
℡

82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

【
無
料
法
律
相
談
】

▽
日
時
／
５
月
25
日
（
月
）
午
後
２
時
～

　

４
時

▽
場
所
／
玉
泉
苑

※
無
料
法
律
相
談
は
予
約
制
で
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

(

℡
82
‐
３
９
０
１)

ま
で

【
心
配
ご
と
相
談
・
人
権
相
談
・
消
費
生

活
相
談
】

▽
日
時
／
５
月
11
日
（
月
）・
６
月
１
日

午
後
１
時
～
３
時
（
消
費
生
活
相
談
は
４

時
ま
で
）

▽
場
所
／
玉
泉
苑

▽
日
時
／
５
月
18
日
（
月
）・
６
月
15
日

（
月
）
午
後
１
時
～
３
時
（
消
費
生
活
相

談
は
４
時
ま
で
）

▽
場
所
／
賀
泉
苑

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

（
℡
82
‐
３
９
０
１
）
ま
で

※
消
費
生
活
相
談
は
、
電
話
で
も
相
談
を

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
相
談
専
用
番
号

（
℡
０
９
０
‐
５
８
８
９
‐
５
３
６
７
）

　

緊
急
時
に
備
え
て
の
全
国
一
斉
の

訓
練
放
送
で
す
。

　

町
内
の
防
災
行
政
無
線
（
ス
ピ
ー

カ
ー
）
か
ら
大
音
量
で
訓
練
放
送
が

流
れ
ま
す
の
で
、
ご
理
解
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

実
施
日
時

　

６
月
３
日(

水)

午
前
11
時
頃

　

予
備
日
：
７
月
１
日(

水)

★
防
災
行
政
無
線
の
内
容
が
メ
ー
ル

で
届
く
、
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
ぜ
ひ
ご
登
録
を
！

登
録
方
法

①
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
「bousai.ide-

tow
n@

raiden3.ktaiw
ork.jp

」
か
ら
、

空
メ
ー
ル
を
送
信
（
※
ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ

ｅ
に
つ
い
て
は
何
か
し
ら
の
件
名
入

力
が
必
要
）

②
届
い
た
返
信
メ
ー
ル
の
案
内
に

従
っ
て
登
録

③
登
録
完
了
メ
ー
ル
が
届
き
ま
す

★
放
送
内
容
が
聞
こ
え
な
い
場
合
は
、

電
話
で
も
確
認
で
き
ま
す
！

　

防
災
行
政
無
線
テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー

ビ
ス
（
℡
82
‐
６
３
２
０
）

■
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉
情

報
伝
達
試
験
の
実
施
に
つ
い
て
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【
開
館
日
】
火
曜
日
～
日
曜
日

※
休
館
日
、
行
事
等
は
状
況
に

よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
開
館
時
間
】

４
月
～
９
月

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

10
月
～
３
月

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

☆
貸
し
出
し
冊
数
お
よ
び
期
間

図
書
は
１
人
12
冊
・
２
週
間

雑
誌
は
１
人
５
冊
・
２
週
間

視
聴
覚
資
料
は
１
人
３
点
・
１

週
間

　瓜生尊は合コンに参加
す る が、 後 日、SNS に

「合コンに行ったら出てき
たハイスぺ男が最悪だっ
た 話 」 と い う マ ン ガ が
アップされ…。不器用な
男たちのポップでビター
な物語、全 6 編を収録。

『STORY BOX』 掲 載 を

俺の恋バナを聞いてくれ
新川　帆立

書籍化。

　図書館は本を借りる場
所ではなく、人生を「試す」
場所だ ! ２つの市で図書
館長を務め、今はフリー・
ライブラリアンとして活
動する著者が、< 幸福な
図書館 > の思想と方法を
描く。郵研社ウェブサイ

図書館で、お試しあれ。　
豊田　高広

かぶと
藤川　智子

るように」「てきからにげずにたちむかうように」
「ひをけすことができるように」と、つくられた
かぶとは、どんなかぶとでしょうか ?

　かぶとは、あたまをま
もるどうぐ。さむらいが
いくさのときにかぶって
いました。かぶとのかざ
りには、いろいろなおも
いがこめられています。

「わるいことがさるよう
に」「なんどもうまれかわ

しょうがっこうの、いやなところ…
山本　悦子
　しょうがっこうのいや
なところがたくさんあっ
て、はやくおうちにかえ
りたい 1 年生のかりん。
ある日、ちょっとふしぎ
なおとこの子・たかとく
んが、ロッカーとかべの
あいだにはいってでられ
なくなったところをたす
けた。それから、たかと
くんはとつぜん「かくれんぼ名人」になって、あ
ちこちにかくれるようになって…。

☆
５
月
・
６
月
の
休
館
日

５
月　

11
～
13
・
18
・
25
・
28

日６
月　

１
・
８
・
15
・
22
・

25
・
29
日

☆
５
月
・
６
月
の
図
書
館
行
事

《
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
お
は
な

し
の
時
間
》
６
月
13
日
（
日
）

午
前
11
時
～
図
書
館
絵
本
コ
ー

ナ
ー

☆
５
月
・
６
月
の
出
張
貸
出

玉
泉
苑
（
毎
週
火
曜
午
後
１
時

半
～
３
時
半
）

５
月　

19
・
26
日

６
月　

２
・
９
・
16
・
23
・
30

日賀
泉
苑
（
毎
週
水
曜
午
前
10
時

～
正
午
）

５
月　

20
・
27
日

６
月　

３
・
10
・
17
・
24
日

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
お
も

ち
ゃ
図
書
館
）

５
月
21
日
（
木
）・
６
月
18
日

（
木
）
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～

正
午

☆
新
着
資
料
の
紹
介　

５
月

◎
一
般
書

「
マ
マ
が
ロ
ッ
ク
ン
ロ
ー
ル
し

て
た
こ
ろ
」　　

 

東
山　

彰
良

「
鬼
門
の
村
」　　

櫛
木　

理
宇

「
流
星
と
桜
」　　

青
谷　

真
未

「
月
と
コ
ー
ヒ
ー
３
」

　
　
　
　
　
　
　

吉
田　

篤
弘

「
雛
鶴
は
夜
に
羽
ば
た
く
」

　
　
　
　
　
　
　

新
堂　

冬
樹

「
天
領
の
鷹　

上
・
下
」

　
　
　
　
　
　
　
　

村
木　

嵐

「
１
＋
１
」　　
　

井
上　

荒
野

◎
児
童
書

「
が
っ
こ
う
の
お
ば
け
ず
か
ん

‐
お
ば
け
じ
ゅ
ぎ
ょ
う
さ
ん
か

ん
‐
」　　
　
　
　

 

斉
藤　

洋

「
も
し
も
わ
た
し
が
」

　
　
　
　
　
　

ユ
ン　

ミ
ス
ク

「
り
お
の
お
り
が
み
」

　
　
　
　
　
　

室
井　

さ
と
子

「
ビ
ビ
リ
と
勇
者
た
ち
の
お
か

‐
ボ
ク
は
「
弱
虫
」
だ
っ
た
か

ら　

続
編
‐
」

　
　
　
　
　
　

江
口　

ノ
リ
コ

「
最
強
対
決
！
キ
ン
グ
Ｖ
Ｓ

デ
ィ
ー
ノ　

‐
オ
レ
は「
最
強
」

だ
っ
た
か
ら　

続
編
‐
」

　
　
　
　
　

Ｃ
Ａ
Ｎ（
き
ゃ
ん
）

ト連載を基に書籍化。
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ごみ収集日程表（5 月 11 日～ 6 月）

区　分
地　区 燃やすごみ カン ビン ペット

ボトル 粗大ごみ プラスチック
資源 その他ごみ

北　　　区
南　　　区
水　無　区

火・金曜日 5 月 28 日
6 月 25 日

5 月 21 日
6 月 18 日

5 月 14 日
6 月 11 日 6 月４日 水曜日 火曜日

玉　水　区
石　垣　区
高　月　区

月・木曜日 5 月 29 日
6 月 26 日

5 月 22 日
6 月 19 日

5 月 15 日
6 月 12 日 6 月 4 日 水曜日 火曜日

上 井 手 区
多 賀 全 区 火・金曜日 6 月 4 日 5 月 21 日

6 月 18 日
5 月 14 日
6 月 11 日

5 月 28 日
6 月 25 日 水曜日 水曜日

※ごみ収集に関するお問い合わせは、産業環境課（℡ 82-6168）まで
し尿収集日程

収集日 し尿収集
区域番号 収 集 区 域

5 月 25 日・6 月 15 日 ⑤ 西北河原、東北河原、南口、西北ノ代、北口、西北組、茶臼塚、
新造、東北組、甚五郎谷

5 月 27 日・6 月 17 日 ⑦ 西南組、東南組、立石、小払、岩倉、馬場崎、上山田

5 月 11 日・6 月 1 日
6 月 22 日 ⑩ 内垣内、帽子田、下川、判ノ地、高橋、宮ノ後、蛇谷、粟岡、

安堵山、起、佃、平山
5 月 13 日・6 月 3 日
6 月 24 日 ⑫ 里、玉ノ井、西高月、清水、栢ノ木、西山、新四郎山、西垣内、

中垣内、東垣内、田村新田
5 月 18 日・6 月 8 日
6 月 29 日 ⑮ 川久保、北玉水、辻垣内、野畑、山田、南玉水、段ノ下、扇畑、

浜田、柏原

5 月 20 日・6 月 10 日 ② 阿弥陀寺、梅ノ木原、野神、北猪ノ阪、南猪ノ阪、宮ノ本、北溝、
南溝、柴木田、下赤田

※ し尿収集日程に関するお問い合わせは、産業環境課（℡ 82-6168）まで

「家庭ごみの分け方・出し方」

ごみは、朝９時までに出してください。
★ 燃やすごみ、その他ごみ、プラマーク容器包装、カン、ビン、ペットボトルは透明・半透明の袋に入れて

出してください。
★ 刈草も透明または半透明の袋で出してください。刈枝は長さ 50㎝以下、太さ 5㎝以下にして、ひもで束ね

て燃やすごみの日に出してください。ダンボール、紙袋等の中身が見えない袋では出さないでください。
★ 粗大ごみは、収集日の１週間前までに産業環境課まで電話（℡ 82-6168）またはホー

ムページより予約してください。（テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・洗濯乾燥機・エ
アコンは家電リサイクル法、パソコンは資源有効利用促進法による回収の対象となる
ため除きます。
詳しくは、井手町ホームページ「家庭ごみの分け方・出し方」をご覧ください。）　

★ 古紙等（新聞、雑誌、ダンボール、紙パック、雑紙〈その他の紙類〉ごとに分別のうえ）
の収集は全地区毎週月曜日です。

★ 食品ロスの削減に努めていただくとともに、台所のごみは必ず水切りをしましょう。

（粗大ごみ）
出せる物・出し方
●タンス　●机　●テーブル　●コタツ　●椅子　●自転車　●ソファー
●ファンヒーター　●絨毯　●ストーブ　●ベッド　●食器棚　●マットレス　など
※家電リサイクル法の対象品（テレビ、エアコン、洗濯機、冷蔵庫、
　冷凍庫）や、パソコンなどは回収できません。
※一世帯で一度に出すことができる粗大ごみは、3 点までです。
※屋内等から粗大ごみを運び出すことはしません。

収集日の一週間前までに産業環境課 ( ℡ 82-6168) へ、お申し込みく
ださい。井手町のホームページからもお申し込みできます。



　玉水駅前さくらでは、毎日手作りの日替わり
ランチ (600 円 ) をご用意しています。ぜひ、
ご賞味ください。お弁当をご希望の方は午前
10 時までにご予約ください。

イートインで営業中です！

　　　　　　　
営業時間　　　午前９時～午後 4 時半
ランチタイム　午前 11 時～午後 2 時
定休日　　　　日曜・祝日　

玉水駅前休憩所 さくら
（℡ 0774-82-3174）

発行：京都府綴喜郡井手町　編集：企画財政課

HP  ：https://www.town.ide.kyoto.jp/

「ピカタ定食」

月日 曜日 行　　　　事

５/11 月
１歳６カ月児健康診査（受付時間は個別案内、保健センター）
心配ごと相談・人権相談（午後１時～３時、玉泉苑）
消費生活相談（午後１時～ 4 時、玉泉苑）

12 火
ペン習字教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
障がい者相談（午後１時半～４時、役場 1 階相談室・予約制）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、いづみ児童館）

13 水
育児相談（午前９時半～ 11 時、保健センター・予約制）
パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、賀泉苑）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）

14 木
こころの相談室（午前 11 時～午後１時 50 分、いづみ人権交流センター・予約制）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、山吹ふれあいセンター）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）

15 金 無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）

16 土
スポレク（午前 10 時～ 11 時半、いづみ児童館）
日本語教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
英語で遊ぼう（午後３時～４時半、いづみ児童館）

17 日 町民バスケットボール大会（午前９時半～、府立山城勤労者福祉会館）

18 月
心配ごと相談・人権相談（午後１時～３時、賀泉苑）
消費生活相談（午後１時～ 4 時、賀泉苑）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）

19 火 ペン習字教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、いづみ児童館）

20 水
パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）
スポレク（午後 3 時半～４時半、いづみ児童館）
日本語教室（午後６時半～８時、多賀小学校）

21 木 手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

22 金
大正琴教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
人権学習（午前 11 時半～正午、午後３時～３時半、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

23 土
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
プログラミング教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
スポレク（午後２時～３時、いづみ児童館）

24 日 山背古道春のは～ふウォーク（午前９時～、城陽市～木津川市・テオテラス井手他）

25 月 いこいの場サロン（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
無料法律相談 ( 午後２時～４時、玉泉苑・予約制）

26 火 障がい者相談（午後１時半～４時、役場 1 階相談室・予約制）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、いづみ児童館）

27 水

町民ゴルフ大会（午前８時 45 分～、デイリー信楽カントリー倶楽部）
パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、賀泉苑）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）
日本語教室（午後６時半～８時、多賀小学校）

28 木 健康教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
29 金

30 土
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
園芸活動（午前 10 時～、いづみ児童館）
プログラミング教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
チアダンス教室（午後３時半～４時半、いづみ人権交流センター）

31 日 井手町消防団林野火災訓練（午前、有王地区）
町民ソフトバレーボール大会（午前９時 15 分～、府立山城勤労者福祉会館）

6/1 月 心配ごと相談・人権相談（午後１時～３時、玉泉苑）
消費生活相談（午後１時～４時、玉泉苑）

2 火 ペン習字教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、いづみ児童館）

3 水
全国瞬時警報システム・J アラート全国一斉情報伝達試験（午前 11 時～、町内）
パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）

4 木
育児相談（午前 10 時～ 11 時半、多賀保育園・予約制）
こころの相談室（午前 11 時～午後１時 50 分、いづみ人権交流センター・予約制）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、いづみ人権交流センター）

5 金 ３歳児健康診査（受付時間は個別案内、保健センター）

6 土

IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前 10 時～、いづみ児童館）
サイエンス教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ児童館）
日本語教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
菜園活動（午後１時半～２時、いづみ児童館）
スポレク（午後２時半～３時半、いづみ児童館）

7 日 無火災デー防火パレード
町民フットサル大会（午前９時～、府立山城勤労者福祉会館）

8 月 乳児健康診査（受付時間は個別案内、保健センター）
手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

9 火
障がい者相談（午後１時半～４時、役場 1 階相談室・予約制）
無料塾いでやまぶき学習会・小学生（午後４時～５時、いづみ児童館）
ピラティス教室（午後７時～８時半、いづみ人権交流センター）

10 水

パソコン教室 ( 午後１時～３時半、午後７時～９時、いづみ人権交流センター )
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、賀泉苑）
スポレク（午後３時半～４時半、いづみ児童館）
無料塾いでやまぶき学習会・中学生（午後５時～６時、いづみ児童館）
日本語教室（午後６時半～８時、多賀小学校）

まちのカレンダー
（5 月 11 日～ 6 月 10 日）

名　　称 電話番号
総　務　課 0774-82-6161
安心・安全推進課 0774-82-6170
企画財政課 0774-82-6162
税住民課 0774-82-6163
福祉課 0774-82-6165
子育て支援課 0774-82-2022
保健医療課 0774-82-6166
建　設　課 0774-82-6167
産業環境課 0774-82-6168
上下水道課 0774-82-6169
会　計　課 0774-82-6171
議会事務局 0774-82-6172
教育委員会　学校教育課 0774-82-4333
教育委員会　社会教育課 0774-82-6300
図　書　館 0774-82-5700
同和・人権政策課

0774-82-3380
0774-82-4112

いづみ人権交流センター
いづみ児童館
保健センター 0774-82-3385
地域包括支援センター 0774-82-3690
こども家庭センター 0774-82-3415
泉ヶ丘中学校 0774-82-2070
井手小学校 0774-82-2119
多賀小学校 0774-82-2112
玉川保育園 0774-82-2153
多賀保育園 0774-82-2225
いづみ保育園 0774-82-4160
子育て支援センター 0774-82-2232
環境衛生センター 0774-82-4651
学校給食センター 0774-82-3617
井手町まちづくりセンター椿坂 0774-82-3838
町立デイサービスセンター 0774-99-4318
老人福祉センター「玉泉苑」 0774-82-3499
老人福祉センター「賀泉苑」 0774-82-5059
京田辺市消防署　井手分署 0774-82-3000
井手町役場　代表番号 0774-82-2001

公共施設電話番号一覧


