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い
で
の
ま
ち
か
ど

オ
ウ
ツ

チ
ン

グ

　

井
手
町
消
防
団
（
脇
田
英
訓

団
長
）
に
よ
る
林
野
火
災
訓
練

が
５
月
31
日
（
日
）、
大
正
池

周
辺
で
行
わ
れ
、
消
防
団
員
や

京
田
辺
市
消
防
署
井
手
分
署
員

ら
が
、
万
一
の
林
野
火
災
に
備

え
て
、
初
動
体
制
や
、
水
の
確

保
が
難
し
い
山
の
中
で
の
消
火

作
業
の
技
術
な
ど
を
確
認
し
ま

し
た
。

　

訓
練
に
は
、
消
防
団
員
や
井

手
分
署
、
役
場
職
員
な
ど
約

１
０
０
名
が
参
加
。

　

大
正
池
周
辺
の
山
林
か
ら
出

火
し
た
と
の
想
定
で
、
参
加
者

た
ち
が
池
の
周
囲
で
複
数
の
小

型
ポ
ン
プ
を
中
継
し
て
放
水
す

る
訓
練
や
、
ド
ロ
ー
ン
を
使
っ

た
状
況
確
認
の
訓
練
な
ど
を
繰

り
広
げ
ま
し
た
。

　

訓
練
終
了
後
、
西
島
寛
道
町

長
は
「
本
日
の
訓
練
を
拝
見
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
大
変
心
強
く

感
じ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

林野火災に備え技術磨く
　　　井手町消防団が訓練

講評を述べる西島町長

　

井
手
町
は
６
月
１
日
（
月
）、

本
格
的
な
雨
の
シ
ー
ズ
ン
を
控

え
、
関
係
機
関
と
合
同
で
防
災

関
係
機
関
と

災
害
危
険
箇
所
の
状
況
確
認

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
、
豪
雨

な
ど
に
よ
る
災
害
発
生
の
恐
れ

が
あ
る
危
険
箇
所
の
現
状
や
、

防
災
対
策
の
状
況
な
ど
を
確
認

し
ま
し
た
。

　

パ
ト
ロ
ー
ル
に
は
、
西
島
寛

道
町
長
、町
消
防
団
を
は
じ
め
、

京
都
府
や
田
辺
警
察
署
、
京
田

辺
市
消
防
署
井
手
分
署
な
ど
の

関
係
機
関
が
参
加
。

　

落
石
や
倒
木
な
ど
に
よ
り
道

路
の
通
行
に
影
響
を
与
え
る
恐

れ
の
あ
る
府
道
和
束
井
手
線

や
、
大
雨
に
よ
る
内
水
被
害
に

よ
り
冠
水
す
る
恐
れ
の
あ
る
府

道
上
狛
城
陽
線
、
河
床
の
整
備

が
進
め
ら
れ
る
青
谷
川
を
は
じ

め
、
豪
雨
の
際
に
市
街
地
な
ど

に
降
っ
た
雨
水
を
木
津
川
に
排

水
す
る
施
設「
合
藪
ポ
ン
プ
場
」

を
視
察
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
対
応

状
況
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

犯
罪
・
非
行
の
な
い

　
　
　
　
　
　

地
域
社
会
を

　

第
76
回
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
の
強
調
月
間
（
７
月
）

を
前
に
、
井
手
地
区
推
進
委
員

会
の
田
中
義
孝
さ
ん
、
栗
田
省

吾
さ
ん
、
福
田
博
子
さ
ん
が
６

月
10
日
（
水
）、
役
場
を
訪
れ
、

運
動
へ
の
理
解
と
協
力
を
求

め
る
内
閣
総
理
大
臣
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
西
島
寛
道
町

い
ざ
と
い
う
時
に
も
本
日
の
訓

練
の
成
果
を
発
揮
し
て
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
」

と
述
べ
ま
し
た
。

災害危険個所の状況を視察する皆さん
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西島町長にメッセージを手渡す皆さん

　

多
賀
小
学
校
と
井
手
小
学
校

の
４
年
生
が
、
社
会
科
の
授
業

の
一
環
と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
に
あ
る
浄
水
場
を
見
学
に

訪
れ
ま
し
た
。

　

多
賀
小
か
ら
は
10
名
が
５
月

28
日
（
木
）
に
多
賀
浄
水
場
を
、

井
手
小
か
ら
は
29
名
が
６
月
９

日
（
火
）
に
井
手
浄
水
場
を
訪

問
。

水
道
の
仕
組
み
学
ぶ

　

４
年
生
が
浄
水
場
見
学

多賀小の児童たち（多賀浄水場）井手小の児童たち（井手浄水場）

地域交流拠点

テオテラスいで　7 月イベントカレンダー
７月１１日（土）午後 5 時～ 9 時 テオ de ビアパ
７月１７日（金）午後 2 時～ できたてプリン販売
７月１８日（土）午後 3 時～ 4 時 ♪娯楽談話室♪ライブ
７月１８日（土）～２０日（月） ちびっこ噴水プール
７月２２日（水）午後 2 時～ 2 時 30 分 ティータイムコンサート
◆テオ de ビアパ 
　毎月第２土曜日　午後 5 時～ 9 時
　テオテラスでビールとおつまみをお楽しみください
　生ビール 600 円、おつまみ SET300 円など

◆できたてプリン限定販売 
　テオテラスいで名物「黄金プリン」の出来立てアツアツ
を味わってみませんか？
　この日この時間にしか味わえないトロトロ食感を是非お
召し上がりください。
◉ 7 月 17 日（金）午後 2 時より整理券配布、午後 2 時半
　より販売
◉価格　400 円（税込）※通常販売価格と同じ

◆テオ de コンサート
　毎月第４水曜日
◉出演　PolePole
　　　　歌 : 佐々木真紀
　　　　クラリネット・ピアノ：岸本範子
　　　　バスクラリネット・ピアノ：戸田みづえ
◉入場料　無料（1 ドリンクの注文をお願いします） 

テオテラスいで
TEL：82-5600　
HP：https://teoterasuide.jp/

長
に
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
運
動
は
、
犯
罪
や
非
行

の
な
い
安
全
で
安
心
な
地
域
社

会
を
築
く
こ
と
を
目
的
に
、
犯

罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し

た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
、

地
域
の
理
解
を
深
め
よ
う
と
い

う
取
り
組
み
で
す
。

　

浄
水
場
を
訪
れ
た
児
童
た
ち

は
、
役
場
の
職
員
か
ら
説
明
を

受
け
な
が
ら
、
浄
水
場
の
施
設

の
概
要
や
浄
化
の
方
法
を
は
じ

め
、
水
道
水
が
各
家
庭
に
送
ら

れ
る
仕
組
み
な
ど
に
つ
い
て
学

習
し
ま
し
た
。

PolePole



広報いでR8-07 4

●
保
険
料
に
つ
い
て

　

令
和
8
年
度
の
保
険
料
額
決
定
通
知
書
を
、
被
保
険
者
の
皆
様
あ
て

に
7
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
令
和
8

年
度
か
ら
、
全
世
代
で
子
育
て
世
代
を
支
え
る
「
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
金
（
子
ど
も
分
）
制
度
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。
子
ど
も
分
は
医
療
分

と
合
算
し
て
ご
負
担
い
た
だ
き
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

保険料限度額
８７. １万円

医療分８５万円
子ども分２. １万円

年間保険料
均等割額

５９, ５９０円

所得割額
（総所得金額等ー基礎

控除額（４３万円））
×

１０. １５％

均等割額
１, ３５０円

所得割額
（総所得金額等ー基礎

控除額（４３万円））
×

０. ２５％

＋ ＋＋＝

◆均等割：下表のとおり、世帯（被保険者と世帯主）の所得に応じて軽減されます。
軽減割合 世帯の総所得金額等が下記の基準を超えない世帯

医療分７. ２割軽減
子ども分７割軽減 

【基礎控除額（43 万円）＋ 10 万円×（給与所得者等の数－ 1）】
を超えない世帯

５割軽減 【基礎控除額（43 万円）＋３１万円×被保険者数＋ 10 万円×（給
与所得者等の数－ 1）】を超えない世帯

２割軽減 【基礎控除額（43 万円）＋５７万円×被保険者数＋ 10 万円×（給
与所得者等の数－ 1）】を超えない世帯

※ 災害及びその他の事情により、保険料の納付が困難な場合に、申請により減額・徴収猶
予が受けられる場合があります。

※ 制度加入の前日まで、会社の健康保険や協会けんぽ、共済組合の被扶養者であった方は、
当分の間、所得割額はかかりません。また、均等割額は資格取得後２年間に限り、５割
軽減されます（国民健康保険や国民健康保険組合の加入者は該当しません）。

保険料の軽減措置

保険料算出方法

●
保
険
料
の
支
払
い
方
法

　

原
則
と
し
て
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ

ま
す
。
年
金
か
ら
天
引
き
で
き
な
い
方

は
納
付
書
等
で
納
め
ま
す
。
年
金
か
ら

天
引
き
に
な
っ
て
い
る
方
で
も
、
申
請

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
口
座
振
替
に
変
更

が
で
き
ま
す
。

※ 

口
座
振
替
に
変
更
し
た
場
合
、
そ

の
社
会
保
険
料
控
除
は
口
座
振
替
に
よ

り
支
払
っ
た
方
（
口
座
名
義
人
）
に
適

用
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
世
帯
全

体
の
所
得
税
や
住
民
税
が
減
額
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
十
分
ご
留
意

く
だ
さ
い
。

●
後
期
高
齢
者
医
療
資
格
確
認
書
の
更

新
に
つ
い
て

　

令
和
8
年
7
月
31
日
で
「
だ
い
だ
い

色
」
の
資
格
確
認
書
は
有
効
期
限
が
切

れ
ま
す
。
令
和
8
年
8
月
か
ら
は
マ
イ

ナ
保
険
証
へ
の
円
滑
な
移
行
の
た
め
、

左
表
の
と
お
り
、「
藤
色
」
の
資
格
確

認
書
（
特
定
記
録
郵
便
）
ま
た
は
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
（
普
通
郵
便
）
を
７

月
中
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。
8
月
以
降

マイナンバーカードを持っている方
・次の①②のマイナ保険証の利用実績がある方
　　　　①過去１年間で６回以上利用
　　　　②概ね直近３カ月以内に利用

・上記の①または②のいずれかを満たさない方
・マイナ保険証の利用登録を解除した方
・マイナンバーカードの電子証明書の有効期限
  が切れて３か月以上経過した方

マイナンバーカードを持っていない方

資格情報のお知ら
せをお届けします
マイナ保険証で受
診してください

資 格 確 認 書 を
お届けします

○資格確認書・資格情報のお知らせ対象者フローチャート

医療分 子ども分

所得割率 所得割率

８４歳
以下の方

８５歳
以上の方
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に
医
療
機
関
等
で
受
診
さ
れ
る
場
合
は

必
ず
新
し
い
「
藤
色
」
の
資
格
確
認
書

ま
た
は
マ
イ
ナ
保
険
証
を
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

※
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
の
み
で
は
受

診
で
き
ま
せ
ん
が
、
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー

の
不
具
合
な
ど
、
何
ら
か
の
事
情
で
医

療
機
関
等
で
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
で

き
な
い
場
合
に
、
マ
イ
ナ
保
険
証
と
一

緒
に
ご
提
示
い
た
だ
く
こ
と
で
受
診
で

き
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
が
困
難
に

な
っ
た
方
は
、
保
健
医
療
課
（
℡ 

82
‐

６
１
６
６
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
関
す
る
こ
と

　

京
都
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
℡
０
５
７
０

‐
０
２
０
‐
３
２
１　

開
設
期
間　

８

月
31
日
ま
で
）

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
制
度
に
関
す

る
こ
と

　

こ
ど
も
家
庭
庁
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
℡
０
１
２
０
‐
３
０
３
‐
２
７
２
）

井
手
町
役
場
へ
の
お
問
い
合
わ
せ

　

保
健
医
療
課
（
℡
82
‐
６
１
６
６
）

実施期間 ：７月１日 ( 水 ) ～１０月３1 日 ( 土 ) ※休診日を除く
実施場所 ：◎たまみず香川医院

◎水野クリニック
　上記医療機関もしくは、綴喜地区の実施医療機関
　（詳しくは、対象者に郵送する案内で確認して下さい）

対 象 者：４０歳以上の国民健康保険加入者
後期高齢者医療保険加入者（入院中・介護保険等施設入所者は除
く）
※国保・後期高齢者の人間ドックを受診（予定）の方は、特定健
診・健康診査は受診できません。

費　　用 ：無料

お問い合わせは、保健医療課（℡８２－６１６６）まで

受給者証等の申請受付日程
場　所 日時 地区

老人福祉センター賀泉苑 7 月 22 日（水）午前 9 時～ 11 時半 多賀地区
いづみ人権交流センター 7 月 23 日（木）午前 9 時～ 11 時半 北区・南区

役場１階中会議室 7 月 24 日（金）午前 9 時～午後 1 時

玉 水 区・ 水 無
区・ 高 月 区・
上 井 手 区・ 田
村 新 田 区・ 石
垣区

※ご不明な点等お問い合わせは、保健医療課（℡８２－６１６６）まで

国民健康保険特定健康診査・後期高齢者健康診査のお知らせ

福祉医療受給者証等の更新の時期が来ました
●福祉医療受給者証 ( 老人医療・障がい・ひとり親 )
●重度心身障害老人健康管理事業対象者証
　上記の受給者証をお持ちの方（新規対象者含む）で令和８年度該当と思われる
方について、７月中旬ごろ申請書等を送付しますので、手続きをお願いします。
　郵送による申請も行いますので、ご利用ください。（返信用封筒を同封します）

1 年に 1 回は自己の健康管理のために健診を受けましょう
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熱
中
症
の
症
状
と
は
？

　

熱
中
症
と
は
、
気
温
や
湿
度

が
高
い
場
所
に
い
る
と
体
調
が

悪
く
な
っ
て
し
ま
う
症
状
の
こ

と
で
す
。

　

熱
中
症
の
代
表
的
な
症
状
は

①
め
ま
い
で
フ
ラ
フ
ラ
す
る
。

②
大
量
に
汗
を
か
い
た
り
す

る
。

③
体
温
が
急
に
上
が
る
。　

　

そ
の
ま
ま
放
置
し
て
症
状
が

悪
化
す
る
と
、
頭
痛
や
嘔
吐
な

ど
の
症
状
が
出
ま
す
。
さ
ら
に

は
、
け
い
れ
ん
や
失
神
な
ど
の

症
状
や
意
識
障
害
が
生
じ
、
最

悪
の
場
合
は
死
に
至
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

熱
中
症
の
予
防
と
対
処
方
法

　

今
年
の
夏
も
40
度
を
超
え
る

猛
暑
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

熱
中
症
の
予
防
方
法
は
、
こ
ま

め
に
水
分
補
給
を
行
う
こ
と
で

す
。
の
ど
が
渇
い
て
い
な
く
て

も
、
こ
ま
め
に
水
分
を
取
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

次
に
、
暑
さ
を
避
け
る
こ
と

で
す
。
屋
外
や
日
差
し
の
強
い

場
所
を
な
る
べ
く
避
け
、
屋
内

に
い
た
と
し
て
も
、
ク
ー
ラ
ー

や
扇
風
機
な
ど
を
使
用
し
環
境

を
整
え
ま
し
ょ
う
。
保
冷
剤
な

ど
で
、
体
を
冷
や
す
の
も
予
防

の
一
つ
で
す
。

産業環境課（℡ 82-6168）

「
熱
中
症
」
に

          
気
を
付
け
よ
う
！
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施設名 開放日 開放時間 （クーリングシェルターは
　10 月第 4 水曜日までです）受入可能人数

井手町役場庁舎 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 30 人

井手町図書館 火曜日～日曜日（月曜日が祝日の場合
は開放し、翌日火曜日は開放なし）

午前 10 時から午後 6 時（4 月～ 9 月）
午前 10 時から午後 5 時（10 月～） 10 人

テオテラスいで 火曜日～日曜日（月曜日が祝日の場合
は開放し、翌日火曜日は開放なし） 午前 9 時から午後 5 時 20 人

いづみ人権交流センター 月曜日～土曜日（祝日を除く） 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 10 人

老人福祉センター玉泉苑 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前 9 時～午後 4 時 30 分 10 人

老人福祉センター賀泉苑 月曜日～金曜日（祝日を除く）午前 9 時～正午、午後 1 時～午後 4 時 30 分 10 人

外出中の休憩または家庭の冷房設備が不調等のときにも、ご利用ください。

特
に
高
齢
者
や
乳
幼
児
は
注

意
！

　

体
温
調
節
が
う
ま
く
で
き
な

か
っ
た
り
、
体
調
の
変
化
に
気

づ
き
に
く
い
乳
幼
児
や
高
齢
者

は
、
熱
中
症
に
な
り
や
す
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ

て
、
乳
幼
児
や
高
齢
者
は
一
人

に
せ
ず
、
皆
さ
ん
で
助
け
合
い

ま
し
ょ
う
。　
　

　

命
の
危
険
が
あ
る
と
判
断
し

た
場
合
に
は
、
た
め
ら
わ
ず
に

１
１
９
番
通
報
し
、
救
急
車
の

要
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。も
し
、

熱
中
症
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
場

合
は
、風
通
し
の
良
い
場
所
や
、

ク
ー
ラ
ー
が
効
い
て
い
る
室
内

に
移
動
し
、
水
分
補
給
を
行
い

安
静
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

脱
げ
る
衣
服
は
脱
ぎ
、
締
め
付

け
の
強
い
ベ
ル
ト
や
ネ
ク
タ
イ

な
ど
を
ゆ
る
め
る
と
風
通
し
が

良
く
な
り
、
効
率
よ
く
体
を
冷

や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、保
冷
剤
な
ど
を
首
、

脇
、股
な
ど
に
当
て
る
こ
と
で
、

さ
ら
に
熱
を
下
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

指
定
暑
熱
施
設
（
ク
ー
リ
ン
グ

シ
ェ
ル
タ
ー
）
の
指
定

　

町
で
は
住
民
の
皆
さ
ん
や
町

に
来
ら
れ
た
方
々
に
向
け
て
、

熱
中
症
特
別
警
戒
情
報
（
熱
中

症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
）
が
発

表
さ
れ
た
際
の
暑
さ
を
し
の
げ

る
場
所
と
し
て
、
町
役
場
の
一

部
な
ど
を
指
定
暑
熱
避
難
施
設

（
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
）

と
し
て
指
定
し
て
い
ま
す
。

「
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」

が
発
表
さ
れ
た
場
合
は
、
普
段

以
上
に
熱
中
症
対
策
を
徹
底
し

ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

ま
た
、「
熱
中
症
特
別
警
戒
ア

ラ
ー
ト
」
が
発
表
さ
れ
た
場
合

は
、対
象
日
の
前
日
午
後
に「
同

報
系
防
災
行
政
無
線
」
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧
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Ｑ
．
年
金
事
務
所
等
の
窓
口
で
年
金
の
手
続
き

　
　
　
　

や
相
談
を
希
望
す
る
場
合
、
予
約
は
可
能
で
す
か
？

Ａ
．
日
本
年
金
機
構
で
は
、
全
国
の
年
金
事
務
所
、
街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー

で
年
金
相
談
の
予
約
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
年
金
事
務
所
等
の
窓
口
で
年
金
請
求

の
手
続
き
や
受
給
し
て
い
る
年
金
に
つ
い
て
の
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
予
約

相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
予
約
相
談
の
申
し
込
み
は
予
約
受
付
専
用
電
話
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
行
っ
て
い
ま
す
。
電
話
予
約
の
場
合
は
、
電
話
番
号
０
５
７
０

‐
０
５
‐
４
８
９
０
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）、
受
付
時
間
は
、
月
～
金
（
平
日
）
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
、
土
日
祝
日
は
ご
利
用
し
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
の
場
合
は
、
パ
ソ
コ
ン
で
「
日
本
年
金
機
構　

予
約
相
談
」

と
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
も
ご
予
約
が
可
能

で
す
。

　

ご
予
約
い
た
だ
く
と
、
相
談
さ
れ
る
方
の
ご
都
合
に
あ
わ
せ
て
ス
ム
ー
ズ
に
相

談
で
き
ま
す
。
ま
た
、
相
談
内
容
に
あ
っ
た
職
員
が
事
前
に
準
備
の
う
え
、
丁
寧

に
対
応
し
ま
す
。
た
だ
し
、
混
雑
状
況
に
よ
り
、
時
間
ど
お
り
の
ご
案
内
が
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
予
約
は
、
来
訪
を
希
望
す
る
日
の
１
カ
月
前
か
ら
前
々
日
ま
で
受
付
し
て
い

ま
す
。
ご
予
約
の
際
、
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
年
金
手
帳
、
年
金
証
書
等
を
ご

準
備
し
て
く
だ
さ
い
。
予
約
状
況
に
よ
り
、
日
時
な
ど
ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合

が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

　

予
約
相
談
の
実
施
時
間
帯
は
、
月
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時
、
土
曜
開

所
日
午
前
10
時
～
午
後
３
時
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

年
金
事
務
所
へ
の
来
訪
が
困
難
な
場
合
、
ご
家
族
の
方
が
ご
本
人
に
か
わ
っ
て

年
金
の
請
求
な
ど
の
手
続
き
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
場
合
、

相
談
窓
口
に
、
ご
本
人
か
ら
の
委
任
状
（
本
人
署
名
、
押
印
）、
ご
本
人
の
印
鑑
、

来
訪
さ
れ
る
方
の
本
人
確
認
で
き
る
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
お
近
く
の
年
金
事
務
所
又
は
保
健
医
療
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

海水浴を安全に楽しむために、 
「監視員がいない海水浴場で泳がない」 
「天気が悪いとき、波が高いときは泳がない」 
「遊泳禁止区域では泳がない」 
「お酒を飲んだら泳がない」 
「小さな子供から目を離さない」 
を守りましょう。 

溺れた人を助けるために、水に入るのは危険です。 
安全な場所から浮く物を投げるなどしましょう。 
また、海の事件・事故は「１１８番」（海上保安庁緊急通報用電話番号）へ通報をお願いします。 

なお、７月１６日から７月３１日は、海の事故ゼロキャンペーン運動期間となっております。 
プレジャーボートを利用される方は、見張りの徹底などの海のルールを守るとともに、海で遊ばれ
る方は、ライフジャケットを着用し、事故を防止しましょう。

◀『ウォーターセーフティガイド』には、
マリンレジャーを安全に楽しむための情
報を掲載しています。 
海で遊ぶ前にぜひご活用ください。

 問い合わせ先：舞鶴海上保安部（℡０７７３－７６－４１２０）

舞鶴海上保安部からのお願い

～ 海で楽しく安全に遊ぶための注意点 ～
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母
子
家
庭
の
母
親
の
健
康

管
理
の
一
助
と
し
て
、
京
都

第
一
赤
十
字
病
院
、
日
本
赤

十
字
社
京
都
府
支
部
の
ご
厚

意
に
よ
り
、
無
料
で
半
日
の

人
間
ド
ッ
ク
（
健
診
）
を
実

施
し
ま
す
。

◎
実
施
内
容
等
に
つ
い
て
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

■
実
施
期
間
／
令
和
９
年
１

月
～
令
和
９
年
３
月　

土
・

日
、
祝
日
を
除
く
平
日
の
午

前
中
（
受
付
時
間
８
時
～
８

時
30
分
）
※
年
始
（
１
月
１

日
～
１
月
３
日
）
は
休
み

■
実
施
場
所
／
京
都
第
一
赤

十
字
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー

■
対
象
者
／
▽
令
和
８
年
４

月
１
日
時
点
で
児
童
扶
養
手

当
を
受
給
し
て
い
る
方
▽
令

和
８
年
４
月
１
日
時
点
で
満

30
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、

京
都
府
内
（
京
都
市
除
く
）
に

居
住
す
る
方
▽
昨
年
度
に
母

子
家
庭
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診

し
て
い
な
い
方

■
申
込
方
法
／
Ｗ
ｅ
ｂ
申
込

又
は
京
都
府
山
城
北
保
健
所

綴
喜
分
室
又
は
役
場
子
育
て

支
援
課
に
あ
る
所
定
の
受
診
申

込
書
に
記
入
の
う
え
、
１
１
０

円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒

（
宛
名
明
記
）
を
添
え
て
、
同
保

健
所
綴
喜
分
室
又
は
子
育
て
支

援
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
Ｗ
ｅ
ｂ
申
込
の
方
は
お
手
持
ち

の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
こ
ち
ら

の
２
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん

で
く
だ
さ
い
。）

■
定
員
／
京
都
府
内
（
京
都
市

を
除
く
）
で
80
名
（
定
員
を
超

え
る
申
し
込
み
が
あ
っ
た
場
合

は
、
受
診
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
受
診
の
可
否
に
つ
い

て
は
、
Ｗ
ｅ
ｂ
申
込
の
方
は
シ

ス
テ
ム
上
で
、
申
込
書
で
申
し

込
み
の
方
は
、
返
信
用
封
筒
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。）

■
申
込
締
切
／
８
月
31
日
（
月
）

必
着

■
検
査
項
目
／
尿
検
査
、
便
検

査
、
血
液
検
査
、
胸
部
レ
ン
ト

令
和
８
年
度

　
　

母
子
家
庭
人
間
ド
ッ
ク
受
診
者
の
募
集
に
つ
い
て

ゲ
ン
、
胃
透
視
（
バ
リ
ウ
ム
検

査
又
は
※
胃
カ
メ
ラ
）、
心
電
図

検
査
、
内
科
・
子
宮
頸
が
ん
検

査※
乳
が
ん
に
係
る
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
検
査
等
は
受
診
者
の
負

担
に
な
り
ま
す
。

※
胃
透
視
で
胃
カ
メ
ラ
を
選
ば

れ
た
場
合
、
別
途
３
３
０
０
円

の
費
用
が
発
生
し
ま
す
の
で
、

検
査
当
日
、
京
都
第
一
赤
十
字

病
院
健
診
セ
ン
タ
ー
に
て
お
支

払
い
く
だ
さ
い
。
な
お
、
胃
カ

メ
ラ
は
経
口
の
み
と
な
り
ま
す
。

■
費
用
／
検
査
に
要
す
る
経
費

は
無
料
で
す
が
、精
密
検
査
（
再

検
査
）
及
び
交
通
費
は
本
人
負

担
と
な
り
ま
す
。

＊
お
問
い
合
せ
は
、
京
都
府
山

城
北
保
健
所
綴
喜
分
室
（
℡
63

‐
５
７
４
５
）、
又
は
子
育
て
支

援
課（
℡
82
‐
２
０
２
２
）ま
で
。

▽
日
程
／
８
月
８
日
・
22
日
・
29
日
・
９
月
5
日
（
土
）
※
（
全

４
回
）

▽
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所
／
京
田
辺
市
商
工
会
館
（
京
田
辺
市
田
辺
中
央
4
丁

目
３
‐
３
）

▽
対
象
／
創
業
予
定
者
、
事
業
後
継
者
や
第
２
創
業
者
、

創
業
後
間
も
な
い
方
な
ど

▽
内
容
／
「
経
営
」
を
行
う
た
め
の
基
礎
知
識
や
ノ
ウ
ハ

ウ
等
を
実
践
的
に
勉
強
す
る
講
座
で
、
毎
年
多
く
の
起
業

者
を
輩
出
し
て
い
ま
す
。
中
小
企
業
診
断
士
と
経
営
支
援

員
が
創
業
者
の
思
い
を
形
に
し
、
そ
の
形
を
実
現
で
き
る

よ
う
全
面
的
に
支
援
し
ま
す
。

▽
募
集
期
間
／
７
月
１
日
（
水
）
か
ら

▽
定
員
／
先
着
15
名
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

▽
受
講
料
／
５
０
０
０
円
（
全
4
回
）

▽
申
込
方
法
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電
話
、
又
は
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

＊
申
込
・
問
合
せ
先
／
山
城
地
域
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
（
☎
68
‐
１
１
２
０
、
ＦＡＸ
62
‐
３
９
２
６
）

令
和
８
年
度

京
都
や
ま
し
ろ
創
業
塾・申し込みフォーム

URL：https://forms.
gle/9oEf4M3qeehtJG
wy8
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こ
ん
に
ち
は

で
す

保 
健 

師

　
「
な
ん
だ
か
体
が
だ
る
い
」、「
食
欲

が
わ
か
な
い
」
と
い
っ
た
体
の
不
調
を

感
じ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

そ
れ
は
『
夏
バ
テ
』
の
サ
イ
ン
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。『
夏
バ
テ
』
は
、
正
式

な
病
名
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
夏
の
高

温
多
湿
な
環
境
に
体
が
う
ま
く
適
応
で

き
ず
に
お
こ
る
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
の
総

称
で
す
。
放
っ
て
お
く
と
、
体
力
の
低

下
や
免
疫
力
の
低
下
を
招
き
夏
風
邪
や

熱
中
症
の
リ
ス
ク
を
高
め
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
食
欲
が
な
い
時
、
そ

　

梅
雨
が
明
け
る
と
夏
本
番
。
今
年
の
夏
も
、
暑
い
日
が
続
き
そ
う
で

す
ね
。

　

今
月
の
テ
ー
マ
は
「
夏
バ
テ
予
防
」
で
す
。

　

あ
な
た
に
ぴ
っ
た
り
の
夏
バ
テ
予
防
の
ヒ
ン
ト
が
ひ
と
つ
で
も
見
つ

か
り
ま
す
よ
う
に
。

『
夏
バ
テ
予
防
』
う
め
ん
や
冷
や
し
う
ど
ん
だ
け
で
済

ま
せ
が
ち
で
す
が
、
炭
水
化
物
（
糖

質
）
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
換
さ
れ
る
際

に
は
ビ
タ
ミ
ン
B1
が
必
須
で
す
。
ビ
タ

ミ
ン
B1
が
不
足
し
た
ま
ま
糖
質
を
摂
取

す
る
と
、
体
内
の
貴
重
な
ビ
タ
ミ
ン
B1

を
消
耗
し
て
し
ま
い
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

う
ま
く
作
れ
ず
か
え
っ
て
疲
労
感
を
増

大
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。
豚
肉
、
う
な

ぎ
、
青
魚
、
し
じ
み
等
は
ビ
タ
ミ
ン
B1

を
多
く
含
ん
で
お
り
、
大
葉
や
み
ょ
う

が
に
は
、
ビ
タ
ミ
ン
B1
の
吸
収
を
高
め

る
成
分
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

旬
の
野
菜
は
味
が
濃
厚
で
美
味
し
い
だ

け
で
な
く
栄
養
価
も
高
い
の
で
上
手
に

組
み
合
わ
せ
て
効
率
よ
く
栄
養
を
取
り

入
れ
、
暑
い
夏
に
負
け
な
い
か
ら
だ
を

作
り
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
体
の
不
調

や
食
欲
不
振
等
が
長
引
く
場
合
は
、
他

の
病
気
の
サ
イ
ン
の
可
能
性
も
あ
る
の

で
、
自
己
判
断
せ
ず
早
め
に
か
か
り
つ

け
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

保健センター（℡８２－３３８５）

【材料】1 人前
・素麺 1 把またはうどん 1 玉
・めんつゆ（適量）
・さば缶（なければツナ缶でも◎）
・オクラ、ズッキーニ、トマト、大葉、みょうが

などお好みの夏野菜をのせて召し上がってくだ
さい

＜夏バテ予防 5 つのポイント＞
〇栄養バランスのとれた 3 食の食事　
　炭水化物だけにならないように、肉や魚等のたんぱく質を意識して　　　
〇のどが渇く前に、こまめに水分補給
　特に起床時、入浴前後、就寝前は忘れずに　　　　
〇室内外の温度差は 5 度以内　
　エアコンの風が直接体に当たらない様に工夫して、自律神経をいたわる　　　　　　　
〇涼しい時間帯に軽い運動を習慣化
　早朝や夕方などにウオーキングやストレッチを取り入れて　　　　　　
〇入浴は就寝 90 分前、ぬるめのお湯に浸かって自然な眠りを誘う
　38 ～ 40℃のお湯に浸かることで、深部体温がスムーズに下がり質の高
　い睡眠につながる

夏バテ予防レシピ

夏野菜たっぷりぶっかけ麺
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今は良くても放置し続けると
①環境への悪影響
　ゴミの不法投棄や樹木の繁茂により、害虫や悪臭
の発生源になることも
②防犯上のリスク
　不法侵入、残置物の盗難、放火につながる可能性
も
③地域コミュニティへの悪影響
　景観の悪化、治安の低下、まちの活気が失われる
ことも
④防災上のリスク
　災害時に倒壊や火災で、避難経路を塞いだり、災
害対応の妨げになることも

こうなる前に
　家の将来を考えることが大事！
　空き家になってからでは大変です。いざというと
きに困らないように元気なうちに家族や親族で家の
ことについて話し合いましょう。

「空き家・空き地バンク」をご存知ですか？
　利用可能な空き家・空き地の情報提供にご協力
を！！
　空き家等をそのままにしておくと、防犯、防災、
景観の面でも好ましくありません。町内に空き家等
を所有している方で、売却や賃貸をご検討していた
だける物件がある場合は、ぜひ「空き家・空き地バ
ンク」に登録してください。

今年度から新たな空き家対策の補助を行います
　移住定住を促進するため、また、周辺の地域にお
住まいの方の生命・財産に危険を及ぼす特定空家等
の発生を予防するため、①空き家等の取引に係る仲
介手数料、②新築住宅が建築される空き家等の解体
する工事に対する補助を行い、空き家等の流動化の
促進を図ります。

①空き家等の取引に係る仲介手数料補助
○補助対象者
　空き家等の売買または賃貸借契約を締結し、仲介
事業者に手数料等を支払った方（法人及び団体を除
く。）（売主・買主のどちらも対象となります。）
○補助金額
　仲介手数料等の全額を補助（売買契約の場合：上
限１５万円　賃貸借契約の場合：上限５万円）
○主な要件
・対象となる空き家は、現在使用されていない住宅

であり、個人所有であること
・令和８年４月１日以降の契約であること
・町税の滞納がないこと
・親族間（３親等以内）での契約でないこと
・（買主の場合）５年以上居住する意思があること　

など

○申請の期間
　仲介手数料等を支払った日の属する年度末（３月
３１日）まで

②空き家等の流動化促進補助金
○補助対象者【すべての要件を満たす方】
・空き家等の所有者等の方（法人及び団体を除く。）
・空き家等の除却後、当該土地を売却または貸付を

行う方（当該土地に新築住宅が建設される場合に
限る。）または、新築住宅の建設を目的で空家等
除却を行う方

○補助金額
　空き家等を除却するための解体工事費（上限
５０万円）
○主な要件
・対象となる空き家は、１年以上居住や使用がされ

ていない住宅であり、個人所有であること
・令和８年４月１日以降に解体工事を施工するもの

であること
・町税の滞納がないこと
・１０年以内に耐震改修等に関する補助金を受けて

いないこと
・空き家等が複数の方の共有である場合、除却する

ことについて共有者全員が同意していること
・解体後、売却・貸付・住宅建築を目的とすること

とし、売却・貸付の場合は、当該土地に新築住宅
が建築されることの証明を行うこと

○注意事項
・解体工事前に登録申請書の提出が必要です
・売却・貸付に係る補助金交付申請ができる期間は、

空き家等を除却した日から起算して２年以内です
・解体工事後の土地の写真、土地を売却・貸付した

場合はその事実を確認できる書類（契約書等）、
また、建築確認済証等の提出が必要です

　空き家等をどうするか検討されている方は、ぜひ
ご活用ください。　
　詳しくは町ホームページをご確認願います。
お問い合わせは、企画財政課（℡ 82-6162）まで

空き家、放置されていませんか？
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令和８年度自衛官募集案内
１　募集種目及び試験期日等

募集種目 受付期間 試験期日 資　格

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

男 子 年間を通じて行っており
ます。 受付時にお知らせします。※１

１８歳以上３３歳未満の者
（３２歳の者は、採用予定月の
末日現在、３３歳に達していな
い者）女 子

防衛大学校
学　　　生

推 薦
９月５日 ( 土 )
　　　～９月８日 ( 火 )

９月１９日 ( 土 )・２０日 ( 日 )

１８歳以上２１歳未満の者
高卒者（見込含）又は高専３年
次修了（見込含）で成績優秀か
つ生徒会活動等に顕著な実績
を修め、学校長が推薦できる者

総 合
選 抜

１次：９月１９日 ( 土 )
２次：１０月２４日 ( 土 )・２５日 ( 日 ) １８歳以上２１歳未満の者

（自衛官は２３歳未満）
高卒者（見込含）又は高専３年
次修了者（見込含）一 般 ７月１日 ( 水 )

　～１０月１５日 ( 木 )
１次：１０月３１日 ( 土 )
２次：１１月２７日 ( 金 )
　　　　　　　　　　～１２月２日 ( 水 )

防衛医科大学校
医学科学生

７月１日 ( 水 )
　　～１０月８日 ( 木 )

１次：１０月２４日 ( 土 )
２次：１２月１６日 ( 水 ) ～１８日 ( 金 ) １８歳以上２１歳未満の者

高卒者（見込含）又は高専３年
次修了者（見込含）

防衛医科大学校
看護学科学生

( 自衛官候補看護学生 )
７月１日 ( 水 )
　　～１０月２日 ( 金 )

１次：１０月１７日 ( 土 )
２次：１２月５日 ( 土 )・６日 ( 日 )

幹 部 候 補 生
（第３回）

一 般
( 大卒
程度 )

９月　１日 ( 火 )
　　～２５日 ( 金 ) ※２

１次：１０月１０日 ( 土 )
２次：１１月２１日 ( 土 ) ～２５日 ( 水 )

２２歳以上２６歳未満の者
( ２０歳以上２２歳未満の者は
大卒 ( 見込含 )、修士課程修了
者等（見込含）は２８歳未満）

一 般
( 院
卒者 )

２０歳以上２８歳未満の者
修士課程修了者等（見込含）

幹部候補曹
（第３回） ２０歳以上３３歳未満の者

（注） ※１：令和９年３月高等学校卒業予定者又は中等教育学校卒業予定者のための採用試験は、
　　　令和８年９月中・下旬以降に行います。
※２：第２回試験実施時点にて採用予定人員数の採用が見込まれる場合は、第３回試験を
　　　実施しない場合があります。
詳細につきましては、下記に確認してください。

２　受付及び問い合わせ先
　（１）自衛隊京都地方協力本部（京都市中京区西ノ京笠殿町３８　℡ ０７５－８０３－０８２１）
　　　　URL　https://www. mod.go.jp/pco/kyoto/　Email  recruit1-kyoto ＠ pco.mod.go.jp
　（２）宇治地域事務所（宇治市広野町西裏７１－５　S.C OKUBO ２０２号室　℡４４－７１３９）
　　　　Email  kyoto.pco.uji ＠ rct.gsdf.mod.go.jp
　（３）その他　自衛隊各駐屯地・各基地においても案内を行っています。
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井手地区町営住宅（空家）の入居者募集
井手地区町営住宅の入居者を次のとおり募集します。
■ 所　　在 ／ 井手町大字井手小字南溝地内、小字段ノ下地内
■ 団 地 名 ／ 井手地区団地（町営住宅北団地、南団地）
■ 募集戸数 ／ ５戸

※内訳：一般世帯向け３戸、高齢・障がい者世帯向け２戸
■ 交付期間 ／ ７月１０日（金）～　７月３１日（金）《土曜・日曜・祝日を除く》
■ 申込期間 ／ ７月１３日（月）～　７月３１日（金）《土曜・日曜・祝日を除く》
■ 交付・申込時間 ／ 午前９時～１１時半・午後１時～４時
■ 入居時期 ／ 令和８年１０月を予定
■ そ の 他 ／ 　募集案内等は、７月１０日（金）より７月３１日（金）まで、いづみ人権交流センター

内　同和・人権政策課で交付します。
　申し込みには、２人以上の世帯であることが必要です。
なお、高齢・障がい者向け住宅の申し込みには、その内容の証明が必要です。

　令和５年１０月の募集より申込時に井手町外の在住で、井手町へＵターンし、子育て
を希望（１８歳未満の子ども（申請日時点で妊娠中の胎児も含む）を養育している世帯）
の方も申込可能となりました。
　その際申し込み時点で過去に井手町内に３ヵ月以上継続して在住されたことを示す書
類（住民票の除票）の提出が必要です。

＊お申し込み・お問い合わせは、
　　いづみ人権交流センター内　同和・人権政策課（℡ 82 － 3380）まで

　

地
籍
調
査
と
は
、
主
に
市
町
村
が
主
体

と
な
っ
て
、一
筆
ご
と
の
土
地
の
所
有
者
、

地
番
、
地
目
を
調
査
し
、
境
界
の
位
置
と

面
積
を
測
量
す
る
調
査
で
あ
り
、
土
地
の

国
勢
調
査
と
も
い
う
べ
き
も
の
で
、
国
を

あ
げ
て
実
施
さ
れ
る
大
切
な
国
土
調
査
で

す
。

　
「
地
籍
」
と
は
、
い
わ
ば
「
土
地
に
関

す
る
戸
籍
」
の
こ
と
で
す
。
各
個
人
に
は

固
有
の
「
戸
籍
」
と
い
う
情
報
が
あ
り
、

様
々
な
行
政
場
面
で
活
用
さ
れ
て
い
る
の

と
同
様
に
、
土
地
に
つ
い
て
も
「
地
籍
」

の
情
報
が
行
政
の
様
々
な
場
面
で
活
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

土
地
に
関
す
る
記
録
は
登
記
所
に
お
い

て
管
理
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
土
地
の
位
置

や
形
状
等
を
示
す
情
報
と
し
て
登
記
所
に

備
え
付
け
ら
れ
て
い
る
地
図
や
図
面
は
、

そ
の
半
分
ほ
ど
が
明
治
時
代
の
地
租
改
正

時
に
作
ら
れ
た
地
図(

公
図)

な
ど
を
も

と
に
し
た
も
の
で
す
。

　

そ
の
た
め
登
記
所
に
備
え
付
け
ら
れ
て

い
る
地
図
や
図
面
は
、
境
界
や
形
状
な
ど

が
現
実
と
は
異
な
っ
て
い
る
場
合
が
多
く

あ
り
、
ま
た
、
登
記
簿
に
記
載
さ
れ
た
土

地
の
面
積
も
、
正
確
で
は
な
い
場
合
が
あ

る
の
が
実
態
で
す
。
地
籍
調
査
が
行
わ
れ

る
こ
と
に
よ
り
、
そ
の
成
果
は
登
記
所
に

も
送
ら
れ
、登
記
簿
の
記
載
が
修
正
さ
れ
、

地
図
が
更
新
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
固
定
資
産
税
算
出
の
際
の
基
礎
情

報
と
な
る
な
ど
、
市
町
村
に
お
け
る
様
々

な
行
政
事
務
の
基
礎
資
料
と
し
て
活
用
さ

れ
ま
す
。

　

井
手
町
に
お
い
て
は
、
平
成
31
年
・
令

和
元
年
度
か
ら
調
査
を
開
始
し
て
お
り
、

令
和
８
年
度
に
お
い
て
は
、「
塚
本
・
砂

子
田
・
道
心
田
・
下
赤
田
」
の
一
部
地
域

が
調
査
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

委
託
業
者（
株
式
会
社
京
都
イ
ン
グ
ス
）

に
お
い
て
現
地
確
認
を
行
い
ま
す
の
で
、

ご
理
解
・
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

※
な
お
、
委
託
業
者
は
井
手
町
か
ら
発
行

し
て
お
り
ま
す
身
分
証
明
書
お
よ
び
腕
章

を
身
に
つ
け
て
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
建
設
課
（
℡
82
‐

６
１
６
７
）
ま
で
。

令
和
８
年
度

　
　

地
籍
調
査
事
業
実
施
の
お
知
ら
せ
に
つ
い
て
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井手町社会福祉協議会からのお知らせ
　井手町社会福祉協議会についてもっと詳しく知りたい方は
ホームページもぜひご覧ください。　https://ideshakyo.jp/

IDECA 運行時間　平日午前 9 時～午後４時
町内の移動にご利用ください！
ご予約は　℡ 82-3901 まで
㊟ 予約は利用前日午後４時締切

（土曜・日曜・祝日除く）
しきちゃん

申込 行事　 日時 場所 参加費

◎ 生き生き体操教室 ( 概ね 70 歳以上 )
■講師＝今西啓員先生

7 月 22 日 ( 水 )
午後 1 時半～ 3 時

玉泉苑
無料

8 月　5 日 ( 水 ) 賀泉苑

送迎
◎

山吹体操クラブ・健康相談 (65 歳以上 )
■講師＝山根光子先生

8 月　6 日 ( 木 )
午後１時 45 分～３時 15 分

玉泉苑
無料

8 月 20 日 ( 木 ) 賀泉苑

◎ ほのぼのサロン 7 月 14 日 ( 火 ) 午後２時～３時 玉泉苑 200 円

Happy カラオケサロン (65 歳以上 )
7 月 28 日 ( 火 )

午後 1 時半～ 3 時半 玉泉苑 200 円
8 月　4 日 ( 火 )

心配ごと相談・人権相談
▼ 8 月 17 日は行政相談も行います

7 月 27 日 ( 月 )

午後１時～３時

賀泉苑

無料8 月　3 日 ( 月 ) 玉泉苑

8 月 17 日 ( 月 ) 賀泉苑

◎ 弁護士による無料法律相談 7 月 27 日 ( 月 ) 午後２時～４時 玉泉苑 無料

◎は申込・事前予約が必要なもの /（ ）内は対象者 / 詳細はホームページまたは下記までお問合せください

【申し込み・問い合わせ先】　井手町社会福祉協議会　℡ 82-3901　FAX82-3642

ボランティア養成講座 ご案内
【日時】① 8 月 21 日（金）午後 1 時半～ 3 時半

② 8 月 29 日（土）午前 10 時半～ 12 時
③ 9 月 25 日（金）午後 2 時～ 3 時半

【内容】 ①「コミュニケーションの架け橋に
　　～要約筆記ボランティア養成講座～」
②「あなたの力を、地域の力に
　　～地域づくりボランティア養成講座～」
③「絵本を通して、誰かを笑顔に
　　～絵本読み語りボランティア養成講座～」

【対象】 ・井手町在住で、既にボランティア活動をさ
　れている方
・ボランティア活動に興味のある方
・地域福祉推進員

【会場】老人福祉センター玉泉苑
【締切】① 8 月 14 日（金）午後 4 時まで

② 8 月 21 日（金）午後 4 時まで
③ 9 月 18 日（金）午後 4 時まで

電気・ガス設備の無料点検
　井手町商工会電気部会・LP 部会の皆様の協力を得
て、毎年高齢者世帯の電気・ガス設備の無料点検を
実施しています。

【日時】 8 月 28 日（金）午後～ 
 （時間は後日、個別にお知らせします。）

【内容】 電気部会・LP 部会による配電盤・コンセン
ト・コンロ・ガス設備の無料点検。

【対象】 65 歳以上の単身世帯・高齢者世帯
【締切】 8 月 10 日（月）　午後 4 時まで
夏期見舞金　ご案内

【対象】 令和 8 年 8 月 1 日現在で町内に住所を有し、
在宅で下記のいずれかに該当する方。
□要介護 4 または 5 で、6 ヶ月以上寝たきり、
　もしくは認知症の方
□精神障害者保健福祉手帳 1 級の方
□療育手帳 A 判定の方
□身体障害者手帳 1 級もしくは 2 級の方

【受付】 8 月 3 日（月）～ 8 月 21 日（金）
平日午前 9 時～ 12 時 / 午後 1 時～ 4 時

詳細につきましては、井手町社会福祉協議会のホームページまたは「社協だより」をご覧ください。
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令和８年度（2026 年度）井手玉川大学開講式及び第 1 回講座のご案内
　令和８年度 (2026 年度 ) 井手玉川大学　開
校式・第１回講座を下の要領で実施します。
　年間の受講申し込みの受付は、6 月３０日

（火）で終了しましたが、定員に余裕がありま
すので、ご希望の方はお申し込みください。
また、昨年度受講され、今年度も受講を希望

される方の中で、まだ、今年度の受付を済ま
されていない方も、お手数ですが改めてお申
し込みください。
　申込は電話（℡８２－６３００）または、
ファックス（ＦＡＸ８２－５３３２）により社会
教育課で受け付けています。

日　時 ７月２８日（火）　午後１時半～３時
会　場 山吹ふれあいセンター　会議室
内　容 開講式 式　辞 井手町教育委員会　中田　邦和　教育長

講  演 演　題　  『トリオ PIALIN の音楽っていいね！』
　　　　　　　　   　 〜 Piano と Violin のコンサート〜
講　師  　PIALIN　白井 由美さん 　大渕 憲子さん　 兒玉 よう子さん

町バス運行計画 運行経路の【行き】については、昨年度と逆で（多賀コース）が先で、次に（井手コース）となります。
【行き】（多賀コース）ワダヘアーサロン前 → ワタキューセイモア前 →  多賀小前 →元ＪＡスタンド前

　　　　　　　　　１2：３５　　　　　　　１2：３９　　　　　　１2：４１　　  １２：４３

　　　　　　→ 元養鶏場前→ 岩倉橋 → 南部公民館前 → 石山踏切前 → 会場着
　     　　　　 　　１２：４５　 １２：４７　　１２：５０　　　   １２：５２       １２：５５

（井手コース）ＪＲ玉水駅前 → いづみ人権交流センター → 元フラワーショップ前
　　　　　　　　   １３：０３　　　　１３：０７　　　　　　　　　１３：０９

　　　　　　→ 井手小学校前 → 三軒坂下（奥玉川橋） → 会場着
　     　　　　 　　１３：１１　　　  　１３：１３　　　　   １３：１６

【帰り】井手地区・多賀地区一度に乗っていただいて、（井手）⇒（多賀）の順で運行します。

井手玉川大学第２回講座（文化講演会）　予告
日　時 9 月８日（火）　午後１時半～３時
会　場 山吹ふれあいセンター　会議室
内　容 講　演　　演題　『ふるさとの歴史』　【含 . 井手ふるさと検定】

　　　　　講師　井手町の文化と歴史を知る会　宮本 敏
と し

雪
ゆ き

さん

　井手町では認知症になっても、住み慣れた町で安心して生活してもら
うために、もしもの時に備えた個人賠償責任保険に費用負担なしで加入
できます！
○個人賠償責任保険とは？
・他人をケガさせてしまった
・お店の商品を壊してしまった
・線路に立ち入り電車を止めてしまった　など
法律上の損害賠償責任を負う場合に保険金が支払われます。
○対象者
・井手町に在宅で生活している方
・SOS ネットワークに登録している方
→認知症等により徘徊の恐れのある方を対象とし、もし行方不明になっ
たときに、地域の支援を得て早期に発見できるよう、支援体制を構築し
ている制度です。
　お問い合わせは、福祉課（℡８２－６１６５）まで

暮らして安心♡
　井手町認知症個人賠償責任保険に加入しませんか
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子育て支援カレンダー
子育て支援センターって？ 　親子で一緒に遊んだり、育児の情報交換や相談がで

きる場所です。自由に気軽に遊びに来てください♪
【場所】井手町井手玉ノ井 48-2　【TEL】82-2232
【対象】井手町在住・在勤の、就学前の子どもと保護者
【開設日】月曜日～金曜日（祝日等を除く）
【受付時間】午前 8 時半～午後５時（イベントの予約やその他のお問い合せ等）
【利用時間】①午前９時半～正午　　②午後２時～４時　
　　　　　※各時間の利用人数は 15 人までです。
　　　　　※「おもちゃ図書館」・「ベビーマッサージ」以外のイベントがある
　　　　　　日の午前中はセンターへの来所や電話相談のご利用はできません。

【その他】子育て支援センターの毎月の予定については、
　　　　「子育て支援センターだより」をご覧ください。
　　　　井手町のホームページ又はこちらの二次元コード
　　　　からご覧いただけます。

おもちゃ図書館
【内容】おもちゃ・図書の貸出
【対象】井手町在住・在勤の方
【利用料】無料
【貸出数】１家庭につき２つ
【貸出期間】貸出日より２週間

一時預かり
「いちごぐみ」の利用について
　お仕事や冠婚葬祭、リフレッ
シュなどのために一時預かりを
行っています。

【利用時間】
平日：午前 8 時半～午後 4 時半
土曜日：午前 8 時半～正午

【利用料金】
３歳児未満 ３歳児以上

一日 2,000 円 1,800 円
半日 1,000 円 900 円
給食費　250 円
※利用の際には事前の面談と予
約が必要です。詳細は子育て支
援 セ ン タ ー ( ℡ 82 － 2232) ま
でお問合せください。

日時 内容 場所・備考
7 月
14 日 ( 火 ) 午前 10 時～ 11 時 小児救命講習会 ※申込制
23 日 ( 木 ) 午前 10 時～正午 おもちゃ図書館
24 日 ( 金 ) 午前 10 時～ 11 時半 手形をとろう ※申込制
30 日 ( 木 ) 午前 10 時～ 11 時半 ベビーマッサージ ※申込制
8 月
4 日 ( 火 ) 相談日 ( 午前 )
6 日 ( 木 ) 午前 10 時～ 11 時 わおんとあそぼう ※申込制
※場所の記載のないものは、全て「子育て支援センター」で行います。

消防署からお知らせ

お問い合わせ　　京田辺市消防署　井手分署　　℡８２－３０００

・花火を人や家に向けたり、燃えやすいもののある場所で遊ん
　だりしないようにしましょう。
・子供たちだけで花火をしない！させない！
・水の用意は忘れずに！
・たくさんの花火に、一度に火をつけないようにしましょう。
・風が強いときは花火をしない

花火遊びは、迷惑にならない場所と時間と後始末

　暑さにより注意力も散漫になり、警戒心も薄れる時季にお
いて、不注意による火気取扱いからの火災の発生を防止する
ため、８月１日（土）から８月７日（金）までの７日間、『夏
の火災防止運動』を実施します。
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いづみ児童館情報 いづみ児童館（℡８２ー４１１２）
行　事 日　程

コーラス教室
・合唱練習

【１】７月 11 日（土） 午前 10 時～ 11 時半
【２】８月８日（土）　午前 10 時～ 11 時半

英語で遊ぼう
【１】パフェ作り
【２】カップでレアチーズケーキ

【１】７月 11 日（土）　午後３時～４時半
【２】８月１日（土）　午後３時～４時半

スポレク
【１】折り紙
【２】スクラッチアート
【３】プラバンキーホルダー作り
【４】ステンドグラス風写真立て
【５】カードゲーム
【６】プラバンキーホルダー作り
※【３】【４】【６】については、描きたいイ
ラストがあれば持ってきてください。

【１】７月 11 日（土）　午後１時半～２時半
【２】７月 15 日（水）　午後３時半～４時半
【３】７月 18 日（土）　午前 10 時～ 11 時半
【４】７月 25 日（土）　午後１時半～２時半
【５】８月１日（土）　午前 10 時～ 11 時
【６】８月５日（水）　午後２時～３時

プログラミング教室
・オリジナルキャラクター作り

７月 25 日（土）
①午前 10 時～ 11 時
②午前 11 時～ 12 時

チアダンス教室 ７月 18 日（土）
午後２時 20 分～３時 20 分（全学年対象）

お楽しみ会
【１】かき氷
【２】すいか割り

【１】７月 22 日（水）　午後２時～３時
【２】７月 29 日（水）　午後２時～３時

★行事の参加対象者はすべて小学生です。
★各行事に参加する場合は、上ぐつ・お茶・タオルを持ってきてください。
★チアダンス教室は、動きやすい服装で参加してください。
★行事によっては、定員を設けたり参加費が必要な場合があります。
★体育館の空調設備工事のため、工事期間中は体育館の利用ができません。
そのため、学習会後のスポーツ活動はありませんが、17 時～ 17 時半まで児童館にて、レクリエーションを行います。

◎ 自由来館・体育館遊びについて
・学校から一度帰宅して児童館に来るようにしてください。

◎無料塾いでやまぶき学習会について
《小学生》
・毎週火曜日・木曜日　午後４時～５時
・夏休み学習会　７月２３日（木）・３０日（木）　午前９時半～１１時半
〔持ち物〕　宿題・筆記用具・お茶・上ぐつ（山吹ふれあいセンターの日は不要）
※毎月第一木曜日は、山吹ふれあいセンター集会室で開催します。（開催日が変更になる場
合があります。）
山吹ふれあいセンターでの学習会は、別紙にて配布する『学習会参加申込書』で申し込みを
お願いします。

《中学生》
・毎週水曜日　午後５時～６時
〔持ち物〕　課題・筆記用具・体育館シューズ（山吹ふれあいセンターの日は不要）
※毎月第一水曜日は、山吹ふれあいセンター集会室で開催します。（開催日が変更になる場合があります。）

スポレク【スクラッチアート（７月１５日）】 スポレク【ステンドグラス風写真立て（７月２５日）】
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◇ テ ー マ 人権（命）の大切さを表す内容のもの
◇ 応募資格 井手町在住または在勤の方
◇ 応募方法 【ポスター】一人一点とします。四つ切り画用紙（縦 ･ 横自由）で着色画材は自

由です。裏面に、名前（ふりがな）、年齢（小中学生の場合は学校
名と学年）、住所（町外在住で町内在勤の方は勤務先も）、電話番号
を記入してください。

【標　　語】一人一点とします。名前（ふりがな）、年齢（小中学生の場合は学
校名と学年）、住所（町外在住で町内在勤の方は勤務先も）、電話番
号を記入してください。

◇ 提 出 先 井手町いづみ人権交流センターに直接持参または郵送で提出してください。
〒 610-0302　井手町井手段ノ下 37-1　井手町いづみ人権交流センター宛
※標語はファックス（８２－４１１２）でも受け付けています。

◇ 締め切り ９月４日（金）
◇ そ の 他 ・応募作品の著作権及び使用権は主催者に帰属するものとします。

・応募作品は返却しません。
・応募作品についての個人表彰は行いません。
・作品を応募していただいた方には、参加賞を贈ります。
・詳しくは、いづみ人権交流センターまでお問い合わせください。（℡８２- ３３８０）

 人権について考えよう！
第 23 回井手町人権啓発コンクール

ポスター ･ 標語を募集します
　井手町では、人権啓発活動の一環として、第２３
回井手町人権啓発コンクールを開催し、「人権ポス
ター」及び「人権標語」を募集します。同和問題を
はじめ、女性（ドメスティック ･ バイオレンス）、
子ども（児童虐待）、高齢者、障がいのある人など、

さまざまな人権課題への思いや、命の大切さなどを、
ポスターや標語で表現してください。
　応募作品は、今後の人権啓発活動で活用します。
ご応募お待ちしています。

日　　時 内　　容

第 1 回 ８月３日（月）
午後２時～３時半

「何気ない」「知らず知らずの」差別とは？
［講師］渡

わた

辺
なべ

　毅
たけし

さん（穀雨企画室）
◇ 場　所 いづみ人権交流センター 研修棟
◇ 対　象 １６歳以上の井手町在住または在勤者
◇ 持ち物 筆記用具
◇ 定　員 ２0 人（定員を超えた場合は抽選を行い、抽選もれの方にのみ連絡しま

す。）
◇ 申込み いづみ人権交流センターへ受講申込書を持参または、電話かファックスでお申

込みください。右の QR コードからも申し込めます。
◇ その他 ・教室での事故等については、応急処置は行いますが、そのあとの責任は一切

　負えませんので、ご了承のうえご参加ください。
・お子様連れの受講はご遠慮願います。
・詳しくは、いづみ人権交流センターまでお問い合わせください。（℡８２- ３３８０）

人権講座「きらめき」
　いづみ人権交流センターでは、すべての人が光り
輝く社会をめざして、身近に人権について考え共に
学習を深めることを目的に、人権講座「きらめき」
を開催します。

　今回は人権について、ワークショップ形式の講座
となっております。ぜひこの機会にお申し込みくだ
さい。
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いづみまなび教室情報【イベント】
行　事 日　程 内　容 持ち物等

　　　　大　正　琴

対象：60 歳以上の井手町在
住者

７月２４日（金）
午前１０時～１１時半

未経験者・初心者を対象に楽し
く学びます。

【講師】　大西　いつ子　さん

大正琴、楽譜
※初めのうちは先生から借りるこ
ともできます。

　　　　太　極　拳

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

７月２４日（金）
７月３１日（金）
午後 1 時半～３時

未経験者・初心者を対象に楽し
く学びます。

【講師】　森田　栄子　さん
運動のできる服装、上履き、飲み
物

　　　ペ　ン　習　字

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

７月２１日（火）
８月　４日（火）
８月１８日（火）
午前１０時～正午

いろいろな字を練習します。初
心者が対象です。 筆ペンまたは筆

　　　手　芸　教　室

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

７月３０日（木）
午前１０時～午後３時
※お昼休憩
正午～午後１時

「アメリカンフラワーのブロー
チ」

【講師】　山本　京子　さん

［持ち物］エプロン、ラジオペンチ
［参加費］５００円
［定　員］１５人
［締　切］７月２３日（木）

　　いこいの場サロン

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

７月２７日（月）
午前１０時～正午

季節に応じたデコレーションや
編み物などを参加者同士で教え
あいながら作り上げます。

　　人　権　学　習

対象：16 歳以上の井手町在
住または在勤者

７月２４日（金）
午前１１時半～正午
午後３時～３時半

DVD を視聴して人権について学
習します。

※お問い合わせ・お申込みはいづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで

【手作りスイーツ教室】
日　時 ／ ８月６日（木）　午前１０時～正午
内　容 ／ アイシングクッキーを作ります
対　象 ／ ６０歳以上の井手町在住者
場　所 ／ いづみ人権交流センター　生活改善室
持ち物 ／ エプロン、タオル、三角巾、マスク、筆記用具
材料費 ／ ３００円（当日徴収します。）
定　員 ／ １５人（定員を超えた場合は抽選を行い、抽選もれの方にのみ連絡し

ます。）
申込み ／ ７月３０日（木）までに、いづみ人権交流センターへお申込みください。
＊お問い合せは、いづみ人権交流センター（℡８２－３３８０）まで

詳
細
は
こ
ち
ら
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

　井手町では、町内の福祉事業所で働くことを考えておられる方を応援するため、
「介護職員初任者研修」の費用全額（上限１０万円）を補助します。
○要件
　資格取得後、１年以上継続して町内の事業所で働く方（①又は②に該当する方）
① 資格を取得してから、６か月以内に町内の福祉事業所に雇用され、その事業所で

1 年以上継続して就労する意思のある方
② 町内の福祉事業所に雇用され、６か月以上継続して雇用されている者で、資格取

得後、その事業所で１年以上継続して就労する意思のある方
※補助対象者に在住要件はありません。井手町在住でない方も申請することができ
ます。
○お問い合わせは、福祉課（℡８２－６１６５）まで

「介護職員初任者研修」の受講料等が補助されることをご存じですか！？
福祉で働くなら井手町
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●

Information

おしらせ

　

７
月
は
熱
中
症
予
防
月
間
で
す
。
熱
中

症
と
は
暑
い
環
境
の
中
で
、
体
の
水
分
バ

ラ
ン
ス
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
体

温
調
節
機
能
が
う
ま
く
働
か
な
い
こ
と
に

よ
り
発
症
し
ま
す
。
特
に
高
齢
者
、
乳
幼

児
、
高
温
下
で
の
労
働
、
運
動
時
に
発
症

し
や
す
く
注
意
が
必
要
で
す
。

　

例
年
５
月
頃
か
ら
発
生
し
始
め
、
気
温

が
高
く
な
る
７
月
か
ら
８
月
に
多
く
発
生

す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　

主
な
症
状
は
、
頭
痛
、
吐
き
気
、
め
ま

い
、
倦
怠
感
な
ど
で
す
が
症
状
が
重
く
な

る
と
意
識
障
害
や
痙
攣
が
起
き
る
こ
と
が

あ
り
、
生
命
へ
危
険
が
及
ぶ
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

家
の
中
に
い
る
場
合
で
も
、
熱
中
症
に

な
る
場
合
が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。

　

救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
、
自
分
で
病
院

へ
行
く
べ
き
か
、
ど
こ
の
病
院
に
行
け
ば

消
防
署
井
手
分
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

薬
物
乱
用
に
陥
っ
て
し
ま
っ
た
き
っ
か

け
と
し
て
、
友
達
や
先
輩
か
ら
誘
わ
れ
た

時
に
仲
間
は
ず
れ
を
恐
れ
て
薬
物
に
手
を

出
し
て
し
ま
っ
た
と
い
う
場
合
が
多
く
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
薬
物
を
勧
め
て
く
る

よ
う
な
人
が
本
当
に
あ
な
た
の
こ
と
を
大

切
に
思
っ
て
く
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。
あ
な
た
を
薬
物
使
用
の
共
犯
者
に
し

た
い
だ
け
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
人

か
ら
誘
わ
れ
て
も
薬
物
に
手
を
出
さ
な
い

た
め
に
、
自
分
な
り
の
断
り
方
を
事
前
に

【
薬
物
乱
用
防
止
広
報
強
化
期
間
】　

薬
物
乱
用
の
誘
い
の
き
っ
か
け

よ
い
か
分
か
ら
な
い
と
き
は
、
救
急
安
心

セ
ン
タ
ー
き
ょ
う
と
（
℡
＃
７
１
１
９
ま

た
は
０
５
７
０
‐
０
０
‐
７
１
１
９
）
に

電
話
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

＋　熱中症の応急手当　＋
＋涼しい場所へ移動し、衣服を緩め、安静に寝かせる
＋エアコンをつける、扇風機・うちわなどで風をあて、体よ冷やす

脇の下・太ももの付け
ねなどを冷やす

飲めるようであれば
水分・塩分を少しず
つ頻回に取らせる！

水
分
・
塩
分

※持病をお持ちの方やお子さんは、かかりつけの医師とあらかじめ
相談し、熱中症対策についてのアドバイスをもらっておきましょう

準
備
し
て
お
く
こ
と
も
重
要
で
す
。

　

薬
物
乱
用
は
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」

＊
問
い
合
わ
せ
は
山
城
北
保
健
所
衛
生
課

（
℡
21
‐
２
１
９
８
）

　

血
液
は
長
期
保
存
す
る
こ
と
が
で
き

ず
、
人
工
的
に
作
る
こ
と
も
で
き
な
い
た

め
１
年
を
通
じ
て
継
続
的
な
献
血
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

全
国
各
地
に
あ
る
献
血
ル
ー
ム
で
、
献

血
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

井
手
町
で
は
左
記
の
日
時
で
献
血
を
実

施
し
ま
す
。

　

暑
い
時
期
は
輸
血
用
血
液
が
不
足
し
て

い
ま
す
。

　

住
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▽
日
時
／
８
月
20
日
（
木)

午
前
10
時
～

正
午

▽
場
所
／
井
手
町
役
場
（
受
付　

山
吹
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
１
階
）

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー（
℡

82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

7
月
は

『
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
』
月
間

弥
勒
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

高
齢
者
の
方
の
社
会
参
加
を
図
り
、
生

き
が
い
と
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、
集
い
の
場
を
設
け
て
い
ま
す
。
は
じ

め
て
の
方
で
も
、
お
気
軽
に
お
越
し
い
た

だ
け
る
催
し
で
す
。
ご
自
宅
付
近
ま
で
送

迎
し
ま
す
。
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。　
　
　
　
　

《
ペ
タ
ン
ク
》

　

赤
・
緑
の
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
交
互
に

ボ
ー
ル
を
投
げ
て
、
的
球
に
近
づ
け
ら
れ

る
か
を
競
う
ゲ
ー
ム
で
す
。
ワ
イ
ワ
イ
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

高
齢
者
生
き
が
い
活
動

▽
日
時
／
７
月
14
日
（
火
）・
31
日
（
金
）

午
後
１
時
頃
～
３
時
半
頃
ま
で

▽
参
加
費
／
４
０
０
円

▽
場
所
／
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
対
象
／
60
歳
以
上
方

▽
持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

＊
お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、
弥

勒
会
（
℡
０
９
０
‐
７
８
８
３
‐

３
４
７
８
）
ま
で

※
感
染
対
策
の
た
め
マ
ス
ク
の
着
用
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
日
本
語
教
室
】

▽
日
時
／
７
月
18
日
（
土
）・
８
月
１
日

（
土
）
／
午
前
10
時
～
11
時
半

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
日
時
／
７
月
22
日
（
水
）・
８
月
５
日

（
水
）
／
午
後
６
時
半
～
８
時

▽
場
所
／
多
賀
小
学
校

※
支
援
者
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
教
育
課
（
℡

講
座
・
教
室
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82
‐
６
３
０
０
）
ま
で

【
健
康
教
室
】

▽
日
時
／
７
月
23
日
（
木
）
午
前
10
時
～

11
時
半

▽
持
ち
物
／
タ
オ
ル
・
健
康
手
帳
（
持
っ

て
い
る
方
の
み
）・
飲
み
物

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
対
象
／
60
歳
以
上
の
町
内
在
住
者

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡ 

82
‐
３
３
８
０
）
ま
で

健　

康

【
介
護
予
防
事
業
】

《
脳
ト
レ
教
室
ひ
ま
わ
り
》

▽
日
時
／
７
月
15
日
（
水
）・
８
月
５
日

（
水
）
午
後
１
時
半
～
３
時

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
日
時
／
７
月
22
日
（
水
）・
午
後
１
時

半
～
３
時

▽
場
所
／
賀
泉
苑

▽
対
象
／
65
歳
以
上
の
方
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
含
め
、
予
防
ゲ
ー
ム
や
脳
ト
レ
に

興
味
の
あ
る
方
は
年
齢
関
係
な
く
参
加
可

能
）

▽
持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

▽
費
用
／
無
料

・
申
し
込
み
は
不
要
で
す

・
こ
の
教
室
で
は
認
知
症
の
こ
と
や
介
護

な
ど
の
相
談
も
受
け
付
け
て
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
６
９
０
）
ま
で

子 

育 

て

【
乳
幼
児
健
康
診
査
】

《
乳
児
健
康
診
査
》

▽
日
時
／
８
月
３
日
（
月
）

▽
対
象
／
（
前
期
）
Ｒ
８
・
２
・
18
～
Ｒ
８
・

４
・
14
生
ま
れ
、（
後
期
）
Ｒ
７
・
８
・
18

～
Ｒ
７
・
10
・
７
生
ま
れ

▽
受
付
／
個
別
案
内

▽
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー（
℡

82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

各 
種 
相 
談

【
こ
こ
ろ
の
相
談
室（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）】

▽
日
時
／
８
月
６
日
（
木
）
午
前
11
時
～

午
後
１
時
50
分

▽
場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー
相

談
室

※
こ
こ
ろ
の
相
談
室
は
予
約
制
で
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
３
８
０
）
ま
で

【
無
料
法
律
相
談
】

▽
日
時
／
７
月
27
日
（
月
）
午
後
２
時
～

４
時

▽
場
所
／
玉
泉
苑

※
無
料
法
律
相
談
は
予
約
制
で
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

(

℡
82
‐
３
９
０
１)

ま
で

【
心
配
ご
と
相
談
・
人
権
相
談
・
消
費
生

活
相
談
】

▽
日
時
／
７
月
27
日
（
月
）
午
後
１
時
～

３
時
（
消
費
生
活
相
談
は
４
時
ま
で
）

▽
場
所
／
賀
泉
苑

▽
日
時
／
８
月
３
日
（
月
）
午
後
１
時
～

３
時
（
消
費
生
活
相
談
は
４
時
ま
で
）

▽
場
所
／
玉
泉
苑

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
（
℡
82
‐
３
９
０
１
）、
消
費
生
活
相

談
に
つ
い
て
は
産
業
環
境
課
（
℡
82
‐

６
１
６
８
）
ま
で

※
消
費
生
活
相
談
は
、
電
話
で
も
相
談
を

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
相
談
専
用
番
号

（
℡
０
９
０
‐
５
８
８
９
‐
５
３
６
７
）

「ゆるやさの里・ミュージアム構想」
　井手応援隊（京都産業大学経済学部大西ゼミ）で
は「ゆるやさの里・ミュージアム構想」と称して「ゆ
るくて、やさしい井手のまち」の魅力を五感で感じ
てもらえる新しい体験型観光を進めています。季節
に応じた体験プロジェクトを展開していますので、
ぜひ、次の QR コードからご覧ください。

連絡先
京都産業大学大西ゼミ・井手応援隊
井手町企画財政課（℡８２－６１６２）
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【
開
館
日
】
火
曜
日
～
日
曜
日

※
休
館
日
、
行
事
等
は
状
況
に

よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
開
館
時
間
】

４
月
～
９
月

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

10
月
～
３
月

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

☆
貸
し
出
し
冊
数
お
よ
び
期
間

図
書
は
１
人
12
冊
・
２
週
間

雑
誌
は
１
人
５
冊
・
２
週
間

視
聴
覚
資
料
は
１
人
３
点
・
１

週
間

　生涯でただ一度の幻の
光景を見た光太と、喘息
を抱え海辺で育った美し
い姉・皐月。
　破天荒な企みを成し遂
げた祖父たちと、莫大な
資産の謎…。戦後から令
和へ、舞鶴湾で育まれた
人々の豊かな営みを描く。

湾
宮本　輝

『新潮』連載を単行本化。

　シカが原因で植物がミ
ニチュア化 !? フランス
に奈良のシカの末裔がい
る !? 
　野生生物の遺伝情報を
調べる専門家が、シカの
DNA を調べることで明
らかになった驚きの事実
の数々を紹介する。

そのシカ、どこから来たと思います？
兼子　伸吾

モプーはヘンダ
出口　かずみ

ゲトゲしたものが出てきて、「ヘンダ ! ヘンダ !」
と鳴きながらモプーのかみの毛の中へ。学校へ行
くと、クラスの子たちからも「ヘンダ !」が出て
きて…。

　モプーのはだはチョコ
レート色で、かみの毛は
モコモコしています。今
日からぴかぴかの 1 年生。
学校へ行くとちゅう、ふ
しぎそうにモプーを見る
男の人がいました。その
男の人から、小さくてト

アントネストの羊
森川　成美
　荒廃 ( こうはい ) した
地球の地下都市アントネ
ストで暮らすノゾミ。生
まれつき「生体ビジョン」
が使えないせいで、人と
の直接通信も「ゲーム」
もできず、孤独 ( こどく )
な日々を送っていました。
　楽しみは、地上にある
図書館で本を読むこと。
ある日そこで、聞いたことのない「リジュネ」の
住人だという男の子、ユウセイと出会い…。

☆
７
月
・
８
月
の
休
館
日

７
月　

13
・
21
・
27
・
30
日

８
月　

３
・
10
・
12
・
17
・
24

・
27
・
31
日

☆
７
月
・
８
月
の
図
書
館
行
事

《
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
お
は
な

し
の
時
間
》
７
月
11
日
（
土
）・

８
月
８
日
（
土
）
午
前
11
時
～

図
書
館
絵
本
コ
ー
ナ
ー

☆
７
月
・
８
月
の
出
張
貸
出

玉
泉
苑
（
毎
週
火
曜
午
後
１
時

半
～
３
時
半
）

７
月　

14
・
28
日

８
月　

４
・
18
・
25
日

賀
泉
苑
（
毎
週
水
曜
午
前
10
時

～
正
午
）

７
月　

15
・
22
・
29
日

８
月　

５
・
19
・
26
日

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
お
も

ち
ゃ
図
書
館
）

７
月
23
日
（
木
）・
８
月
20
日

（
木
））
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～

正
午

☆
新
着
資
料
の
紹
介　

７
月

◎
一
般
書

「
海
霧
」
馳　

星
周

「
一
滴
の
沈
黙
」
相
場　

英
雄

「
フ
ァ
イ
ア
・
ド
ー
ム 

上
・
下
」

辻
村　

深
月

「
ス
カ
ー
レ
ッ
ト
・
レ
タ
ー
」

五
十
嵐　

貴
久

「
隣
の
畑
は
青
々
と
」
河
崎　

秋
子

「
女
じ
ま
い
‐
サ
ワ
コ
と
比
呂

美
‐
」
阿
川　

佐
和
子

「
死
ん
で
よ
、
ア
モ
ー
ル
」
ア

リ
ア
ナ
・
ハ
ル
ウ
ィ
ッ
ツ

◎
児
童
書

「
こ
ぶ
た
の
ぐ
る
た
‐
し
い
く

が
か
り
は
せ
き
に
ん
じ
ゅ
う
だ

い
‐
」
い
と
う　

み
く

「
ま
け
た
っ
て
、
い
い
。」
礒　

み
ゆ
き

「
ダ
イ
コ
ン
コ
ン
」
キ
ュ
ー
ラ

イ
ス

「
お
べ
ん
と
う
バ
ス
の
こ
ろ
こ

ろ
り
ん
」
真
珠　

ま
り
こ

「
あ
ま
や
ど
り
」
大
石　

さ
ち

よ



広報いで R8-0723

ごみ収集日程表（7 月 11 日～ 8 月）

区　分
地　区 燃やすごみ カン ビン ペット

ボトル 粗大ごみ プラスチック
資源 その他ごみ

北　　　区
南　　　区
水　無　区

火・金曜日 7 月 23 日
8 月 20 日

7 月 16 日
8 月 13 日 8 月６日 7 月 30 日

8 月 27 日 水曜日 火曜日

玉　水　区
石　垣　区
高　月　区

月・木曜日 7 月 24 日
8 月 21 日

7 月 17 日
8 月 14 日 8 月 7 日 7 月 30 日

8 月 27 日 水曜日 火曜日

上 井 手 区
多 賀 全 区 火・金曜日 7 月 30 日

8 月 27 日
7 月 16 日
8 月 13 日 8 月 6 日 7 月 23 日

8 月 20 日 水曜日 水曜日

※ごみ収集に関するお問い合わせは、産業環境課（℡ 82-6168）まで
し尿収集日程

収集日 し尿収集
区域番号 収 集 区 域

7 月 28 日・8 月 21 日 ⑤ 西北河原、東北河原、南口、西北ノ代、北口、西北組、茶臼塚、
新造、東北組、甚五郎谷

7 月 30 日・8 月 25 日 ⑦ 西南組、東南組、立石、小払、岩倉、馬場崎、上山田

7 月 13 日・8 月 4 日
8 月 28 日 ⑩ 内垣内、帽子田、下川、判ノ地、高橋、宮ノ後、蛇谷、粟岡、

安堵山、起、佃、平山

7 月 15 日・8 月 6 日 ⑫ 里、玉ノ井、西高月、清水、栢ノ木、西山、新四郎山、西垣内、
中垣内、東垣内、田村新田

7 月 21 日・8 月 12 日 ⑮ 川久保、北玉水、辻垣内、野畑、山田、南玉水、段ノ下、扇畑、
浜田、柏原

7 月 23 日・8 月 18 日 ② 阿弥陀寺、梅ノ木原、野神、北猪ノ阪、南猪ノ阪、宮ノ本、北溝、
南溝、柴木田、下赤田

※ し尿収集日程に関するお問い合わせは、産業環境課（℡ 82-6168）まで

「家庭ごみの分け方・出し方」

ごみは、朝９時までに出してください。
★ 燃やすごみ、その他ごみ、プラマーク容器包装、カン、ビン、ペットボトルは透明・半透明の袋に入れて

出してください。
★ 刈草も透明または半透明の袋で出してください。刈枝は長さ 50㎝以下、太さ 5㎝以下にして、ひもで束ね

て燃やすごみの日に出してください。ダンボール、紙袋等の中身が見えない袋では出さないでください。
★ 粗大ごみは、収集日の１週間前までに産業環境課まで電話（℡ 82-6168）またはホー

ムページより予約してください。（テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・洗濯乾燥機・エ
アコンは家電リサイクル法、パソコンは資源有効利用促進法による回収の対象となる
ため除きます。
詳しくは、井手町ホームページ「家庭ごみの分け方・出し方」をご覧ください。）　

★ 古紙等（新聞、雑誌、ダンボール、紙パック、雑紙〈その他の紙類〉ごとに分別のうえ）
の収集は全地区毎週月曜日です。

★ 食品ロスの削減に努めていただくとともに、台所のごみは必ず水切りをしましょう。

（ビン）
ビンの日に出せるもの、出し方
●ビン（洋酒・ジュース・ドリンク・調味料などのあきビン）を出すことが出来ます。
●キャップを必ず外し、簡単な水洗いをした後、中身の見える袋に入れてください。
●キャップは < その他ごみの日 > に出してください。
●業者に引き取ってもらえるビンは出さないでください。
●乳白色のビン、コップ、陶磁器類、ガラス、電球、蛍光灯、体温計等は〈その他ごみの日〉
　です。
●割れて危ないものは厳重に包み、《割れ物》と表示してください。



　玉水駅前さくらでは、毎日手作りの日替わり
ランチ (600 円 ) をご用意しています。ぜひ、
ご賞味ください。お弁当をご希望の方は午前
10 時までにご予約ください。

イートインで営業中です！

　　　　　　　
営業時間　　　午前９時～午後 4 時半
ランチタイム　午前 11 時～午後 2 時
定休日　　　　日曜・祝日　

玉水駅前休憩所 さくら
（℡ 0774-82-3174）

発行：京都府綴喜郡井手町　編集：企画財政課

HP  ：https://www.town.ide.kyoto.jp/

「冷しゃぶ」

月日 曜日 行　　　　事

7/11 土

IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
コーラス教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ児童館）
わくわくドキドキおはなしのじかん（午前 11 時～、山吹ふれあいセンター）
スポレク（午後 1 時半～２時半、いづみ児童館）
英語で遊ぼう（午後３時～４時半、いづみ児童館）

12 日 町民グラウンドゴルフ大会（午前９時～、玉川さくら公園）
13 月

14 火 小児救命講習会（午前 10 時～ 11 時、子育て支援センター・申込制）
障がい者相談（午後１時半～４時、役場 1 階相談室・予約制）

15 水
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）
スポレク（午後３時半～４時半、いづみ児童館）
パソコン教室 ( 午後７時～９時、いづみ人権交流センター )

16 木
17 金

18 土
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
スポレク（午前 10 時～ 11 時、いづみ児童館）
日本語教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
チアダンス教室（午後２時 20 分～４時半、いづみ人権交流センター）

19 日
20 月 海の日
21 火 ペン習字教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）

22 水
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、賀泉苑）
お楽しみ会（午後２時～３時、いづみ児童館）
日本語教室（午後６時半～８時、多賀小学校）
パソコン教室 ( 午後７時～９時、いづみ人権交流センター )

23 木
小学生夏休み学習会（午前９時～ 11 時半、いづみ児童館）
おもちゃ図書館（午前 10 時～正午、子育て支援センター）
健康教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）

24 金
大正琴教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
手形をとろう（午前 10 時～ 11 時半、子育て支援センター・申込制）
人権学習（午前 11 時半～正午、午後３時～３時半、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

25 土
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）
プログラミング教室（午前 10 時～正午、いづみ児童館）
チアダンス教室（午後３時 20 分～５時半、いづみ人権交流センター）

26 日

27 月
いこいの場サロン（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
心配ごと相談・人権相談（午後１時～３時、賀泉苑）
消費生活相談（午後１時～４時、賀泉苑）
無料法律相談 ( 午後２時～４時、玉泉苑・予約制）

28 火 障がい者相談（午後１時半～４時、役場 1 階相談室・予約制）
29 水 お楽しみ会（午後２時～３時半、いづみ児童館）

30 木
小学生夏休み学習会（午前９時～ 11 時半、いづみ児童館）
ベビーマッサージ（午前 10 時～ 11 時半、子育て支援センター・申込制）
手芸教室（午前 10 時～正午、午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

31 金 太極拳教室（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

8/1 土
スポレク（午前 10 時～ 11 時、いづみ児童館）
日本語教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
英語で遊ぼう（午後３時～４時半、いづみ児童館）
IDE ゆうゆうスポーツクラブ・サバイバルアドベンチャー（午後１時半～翌２日午後１時、町内）

2 日 無火災デー防火パレード

3 月
乳児健康診査（受付時間は個別案内、保健センター）
心配ごと相談・人権相談（午後１時～３時、玉泉苑）
消費生活相談（午後１時～４時、玉泉苑）
人権講座「きらめき」（午後２時～３時半、いづみ人権交流センター）

4 火 ペン習字教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
プログラミング教室（午前 10 時～正午、いづみ児童館）

5 水 脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）
日本語教室（午後６時半～８時、多賀小学校）

6 木
手作りスイーツ教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
わおんとあそぼう（午前10時15分～11時15分、子育て支援センター・申込制）
こころの相談室（午前11時～午後１時50分、いづみ人権交流センター・予約制）

7 金

8 土
コーラス教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ児童館）
わくわくドキドキおはなしのじかん（午前 11 時～、山吹ふれあいセンター）
お楽しみ会（午後 1 時半～４時、いづみ児童館）

9 日
10 月

まちのカレンダー
（7 月 11 日～ 8 月 10 日）

公共施設電話番号一覧

おめでとうございます

名　称 電話番号 名　称 電話番号
市外局番　0774 市外局番　0774

総務課 82-6161 保健センター 82-3385

安心・安全推進課 82-6170 地域包括支援センター 82-3690

企画財政課 82-6162 こども家庭センター 82-3415

税住民課 82-6163 泉ヶ丘中学校 82-2070

福祉課 82-6165 井手小学校 82-2119

子育て支援課 82-2022 多賀小学校 82-2112

保健医療課 82-6166 玉川保育園 82-2153

建設課 82-6167 多賀保育園 82-2225

産業環境課 82-6168 いづみ保育園 82-4160

上下水道課 82-6169 子育て支援センター 82-2232

会計課 82-6171 環境衛生センター 82-4651

議会事務局 82-6172 学校給食センター 82-3617

教育委員会　学校教育課 82-4333 まちづくりセンター椿坂 82-3838

教育委員会　社会教育課 82-6300 町立デイサービスセンター 99-4318

図書館 82-5700 老人福祉センター「玉泉苑」 82-3499

いづみ人権交流センター
82-3380
82-4112

老人福祉センター「賀泉苑」 82-5059

同和・人権政策課 京田辺市消防署　井手分署 82-3000

いづみ児童館 井手町役場　代表番号 82-2001

(5 月 11 日から 6 月 10 日までの受付分・敬称略 )

住 所 赤ちゃん 届 出 人

井 手 西 田　蓮
れ

 央
お

賢 生

井 手 中 坊　美
み

 音
ね

綾 子

井 手 木 村　健
けん

 悟
ご

共 孝

〈
出
生
〉


