
井手町消防出初式が１月12日（日）、泉ヶ丘中学校で行われました。
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町の人口（2月１日現在）
男性 3,570 人
女性 3,828 人

計 7,398 人 いで
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い
で
の
ま
ち
か
ど

オ
ウ
ツ

チ
ン

グ

消
防
防
災
へ
の
決
意
新
た
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
泉
ヶ
丘
中
学
校
で
消
防
出
初
式

訓示を述べる奥田団長 式辞を述べる汐見町長

　

井
手
町
消
防
出
初
式
が
１
月

12
日
（
日
）、
泉
ヶ
丘
中
学
校

で
行
わ
れ
、
井
手
町
消
防
団
、

京
田
辺
市
消
防
署
井
手
分
署
を

は
じ
め
、
消
防
防
災
関
係
者
が

一
堂
に
会
し
、
防
災
へ
の
決
意

を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
汐
見
町
長
が
式

辞
、
奥
田
団
長
が
訓
示
を
述
べ

た
あ
と
、
優
良
消
防
団
員
に
対

す
る
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、来
賓
の
祝
辞
に
続
い
て
、

恒
例
の
一
斉
放
水
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

表
彰
状
を
受
け
ら
れ
た
方
々

は
次
の
通
り
で
す
。（
敬
称
略
）

▽
京
都
府
消
防
協
会
表
彰

功
績
章
＝
脇
田
英
訓

勤
功
章
＝
大
西
正
晃

精
績
章
＝
中
谷
忠
樹

精
勤
章
＝
寺
島
雄
一
、
辻
井
茂

弥
、
谷
田
晴
紀
、
横
田
秀
史

▽
京
都
府
消
防
協
会
綴
喜
支
部

長
表
彰
＝
木
田
翔
、松
本
恭
儀
、

藤
林
弦
、
中
坊
元
久
、
杉
山
弘

明
、
西
島
仁
、
岩
田
徹
也
、
安

永
昌
弘
、
寺
村
昌
章
、
市
場
祐

樹▽
優
良
消
防
団
員
表
彰
者

町
長
章
＝
十
川
雅
徳
、島
本
圭
、

橋
田
隆
徳
、
小
西
啓
介
、
中
田

和
宜
、
梅
元
謙
太
、
岡
田
拓
也
、

村
田
雄
哉
、
柳
本
全
祥
、
藤
原

秀
二

団
長
章
＝
松
浦
尚
、
宇
田
川
飛

雄
馬
、
杉
山
元
重
、
寺
島
一
喜
、

小
西
裕
基
、
太
田
裕
也
、
木
田

進
一
、五
百
藏
英
司
、
平
間
治

樹
、
中
村
遼
也

精
勤
章
＝
楫
野
浩
一
、
古
川
聖

也
、
綱
田
雄
太
、
松
本
恭
儀
、

山
川
嘉
德
、
畑
仁
気
、
中
坊
俊

介
、
西
谷
尚
和
、
小
川
哲
史
、

乾
誠
、
𠮷
川
清
久
、
梅
元
謙
太
、

太
田
裕
也
、
脇
本
康
平
、
田
尻

秀
男
、
岡
本
雄
仁
、
岩
城
孝
平

　

戦
没
者
遺
族
の
援
護
の
相
談

に
応
じ
、
必
要
な
指
導
、
助
言

を
行
う
と
と
も
に
、
関
係
機
関

と
円
滑
な
調
整
を
行
い
、
戦
没

者
遺
族
の
福
祉
の
増
進
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
設
置
さ
れ

て
い
ま
す
。
戦
没
者
遺
族
相
談

員
は
、
厚
生
労
働
大
臣
が
委
託

し
て
お
り
、
戦
没
者
遺
族
に
係

る
各
種
年
金
、
給
付
金
等
の
受

給
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
、
必

要
な
指
導
を
行
っ
た
り
、
戦
没

者
遺
族
の
生
活
上
の
問
題
に
係

る
相
談
に
応
じ
必
要
な
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

井
手
町
を
担
当
す
る
戦
没
者

遺
族
相
談
員
の
方
は
次
の
と
お

り
で
す
。

分
担
地
区
／
八
幡
市
・
京
田
辺

市
・
綴
喜
郡

氏　

名
／
安
岡　

賢
治

住　

所
／
京
田
辺
市
田
辺
北
里

24
（
℡
62
‐
１
３
７
６
）

　
　
　

◇　
　
　

◇

【
訂
正
と
お
詫
び
】
広
報
い
で

12
月
号
16
ペ
ー
ジ　

出
生
の
欄

で
𦚰
本
大
吾
ち
ゃ
ん
の
読
み
仮

名
が
誤
っ
て
い
ま
し
た
。
正
し

く
は
「
た
い
ご
」
ち
ゃ
ん
で
し

た
。
訂
正
し
お
詫
び
し
ま
す
。

戦
没
者
遺
族
相
談
員
に
つ
い
て

　

自
然
休
養
村
管
理
セ
ン
タ
ー

で
１
月
12
日
（
日
）、
井
手
町

成
人
式
が
行
わ
れ
、
新
成
人
た

ち
が
、
来
賓
や
恩
師
か
ら
新
た

な
門
出
の
祝
福
を
受
け
ま
し

た
。

　

今
年
の
新
成
人
は
81
人
で

す
。

　

式
典
で
は
、
新
成
人
の
門
出

を
祝
お
う
と
、
小
中
学
校
時
代

の
恩
師
を
は
じ
め
、
多
く
の

方
々
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、松
田
定
教
育
長
、

汐
見
明
男
町
長
、
岡
田
久
雄
議

長
が
、
そ
れ
ぞ
れ
門
出
を
祝
福

す
る
言
葉
を
贈
る
と
、
新
成
人

を
代
表
し
て
吉
田
七
海
さ
ん
が

汐
見
町
長
か
ら
記
念
品
を
受
け

取
り
、
杉
本
太
壱
さ
ん
が
誓
い

の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

新
成
人
81
人
が
新
た
な
門
出

出初式で行われた一斉放水 表彰される団員の皆さん

自然休養村管理センターで行われた成人式
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地域包括支援センター（℡８２－３６９０）
地

ち

域
い き

包
ほ う

括
か つ

のひまわり通
つ う

信
し ん

心
こころ

でつなぐ、地
ち
域
いき

でつつむ
“認

にん
知
ち
症
しょう
”

【シャキッと脳トレ ～やってみよう！～】
次の読み方になる漢字を①～③の中から 1 つ答えを選んで下さい。

① 馬大頭
② 白黒熊
③ 大熊猫パンダ

　軽度認知障害とはＭＣＩ（エム・シー・アイ）
とも言われ、認知症における物忘れのような記憶
障害がでるものの症状は軽く、正常な状態と認知
症の中間とも言える、すなわち認知症の一歩手前
の状態を表します。
　軽度認知障害は、そのまま何もしないと認知症
を発症する確率が高い状態とされています。疑

うたが

わ
しい状態が続く場合は、医師の診察を受けてみま
しょう。「もの忘れ外来」などの専門の科をおい
ている病院も増えてきています。内科などのかか
りつけ医がいる場合は紹介してもらうのもいいで
しょう。

「軽度認知障害」って知っていますか？
　軽度認知障害の診断を受けた人すべてが認知症
になるとは限りません。生活習慣を見直し、改善
していくことが大事になってきます。健康な食生
活、適度な運動やしっかり睡眠をとって規則正し
い生活を心がけることが大事です。また人とのか
かわりを持つために地域の仲間づくりなども有効
でしょう。
　自分だけで抱え込まず、病院以外にも家族や地
域包括支援センターなどに相談しておくことも今
後の生活を送る上で安心となるかもしれません。

軽度認知障害と診断されたら

ピーンと体操　グーンと体操　シャキッと体操
　足腰を鍛

きた

えて歩く力をいつまでも保つことが健
けん

康
こう

寿
じゅ

命
みょう

を伸ばす秘訣です。
　中級編その一♪ 1種目 10 回を目安におこない、慣れてきたら 2～ 3セッ
トを目標にしましょう。　　注）ストレッチなどで体をほぐしてからおこないましょう。

参考：独立行政法人国立長寿医療研究センター、2011、『認知症予防マニュアル　記憶力の向上を目指したプログラム』

足上げ

（手順）
①膝を曲げたまま片足を
　ゆっくり持ち上げる
②ゆっくり下ろす
③反対側もおこなう

➡ ➡ ➡

両足あげそらし

（手順）
①両足を揃える
②かかとを上げる
③つま先を上げる
④交互にくり返す

➡

シャキッと脳トレの正解： ③大熊猫

　

令
和
元
年
10
月
１
日
か
ら
所
得
の
低

い
方
や
子
育
て
世
帯
の
方
を
対
象
に
販

売
し
て
い
ま
す
「
井
手
町
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
」
の
使
用
期
限
は
令
和
２
年

２
月
29
日
（
土
）
で
す
。

　

残
っ
た
商
品
券
に
つ
い
て
は
、
払
い

戻
し
出
来
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
使
用
し

て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
商
品
券
の
購

入
を
考
え
ら
れ
て
い
る
方
、
購
入
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
販
売
期
限
に
も
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

販
売
日
時
／
令
和
２
年
２
月
28
日
（
金
）

ま
で
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）
午
前

９
時
～
午
後
４
時
（
正
午
～
午
後
１
時

を
除
く
）

販
売
窓
口
／
井
手
町
役
場
住
民
福
祉
課

必
要
な
も
の
／
購
入
引
換
券
、
購
入
代

金
、
本
人
確
認
書
類
（
免
許
証
・
保
険

証
な
ど
）。
代
理
人
の
場
合
、
委
任
状
・

代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
が
必
要
。
１

冊
５
０
０
円
10
枚
綴
り
５
０
０
０
円
分

を
４
０
０
０
円
で
販
売
。
購
入
引
換
券

１
枚
で
最
大
５
冊
ま
で
購
入
可
能
（
１

冊
よ
り
販
売
）

　

商
品
券
を
す
で
に
購
入
さ
れ
た
方
、

こ
れ
か
ら
購
入
を
希
望
さ
れ
る
方
、
く

れ
ぐ
れ
も
使
用
期
限
・
販
売
期
限
に
つ

い
て
、
十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

使
用
期
限
を
過
ぎ
た
商
品
券
の
利
用

及
び
払
い
戻
し
は
出
来
ま
せ
ん
の
で
、

購
入
を
考
え
ら
れ
て
い
る
方
、
購
入
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
商
品
券
を
ご
購
入

の
際
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、住
民
福
祉
課
（
℡

82
‐
６
１
６
４
）
へ
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

　
　
　

残
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
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税務課からのお知らせ

申告・納税は期限内に

■
確
定
申
告
の
期
間
は
２
月
17

日
（
月
）
か
ら

　

今
年
も
所
得
税
の
確
定
申
告

の
時
期
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た

が
、
申
告
の
準
備
は
も
う
お
済

み
で
す
か
。

　

所
得
税
は
、
納
税
者
の
み
な

さ
ん
自
ら
が
一
年
間
の
所
得
と

税
金
を
計
算
し
、
申
告
・
納
税

す
る
申
告
納
税
制
度
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

確
定
申
告
を
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
に
申
告
し
な
い

で
そ
の
ま
ま
に
し
て
い
た
り
、

間
違
っ
た
申
告
を
さ
れ
ま
す

と
あ
と
で
不
足
の
税
金
を
納

書
に
記
載
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
と
本
人
確
認
が
必
要
と

な
り
ま
す
の
で
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
わ
か
る
も
の
と
本
人

確
認
書
類
を
提
示
し
て
く
だ

さ
い
。（
税
務
署
へ
申
告
書
を

郵
送
で
提
出
す
る
場
合
は
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

と
本
人
確
認
書
類
の
写
し
を

添
付
し
て
く
だ
さ
い
。）

＊
平
成
23
年
分
の
確
定
申
告

か
ら
、
公
的
年
金
な
ど
の
収
入

額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
か

つ
、
公
的
年
金
な
ど
に
係
る

雑
所
得
以
外
の
所
得
金
額
が

20
万
円
以
下
で
あ
る
場
合
に

は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
書
を

提
出
す
る
必
要
が
な
く
な
り

ま
し
た
が
、
住
民
税
の
申
告
は

必
要
で
す
。
住
民
税
の
申
告
が

な
い
場
合
、
各
種
控
除
が
で
き

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
所
得
税
の
還
付
を
受

け
る
た
め
に
は
確
定
申
告
書

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま

め
る
だ
け
で
な
く
、
加
算
税
や

延
滞
税
を
納
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

申
告
を
す
る
と
き
は
、
一
年

間
の
収
入
を
も
う
一
度
見
直

し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
申
告
漏
れ
が
見
受
け

ら
れ
る
主
な
収
入
・
所
得
は
次

の
と
お
り
で
す
。
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

【
不
動
産
所
得
】

・
農
地
や
空
き
地
を
駐
車
場
と

し
て
貸
し
た
場
合
の
収
入
。

・
ア
パ
ー
ト
や
貸
間
・
借
地
等

の
収
入
。

【
雑
所
得
】

・
知
人
や
会
社
な
ど
に
貸
し
付

け
た
お
金
の
利
子
。

・
公
的
年
金
（
国
民
年
金
・
厚

生
年
金
・
共
済
年
金
）
の
収
入
。

【
給
与
所
得
】

・
パ
ー
ト
等
の
収
入
。

＊
事
業
所
得
、
農
業
所
得
、
不

動
産
所
得
等
の
所
得
が
あ
る

方
は
、
自
宅
で
売
上
や
経
費
等

を
整
理
し
、
ま
と
め
た
う
え

で
申
告
相
談
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。（
収
支
内
訳
書
の

事
前
作
成
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。）

＊
確
定
申
告
書
を
提
出
す
る

際
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個

人
番
号
）
の
記
載
及
び
申
告

す
。
詳
し
く
は
、
宇
治
税
務

署
（
℡
44
‐
４
１
４
１
）
ま
た

は
井
手
町
税
務
課
（
℡
82
‐

６
１
６
３
）
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

＊
従
来
の
「
確
定
申
告
書
用

紙
」
の
送
付
に
代
え
て
、
申
告

に
必
要
な
情
報
を
記
載
し
た

「
確
定
申
告
の
お
知
ら
せ
」
と

い
う
は
が
き
又
は
通
知
書
が

送
付
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
申
告
相
談
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
送
付
さ
れ
た
は
が
き
又

は
通
知
書
を
ご
持
参
の
う
え
、

申
告
相
談
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

＊
医
療
費
の
お
知
ら
せ
（
医
療

費
通
知
）
は
、
医
療
費
控
除
の

申
告
手
続
き
で
医
療
費
の
明

細
書
の
添
付
資
料
と
し
て
使

用
で
き
ま
す
が
、
未
通
知
の
診

療
分
に
つ
き
ま
し
て
は
、
領
収

書
に
基
づ
い
て
医
療
費
の
明

細
書
を
作
成
し
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
下
さ
い
。

◎
確
定
申
告
の
申
告
期
間
は

　
　
　

２
月
17
日
（
月
）
か
ら
３
月
16
日
（
月
）
ま
で
で
す

　

井
手
町
役
場
で
は
、
令
和

元
年
分
の
申
告
相
談
会
場
を

次
の
と
お
り
開
設
し
ま
す
。

［
開
設
場
所
］
井
手
町
役
場
西

別
館
１
階

［
開
設
期
間
］
２
月
17
日(

月)

か
ら
３
月
16
日(

月)

［
開
設
時
間
］
午
前
９
時
～
正
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午
、
午
後
１
時
～
午
後
４
時

（
最
終
受
付
時
間
：
午
前
は
11

時
半
ま
で
、
午
後
は
３
時
半
ま

で
）

〇
土
・
日
・
祝
日
は
開
設
し
て

お
り
ま
せ
ん

〇
混
雑
状
況
に
よ
っ
て
は
、
長

時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と

や
、
早
め
に
受
付
を
終
了
さ
せ

て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。

〇
申
告
相
談
の
内
容
に
よ
っ

て
は
、
宇
治
税
務
署
に
案
内
さ

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

（
例
え
ば
、
住
宅
借
入
金
特
別

控
除
の
初
年
度
申
告
や
、
土

地
・
建
物
・
株
式
等
の
譲
渡
所

得
申
告
、
青
色
申
告
な
ど
）

令和２年度（令和元年分）住民税申告相談日程表
区　名 日　時 場　所

北 ３月２日（月）
午前９時～
　　　午前１１時半

いづみ人権交流
センター教養室

南 ３月３日（火）

多賀地区 ３月４日（水）
３月５日（木）

午前９時～正午
午後１時～午後３時

JA 京都やましろ
井手町支店

上井手
田村新田 ３月６日（金） 午前９時～

　　　午前１１時半 上井手区公民館

玉水 ３月９日（月）

午前９時～正午
午後１時～午後４時

井手町役場
西別館１階

水無
・高月 ３月１０日（火）

石垣 ３月１１日（水）

　※最終受付時間は終了３０分前とさせていただきます。

■
住
民
税
の
申
告
相
談
は
３

月
２
日
（
月
）
か
ら

　

令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
、

井
手
町
に
住
所
を
有
す
る
人

は
原
則
申
告
が
必
要
で
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
人
は
申
告
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

（
１
）
令
和
元
年
中
の
収
入
が

給
与
収
入
の
み
又
は
公
的
年

金
収
入
の
み
で
、
勤
務
先
か
ら

給
与
支
払
報
告
書
（
年
末
調
整

が
済
ん
で
い
る
も
の
）
又
は
公

的
年
金
等
の
支
払
報
告
書
が

井
手
町
に
提
出
さ
れ
て
い
る

人
で
、
新
た
に
社
会
保
険
料
控

除
や
生
命
保
険
料
控
除
な
ど

の
控
除
を
受
け
よ
う
と
し
な

い
人
。

（
２
）
令
和
元
年
分
の
所
得
税

等
の
確
定
申
告
書
を
提
出
し

た
人
。

　

住
民
税
の
申
告
受
付
は
、
町

職
員
が
出
張
し
て
行
い
ま
す
。

日
程
は
別
表
の
と
お
り
で
す
。

　

な
お
、
申
告
書
は
２
月
中
旬

に
送
付
し
ま
す
。（
送
付
が
な

い
場
合
で
も
申
告
が
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
。）

◎
住
民
税
の
申
告
期
限
は
３
月

16
日
（
月
）
で
す
。

※
申
告
期
限
内
に
申
告
が
な
け

れ
ば
、
福
祉
関
係
の
給
付
や
国

民
健
康
保
険
料
な
ど
の
保
険
料

の
算
定
に
影
響
が
出
る
場
合
や

所
得
に
関
す
る
証
明
書
の
発
行

が
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

な
お
、
所
得
税
の
確
定
申
告

書
を
提
出
さ
れ
た
方
は
、
住
民

税
の
申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

＊
住
民
税
の
申
告
に
つ
き
ま
し

て
も
、
申
告
書
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
（
個
人
番
号
）
の
記
載
及

び
申
告
書
に
記
載
さ
れ
た
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
と
本
人
確
認
が
必
要

と
な
り
ま
す
の
で
、
申
告
書
を

提
出
す
る
際
に
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
わ
か
る
も
の
と
本
人
確

認
書
類
を
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。（
税
務
課
へ
申
告
書
を
郵

送
で
提
出
す
る
場
合
は
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の
と
本

人
確
認
書
類
の
写
し
を
添
付
し

て
く
だ
さ
い
。）

　

宇
治
税
務
署
の
確
定
申
告
会

場
は
、
宇
治
税
務
署
（
宇
治
市

大
久
保
町
井
ノ
尻
60
‐
３
）
内

に
開
設
さ
れ
ま
す
。
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子育て支援カレンダー
子育て支援センターって？
子育て支援センターは、親子で一緒に遊んだり、子育ての情報交換や相談のできるところです。
センター内には手作りのおもちゃもたくさんあります。自由に気軽に遊びに来てください♪

【所在地】井手町大字井手小字玉ノ井４８－２（玉川保育園内にあります）
【TEL・FAX】８２－２２３２
【開いてる日】月曜日～金曜日（祝祭日を除く）午前９時半～午後４時

＊さんさん会
対象：妊婦から 3 歳くらいの子と親
活動日：月１回程度
　
＊竹の子ひろば
対象：妊婦から 3 歳くらいの子と親
活動日：月２回程度
場所：多賀保育園
　
※サークルに興味のある方は子育て支援センター
までお問い合わせください。

子育てサークル

親子の広場
＊たんぽぽ広場
　　　対象：妊婦～就園前の親子　
＊おでかけ広場
　　対象：妊婦～就学前の親子
＊すくすくクラブ
　　対象：1 歳半～ 2 歳半の親子（申込制）
＊のびのびクラブ
　　対象：2 歳半～就園前まで（申込制）

2 月 　　行事予定　（行事がない日でも毎日遊びに来れます♪）
と　　　　　き 内　　容 場所・備考

13 日（木）10：00 ～ 11：00 たんぽぽ広場
「コップ袋作り」

17 日（月）10：00 ～ 12：00 おでかけ広場 西部公民館
18 日（火）10：00 ～ 11：30 すくすく・のびのびクラブ ※申込制
21 日（金）10：00 ～ 11：00 たんぽぽ広場

「コップ袋作り」
25 日（火）10：00 ～ 12：00 安心感の輪子育て

プログラム① ※申込制

27 日（木）10：00 ～ 11：30 子育てサークル
「さんさん会」

28 日（金）10：00 ～ 12：00 安心感の輪子育て
プログラム② ※申込制

3 月
3 日（火） 10：00 ～ 11：30 すくすく・のびのびクラブ ※申込制
4 日（水） 10：00 ～ 12：00 おでかけ広場 西部公民館
5 日（木） 10：00 ～ 11：00 わおんとあそぼう ※申込制
10 日（火）10：00 ～ 11：30 すくすく・のびのびクラブ ※申込制
11 日（水）10：30 ～ 11：30 いづみ保育園園庭開放 いづみ保育園
12 日（木）10：30 ～ 11：30 多賀保育園園庭開放 多賀保育園
13 日（金）10：30 ～ 11：30 玉川保育園園庭開放 玉川保育園
※場所の記載のないものは、全て「子育て支援センター」で行います

【利用時間】 平日　午前８時半～午後 4 時半 
土曜　午前 8 時半～正午

■一時預かり
お仕事や冠婚葬祭、リフレッシュなどのために一時預かりを行っております（有料）
※料金やその他詳細は子育て支援センター（℡ 82 － 2232）までお問い合わせください

『春の火災予防運動』 実施します 京田辺市消防署井手分署からのお知らせ

　３月１日 ( 日）から７日 ( 土）までの１週間、全国一斉に
春の火災予防運動が展開されます。
　冬から春へ季節が移り変わるこの時期は、空気が非常に乾
燥して火災が発生しやすく、また強い季節風により、大火に
なりやすい時期でもあります。

　住宅防火　いのちを守る　７つのポイント
　　　－３つの習慣・４つの対策－
　３つの習慣
　　○　寝たばこは、絶対やめる。
　　○　ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
　　○　ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
　４つの対策
　　○　逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
　　○　寝具や衣類からの火災を防ぐために、防炎製品を使用する。
　　○　火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
　　○　お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。
　　　　　　　　　　　　　　　お問合せ京田辺市消防署井手分署　　℡８２－３０００

「ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心」
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井手町解放文化祭

見つめよう私たちの歴史 育てよう私たちの文化
　　　　　　～共に認める、 多様な価値観～

第３４回

◇日　時　　３月８日（日）午前１０時～午後３時
◇場　所　　いづみ人権交流センター・いづみ児童館
◇内　容　　もちつき、人権啓発展、井手町人権啓発コンクール出
　　　　　　展作品（ポスター・標語）展示、作品展示（保育園、
　　　　　　小・中学生、児童館、いづみまなび教室）、舞台発表、
　　　　　　模擬店、小学生手作り工作コーナー　など

＜人権啓発講演会＞　午後１時～２時半　
　講　師　シンガーソングライター 悠

ゆ
以
い

さん
　テーマ　「自分らしく生きる」

※　お問い合わせは、井手町解放文化祭実行委員会事務局
　　（いづみ人権交流センター内　TEL 82-3380）まで。

　差別を許さない人権意識の向上と、住民相互の交流を図る
ことを目的に、第 34 回井手町解放文化祭が下記のとおり開
催されます。
　今回は、性同一性障がいのシンガーソングライターとして
活動している、『悠

ゆ

以
い

』さんをお招きし、『自分らしく生きる』
と題してＬＧＢＴトーク & コンサートを開催します。
　また、いづみ児童館のコーラス教室やヒップホップダンス
教室のメンバーや保育園児たちの日ごろの練習の成果も発表
します。
　会場では、作品展示・模擬店・小学生手作り工作コーナー
などさまざまな催し物を用意しています。お誘いあわせのう
え、多数ご参加ください。

Ｑ
．
退
職
後
の
国
民
年
金
の
手
続
き
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す
か

Ａ
．
退
職
後
に
厚
生
年
金
保
険
の
適
用
事
業
所
に
再
就
職
す

る
場
合
は
、
引
き
続
き
厚
生
年
金
保
険
に
加
入
し
ま
す
。
し

か
し
、
そ
れ
以
外
の
60
歳
未
満
の
人
は
、
国
民
年
金
に
加
入

す
る
た
め
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
退
職
し

た
人
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
60
歳
未
満
の
配
偶
者
（
夫
・
妻
）

に
つ
い
て
も
、
同
様
に
国
民
年
金
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
手
続
き
を
怠
る
と
、
年
金
額
が
減
る
場
合
や
、
年
金

そ
の
も
の
が
受
け
取
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
要
な
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
と
な
る
た
め
の
手
続
に
は
、

年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
と
、
退
職
の
日
の

わ
か
る
書
類
が
必
要
で
す
。
提
出
期
限
は
退
職
日
の
翌
日
か

ら
14
日
以
内
で
す
。

　

第
１
号
被
保
険
者
の
保
険
料
は
月
額
１
６
，４
１
０
円
（
令

和
元
年
度
）
で
す
。
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
あ
ら
か
じ
め
一

定
期
間
分
（
原
則
と
し
て
半
年
、
１
年
間
お
よ
び
２
年
間
）

の
保
険
料
を
一
括
し
て
納
付
す
る
と
保
険
料
が
割
引
に
な
る

前
納
制
度
や
、
口
座
振
替
で
当
月
末
に
納
付
す
る
と
保
険
料

が
割
引
に
な
る
制
度
（
早
割
制
度
）
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
退
職
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
、

失
業
を
理
由
と
し
て
保
険
料
の
免
除
申
請
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
免
除
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
年
金
手
帳
ま
た
は

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
認
印
、
退
職
し
た
こ
と
を
確
認
で

き
る
公
的
機
関
の
証
明
の
写
し
（
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
、

離
職
票
等
）
を
持
参
し
、
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
住
民
福
祉
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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Information

おしらせ

●

日
時
／
３
月
８
日
（
日
）

　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

場
所
／
京
田
辺
市
消
防
署
井
手
分
署

　
　
　

会
議
室

定
員
／
10
名
程
度

参
加
費
／
無
料

受
付
／
３
月
６
日
（
金
）
午
後
5
時
ま
で

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
京
田
辺
市
消
防
署

井
手
分
署　
（
℡
82
‐
３
０
０
０
）

「
救
命
講
習
会
開
催
の
お
知
ら
せ
」

　

臨
時
く
み
取
り
を
ご
希
望
の
方
は
、
電

話
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

新
受
付
先
／
城
南
環
境
事
業
協
同
組
合

　
　
　
　
　
（
℡
23
‐
５
９
６
３
）

受
付
時
間
／
平
日
午
前
８
時
半
～

　
　
　
　
　

午
後
５
時
15
分

※
で
き
る
だ
け
期
日
に
余
裕
を
も
っ
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
予
約
状
況
に
よ
っ

臨
時
く
み
取
り　

４
月
か
ら
変
更

て
ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
城
南
衛
生
管
理

組
合
業
務
課
（
℡
０
７
５
‐
６
３
１
‐

５
１
７
１
）

【
い
づ
み
ま
な
び
教
室
】

《
大
正
琴
》

日
時
／
２
月
14
日
（
金
）・
28
日
（
金
）

　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

持
ち
物
／
大
正
琴
・
楽
譜

《
太
極
拳
》

日
時
／
２
月
14
日
（
金
）・
28
日
（
金
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時
半

持
ち
物
／
運
動
で
き
る
服
装
・
上
履
き

場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

《
ペ
ン
習
字
》

日
時
／
２
月
18
日
（
火
）・
３
月
２
日
（
月
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時
半

持
ち
物
／
筆
ペ
ン
ま
た
は
筆

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡ 

82 

‐
３
３
８
０
）
ま
で

【
健
康
教
室
】

日
時
／
２
月
27
日
（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
半

持
ち
物
／
タ
オ
ル
・
健
康
手
帳
・
飲
み
物

場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡ 

82
‐
３
３
８
０
）
ま
で

【
井
手
玉
川
大
学
閉
講
式
及
び
第
７
回
講

座
】 

日
時
／
２
月
18
日
（
火
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時 

場
所
／
自
然
休
養
村
管
理
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ル＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
教
育
課
（
℡

82
‐
５
７
０
０
）
ま
で

【
生
き
生
き
サ
ロ
ン
（
浮
き
出
し
迷
路
）】

日
時
／
２
月
19
日
（
水
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～

場
所
／
玉
泉
苑

対
象
／
65
歳
以
上
の
方
お
よ
び
障
が
い
の

あ
る
方

＊
事
前
申
込
が
必
要
で
す

＊
毎
月
20
日
発
行
の
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
だ
よ
り
」
で
、
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

の
詳
し
い
内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

（
℡
82
‐
３
９
０
１
）
ま
で

【
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
天
文
台
公
開
】

日
時
／
２
月
28
日
（
金
）

　
　
　

午
後
７
時
半
～
９
時

場
所
／
山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

・
申
込
は
不
要
で
す

・
天
候
な
ど
の
条
件
に
よ
り
公
開
を
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

・
夜
間
の
開
催
に
な
り
ま
す
の
で
お
子
様

だ
け
の
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
教
育
課
（
℡

82
‐
５
７
０
０
）
ま
で

【
成
人
・
高
齢
者
保
健
事
業
】

《
山
吹
体
操
ク
ラ
ブ
・
健
康
相
談
》

日
時
／
２
月
13
日
（
木
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時

場
所
／
賀
泉
苑

日
時
／
３
月
５
日
（
木
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時

場
所
／
玉
泉
苑

対
象
／
65
歳
以
上

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

（
℡
82
‐
３
９
０
１
）
ま
で

【
介
護
予
防
事
業
】

《
脳
ト
レ
教
室
ひ
ま
わ
り
》

日
時
／
２
月
12
日
（
水
）・
26
日
（
水
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～

場
所
／
賀
泉
苑

日
時
／
２
月
12
日
（
水
）・
３
月
４
日
（
水
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～

場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象
／
65
歳
以
上
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
含

め
、
予
防
ゲ
ー
ム
や
脳
ト
レ
に
興
味
の
あ

る
方
は
年
齢
関
係
な
く
参
加
可
能
）

持
ち
物
／
お
茶
（
水
分
補
給
用
）

費
用
／
無
料

・
申
込
み
は
不
要
で
す

・
こ
の
教
室
で
は
認
知
症
の
こ
と
や
介
護

な
ど
の
相
談
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
６
９
０
）
ま
で

講
座
・
教
室

健　

康
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【
乳
幼
児
健
康
診
査
】

《
１
歳
６
カ
月
健
診
》

日
時
／
３
月
２
日
（
月
）

対
象
／
Ｈ
30
・
７
・
１
～
Ｈ
30
・
８
・
31

生
ま
れ

受
付
／
午
後
１
時
～
１
時
半

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

《
３
歳
児
健
診
》

日
時
／
３
月
13
日
（
金
）

対
象
／
Ｈ
28
・
６
・
30
～
Ｈ
28
・
９
・
30

生
ま
れ

受
付
／
午
後
１
時
～
１
時
半

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー（
℡

82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

【
心
配
ご
と
相
談
・
人
権
相
談
・
行
政
相
談
・

消
費
生
活
相
談
】

日
時
／
２
月
17
日
（
月
）

　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

場
所
／
賀
泉
苑

日
時
／
３
月
２
日
（
月
）

　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

場
所
／
玉
泉
苑

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

（
℡
82
‐
３
９
０
１
）
ま
で

＊
消
費
生
活
相
談
は
、
電
話
で
も
相
談
を

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
相
談
専
用
番
号

（
℡
０
９
０
‐
５
８
８
９
‐
５
３
６
７
）

【
こ
こ
ろ
の
相
談
室（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）】

日
時
／
２
月
21
日
（
金
）

　
　
　

午
前
11
時
～
午
後
１
時
50
分

場
所
／
い
づ
み
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー
相
談

室＊
こ
こ
ろ
の
相
談
室
は
予
約
制
で
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
い
づ
み
人
権
交
流

セ
ン
タ
ー
（
℡
82
‐
３
３
８
０
）
ま
で

【
無
料
法
律
相
談
】

日
時
／
２
月
17
日
（
月
）

　
　
　

午
後
２
時
～
４
時

場
所
／
玉
泉
苑

＊
無
料
法
律
相
談
は
予
約
制
で
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

（
℡
82
‐
３
９
０
１
）
ま
で

【
母
子
の
相
談
・
教
室
】

《
育
児
相
談
》

日
時
／
２
月
12
日
（
水
）

受
付
／
午
前
９
時
半
～
10
時
半

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時
／
３
月
４
日
（
水
）

受
付
／
午
前
10
時
～
10
時
半

場
所
／
西
部
公
民
館

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
保
健
セ
ン
タ
ー
（
℡

82
‐
３
３
８
５
）
ま
で

【
障
が
い
者
相
談
】

日
時
／
２
月
25
日
（
火
）・
３
月
10
日
（
火
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
４
時

場
所
／
役
場
西
別
館
１
階
会
議
室

＊
障
が
い
者
相
談
は
予
約
制
で
す

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
高
齢
福
祉
課
（
℡

82
‐
６
１
６
５
）
ま
で

　　このたび、いでちょう百縁商店街実行委員
会では、「第 16 回　いでちょう百縁商店街」を
開催します。
　「百縁（100 円）商店街」とは、商店街全体
をひとつの 100 円ショップに見立て、各店が
工夫を凝らした商品を 100 円で提供し、地元
の商店街に買い物にきてもらうためのイベント
です。
　そして今回、出店を希望される事業所・ボラ
ンティア団体・サークルを募集します。井手町
内において、100 円商品の販売や、集客イベン
トを実施して頂きます。例えば、集客イベント
とは、手作り市・体験の教室などです。2 店舗
以上の店舗同士の共同販売や共同企画イベント
も大歓迎です。
　つきましては、地域商業活性化イベントとご
理解の上、参加を希望される団体は、井手町商
工会のホームページをご覧いただき、参加費用
を添えて申込書を提出してください。井手町商
工会にも申込書を用意しています。なお、出店
団体の選考につきましては、いでちょう百縁商
店街実行委員会において、後日、審査・決定さ
せて頂きます。

【第 16 回　いでちょう百縁商店街】
■開催日時　4 月 18 日（土）午前 10 時～午後２時
■開催場所　井手町内の各商店街を中心にしたエリア。
　　　　　　各店舗等にて。
■参加費用　井手町商工会　会員 500 円　非会員 1,000 円
　　　　　　（参加費用は、百縁商店街のチラシ作成費等、
　　　　　　経費の一部に充当します）
■申込締切　3 月 6 日（金）（厳守）
■問合先　　井手町商工会（℡ 82-4073）
　　　　　　〒 610-0302　井手町井手橋ノ本 14-3
　　　　　　http://ide.kyoto-fsci.or.jp/
■主　　催　いでちょう百縁商店街実行委員会・井手町商工会
■後　　援　井手町・やまぶきスタンプ会

「第 16回　いでちょう百縁商店街」
　　　　　参加店・参加団体募集のご案内

子 

育 

て

各 

種 

相 

談
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【
開
館
日
】
火
曜
日
～
日
曜
日

【
開
館
時
間
】

４
月
～
９
月

　
　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

10
月
～
３
月

　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

☆
２
月
・
３
月
の
休
館
日

２
月
10
・
12
・
17
・
25
・
27
日

３
月
２
・
９
・
16
・
23
・
26
・

30
日

☆
貸
し
出
し
冊
数
お
よ
び
期
間

図
書
は
１
人
12
冊
・
２
週
間

雑
誌
は
１
人
５
冊
・
２
週
間

視
聴
覚
資
料
は
１
人
３
点
・
１

週
間

☆
主
な
新
着
資
料
の
紹
介　

　

２
月

一
般
書

「
マ
マ
」　　
　
　

 

神
津 
凛
子

「
タ
イ
ガ
ー
理
髪
店
心
中
」

　
　
　
　
　
　

 

小
暮 

夕
紀
子

「
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
ズ
」

　
　
　
　
　
　
　

  

堂
場 

瞬
一

「
騒
が
し
い
楽
園
」
中
山 

七
里

「
紙
鑑
定
士
の
事
件
フ
ァ
イ
ル 

模
型
の
家
の
殺
人
」　

歌
田 

年

「
た
だ
の
眠
り
を
」

　

ロ
ー
レ
ン
ス
・
オ
ズ
ボ
ー
ン

「
こ
れ
で
も
い
い
の
だ
」

　
　
　
　
　

ジ
ェ
ー
ン
・
ス
ー

児
童
書

「
お
い
か
け
っ
こ
の
ひ
み
つ 

し

ま
し
ま
と
た
て
が
み
」

　
　
　
　
　

 

い
と
う 

ひ
ろ
し

「
お
に
ぎ
り
を
つ
く
る
」

　
　
　
　
　
　
　

 

長
野 

陽
一

「
死
ん
だ
か
い
ぞ
く
」

　
　
　
　
　
　
　

 

下
田 

昌
克

「
い
ろ
が
み
え
る
の
は
ど
う
し

て
？
」
ユ
リ
ヤ
・
グ
ウ
ィ
リ
ム

「
天
邪
鬼
な
皇
子
と
唐
の
黒
猫
」

　
　
　
　
　
　
　

  

渡
辺 

仙
州

２
月
・
３
月
の
図
書
館
行
事

《
親
子
で
楽
し
む
か
み
し
ば
い
》

３
月
14
日
（
土
）
午
後
１
時
半

か
ら

図
書
館
・
絵
本
コ
ー
ナ
ー

《
人
形
劇
・
人
形
劇
団
「
ぷ
く

ぷ
く
」》

２
月
14
日
（
金
）
午
前
10
時
15

分
か
ら

玉
川
保
育
園

※
観
覧
は
自
由
で
す
。
ぜ
ひ
お

い
で
下
さ
い
。

《
絵
本
の
贈
呈
及
び
読
み
聞
か

せ
・
第
２
回
》

２
月
19
日
（
水
）
～
26
日
（
水
）

（
対
象
の
方
に
は
申
込
用
紙
を

送
付
し
ま
す
。）

《
雑
誌
の
リ
サ
イ
ク
ル
》

３
月
７
日
（
土
）
～
15
日
（
日
）

山
吹
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
・
展

示
ホ
ー
ル

（
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま

す
。）

２
月
・
３
月
の
出
張
貸
出

☆
賀
泉
苑
（
毎
週
水
曜
日 

午

前
10
時
～
正
午
）

２
月
19
・
26
日

３
月
４
・
11
・
18
・
25
日

☆
玉
泉
苑
（
毎
週
木
曜
日 

午

後
２
時
～
午
後
４
時
）

２
月
13
・
20
・
27
日

３
月
５
・
12
・
19
・
26
日

　破戒、復讐、嫉妬、
欺瞞、贖罪…情念の炎
に、心の凝りが燃え盛
る－。「山姥」「小鍛冶」

「善知鳥」「葵上」といっ
た、能の名曲からイン
スパイアされた８編の
物語を収録する。

稚児桜
澤田 瞳子

　 ６ ５ 歳 ま で に
２０００万円貯金でき
ないなら、国民年金の
知識を増やせ！国民年
金改正のポイントから
国民年金未納マニュア
ル、年金の裏ワザやも
らい方など、国民年金
のトクする使い方をと
ことん解説する。

「国民年金」１５０％トコトン活用術
日向 咲嗣

　チョコエッグがどん
どん売れて、大金持ち
になったバニー社長。
だけど、もっともっと
儲 け た い と 言 い 出 し
て、従業員のニワトリ
達 は つ い に 大 反 発 し
…。チョコレート工場
の働き方改革を描いた
楽しい絵本。

チョコレート・ウォーズ
エリス・ドラン

　はさみや手で食材を
切り、電子レンジ等で
加熱すれば、包丁や火
を使わなくてもおいし
い料理ができます。生
春巻き、スープカレー
など、バランスのよい
おかずレシピを紹介。
食物アレルギー対応の
置き換えレシピものっ

火も包丁も使わない！安心・安
全クッキング
寺西 恵里子

ています。
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ごみは、朝９時までに出してください。
★燃やすごみ、その他ごみ、プラマーク包装容器、カン、ビン、ペットボトルは透明・半透明の袋に入れて出
してください。
★「乾電池」は「カン」の日に、「カセットボンベ缶、スプレー缶」は「その他」の日に、それぞれ別の透明
な袋に入れて出してください。
★粗大ごみは、収集日の１週間前までに産業環境課へ電話予約（℡ 82 ‐ 6168）してください。（テレビ・冷
蔵庫・冷凍庫・　洗濯機・洗濯乾燥機・エアコン・パソコンは除きます）
★テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・洗濯乾燥機・エアコン・パソコンは家電リサイクル品です。
　※古紙等（新聞、雑誌、ダンボール、紙パック、雑紙〈その他の紙類〉ごとに分別のうえ）の収集は全地区
　毎週月曜日です。

ごみ収集日程表（2 月 11 日～ 3 月 10 日）

区　分
地　区 燃やすごみ カン ビン ペット

ボトル 粗大ごみ プラマーク
容器包装 その他

北　　　区
南　　　区
水　無　区

火・金曜日 2 月 27 日 2 月 20 日 2 月 13 日 3 月 5 日 水曜日 火曜日

玉　水　区
石　垣　区
高　月　区

月・木曜日 ２月 28 日 2 月 21 日 2 月 14 日 3 月 5 日 水曜日 火曜日

上 井 手 区
多 賀 全 区 火・金曜日 3 月 5 日 2 月 20 日 2 月 13 日 2 月 27 日 水曜日 水曜日

※ごみ収集に関するお問い合わせは、役場産業環境課（℡ 82-6168）まで

し尿収集日程（2 月から収集区域番号が変更になりました）
収集日 区域番号 収集区域
2月20日 ④ 西北河原、東北河原、南口、西北ノ代、東北ノ代、北口、西北組、東松ヶ花、

茶臼塚、新造、東北組、甚五郎谷

2月26日 ⑦ 西南組、東南組、前川、立石、小払、岩倉、馬場崎、墓ノ平

2月28日 ⑨ 内垣内、奥西、帽子田、下川、判ノ地、石名田、高橋、谷村、宮ノ後、天王山、
蛇谷、粟岡、北赤坂、穴虫、南久保、浜、上ノ浜、阿弥陀寺

3月3日 ⑪ 安堵山、起、佃、平山、新四郎山、中島、西垣内、中垣内、東垣内、下赤田、
上赤田

2月12日
3月5日

⑬
（変更なし）

里、玉ノ井、西高月、東高月、清水、栢ノ木、中溝、西山、尾ノ山、山縁、
田村新田、柏原

2月14日
3月9日

⑮
（変更なし）

川久保、北玉水、辻垣内、野畑、山田、南玉水、久保、渋川、段ノ下、扇畑、
浜田、橋ノ本

2月18日 ② 梅ノ木原、野神、北猪ノ阪、南猪ノ阪、宮ノ本、西前田、北開、北溝、南溝、
鳥休、柴木田

※し尿収集日程に関するお問い合わせは、役場産業環境課（℡ 82-6168）まで

（カン）

出せる物・出し方
◆出せるカン　　　　　ジュース、ビール、缶詰などの空缶
◆出し方　　　　　　　必ず中身を出す。簡単な水洗いをする。中身の見える袋で出してください。
◆出せないカン　　　　一斗缶、フライパン、やかんはその他ごみの日。スプレー缶は他のごみと別の中身の
　　　　　　　　　　　見える袋でその他ごみの日に出してください。なお、使用済み乾電池は、カンと混
　　　　　　　　　　　ぜないで中身の見える別の袋でカンの日に出してください。
　　　　　　　　　　　＊充電池、ボタン電池は購入店などに返却してください。



公共施設電話番号一覧

月日 曜日 行　　　　事
2/11 火 建国記念の日

12 水

育児相談・遊びの広場（午前９時半～ 10 時半受付、保健センター）
料理教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
むすび家カフェ（午前 11 時～午後４時、むすび家 ide）
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、賀泉苑・いづみ人権交流センター）
パソコン教室 ( 午後７時～９時、いづみ人権交流センター )

13 木 山吹体操クラブ・健康相談（午後１時半～３時、賀泉苑）
手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

14 金
大正琴教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
人形劇（午前 10 時 15 分～ 11 時、玉川保育園）
太極拳教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

15 土 むすび家カフェ（午前７時半～午後２時半、むすび家 ide）
16 日 むすび家カフェ（午前７時半～午後２時半、むすび家 ide）

17 月
心配ごと相談・人権相談・行政相談・消費生活相談（午後１時～４時、賀泉苑）
手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
無料法律相談（午後２時～４時、玉泉苑・予約制）

18 火
すくすく・のびのびクラブ（午前 10 時～ 11 時半、子育て支援センター）
陶芸教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
井手玉川大学閉講式及び第７回講座（午後１時半～、自然休養村管理センター）
ペン習字教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

19 水
料理教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
むすび家カフェ（午前 11 時～午後４時、むすび家 ide）
社協生き生きサロン【浮き出し迷路】（午後１半～、玉泉苑）

20 木 手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
21 金 こころの相談室（午前 11 時～、いづみ人権交流センター・予約制）

22 土 むすび家カフェ（午前７時半～午後２時半、むすび家 ide）
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）

23 日 天皇誕生日
むすび家カフェ（午前７時半～午後２時半、むすび家 ide）

24 月 振替休日

25 火 手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
障がい者相談（午後１時半～４時、役場西別館１階会議室・予約制）

26 水
むすび家カフェ（午前 11 時～午後４時、むすび家 ide）
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、賀泉苑）
社協生き生き体操（午後１時半～３時半、玉泉苑）

27 木 健康教室（午前 10 時～ 11 時半、いづみ人権交流センター）
手芸教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

28 金
大正琴教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）
太極拳教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）
天文台公開（午後７時半～９時、山吹ふれあいセンター）

29 土 むすび家カフェ（午前７時半～午後２時半、むすび家 ide）
いけばな教室（午前 10 時～正午、いづみ人権交流センター）

3/1 日 無火災デー防火パレード
むすび家カフェ（午前７時半～午後２時半、むすび家 ide）

2 月
１歳６カ月児健康診査（午後１時～１時半受付、保健センター）
心配ごと相談・人権相談・行政相談・消費生活相談（午後１時～４時、玉泉苑）
ペン習字教室（午後１時半～３時半、いづみ人権交流センター）

3 火 すくすく・のびのびクラブ（午前 10 時～ 11 時半、子育て支援センター）

4 水
育児相談（午前 10 時～ 11 時半受付、西部公民館）
むすび家カフェ（午前 11 時～午後４時、むすび家 ide）
社協生き生き体操（午後１時半～３時半、賀泉苑）
脳トレ教室ひまわり（午後１時半～３時、いづみ人権交流センター）

5 木 山吹体操クラブ・健康相談（午後１時半～３時、玉泉苑）
6 金 古文書講座（午後２時～３時半、山吹ふれあいセンター）

7 土 むすび家カフェ（午前７時半～午後２時半、むすび家 ide）
IDE ゆうゆうスポーツクラブ（午前９時半～、町内）

8 日 むすび家カフェ（午前７時半～午後２時半、むすび家 ide）
第 34 回井手町解放文化祭（午前 10 時～午後３時、いづみ人権交流センター）

9 月

10 火 すくすく・のびのびクラブ（午前 10 時～ 11 時半、子育て支援センター）
障がい者相談（午後１時半～４時、役場西別館１階会議室・予約制）

まちのカレンダー
（2 月 11 日～ 3 月 10 日）

名　称 電話番号 名　称 電話番号
市外局番　0774 市外局番　0774

総務課 82-6161 保健センター 82-3385

地域創生推進室 82-6170 地域包括支援センター 82-3690

企画財政課 82-6162 泉ヶ丘中学校 82-2070

税務課 82-6163 井手小学校 82-2119

住民福祉課 82-6164 多賀小学校 82-2112

高齢福祉課 82-6165 玉川保育園 82-2153

保健医療課 82-6166 多賀保育園 82-2225

建設課 82-6167 いづみ保育園 82-4160

産業環境課 82-6168 子育て支援センター 82-2232

上下水道課 82-6169 環境衛生センター 82-4651

会計課 82-6171 学校給食センター 82-3617

議会事務局 82-6172 まちづくりセンター椿坂 82-3838

教育委員会 ( 学校教育課 ) 82-4333 町立デイサービスセンター 99-4318

山吹ふれあいセンター
82-5700

老人福祉センター「玉泉苑」 82-3499
（図書館・社会教育課） 老人福祉センター「賀泉苑」 82-5059

いづみ人権交流センター
82-3380
82-4112

京田辺市消防署　井手分署 82-3000

同和・人権政策課
井手町役場　代表番号 82-2001

いづみ児童館

　　　　　　　

　玉水駅前さくらでは、毎日手作りの日替わり
ランチをご用意しています。
　今月の紹介ランチは、２/ ２０( 木 ) 鶏の甘
酢あんかけ定食。鶏はふっくら、衣はサクサク
で大人気のメニューです。
　ぜひ一度ご賞味ください。(600 円 )

鶏の甘酢あんかけ定食

営業時間　午前９時～午後 4 時半
定休日　　日曜・祝日　　　　　　　　（℡ 0774-82-3174）

玉水駅前休憩所 さくら

発行：京都府綴喜郡井手町　編集：企画財政課　井手町ホームページ：http://www.town.ide.kyoto.jp/

おめでとうございます
(12 月 9 日から 1 月 15 日までの届け出分・敬称略 )

住 所 赤ちゃん 届 出 人
井 手 毛 谷 村　多

た
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井 手 緒 方　悠
ゆ

 良
ら

 叶
と

麻 由

〈
出
生
〉


